
Barnkonventionen 



• Barnrättsstrateger

• Barnrättsnätverk Helsingborgs stad, SLF, tillsatt samordnare 

• FN:s konvention om barnets rättigheter i teori och svensk praktik 

• Stöd till verksamheter

Vilka är vi?



• Barnkonventionen som lag

• Diskussion

• Barnkonventionen och dess artiklar

• Diskussion och fika

• Olika perspektiv 

• Hur barnrättssäkrar vi vår förvaltning?

Dagens innehåll



• FN:s konvention om barnets rättigheter antogs 1989

• Barns rättigheter (mänskliga rättigheter)

• Sverige ratificerade barnkonventionen 1990 

• Konventionen lag sedan 1 januari 2020

• En del av folkrätten

• Barnrättskommitté övervakar efterlevnaden

Barnkonventionen



• Varför behövs den? (barn ses inte som rättighetsbärare, kommer inte till tals, myndigheter 
inte tillgängliga, barns bästa utreds inte)

• Beslutstöd

• Prövning av barnets bästa (barnets bästa i första hand)

• Barnchecklista

• Barnkonsekvensanalys

• Hur påverkar BK mig i min roll?

• Vad innebär BK för de beslut vi fattar inom vår förvaltning?

Barnkonventionen lag sedan 1/1-20



”Nyckeln till ett framgångsrikt arbete med barnets rättigheter är att hela organisationen är 
involverad. Du som förtroendevald/i chefsroll har en avgörande roll genom att fatta bra beslut 
som går att genomföra och är grundade i barnets rättigheter.”

Bikupa kring organisationsfrågor, sen delge i helgrupp.

Barnets rättigheter, tankar från SKR



https://www.youtube.com/watch?v=0mz04w71bvg

Barnens tankar kring 
barnkonventionen

https://www.youtube.com/watch?v=0mz04w71bvg


Artikel 2 alla barns lika värde

Artikel 3 alltid beakta barnets bästa

Artikel 6 alla barns rätt till liv och utveckling

Artikel 12 alla barns rätt att komma till tals

Grundprinciper



Alla barn har samma rättigheter och lika värde. Ingen får diskrimineras.

• Alla barn har rätt till alla rättigheter 

• Inget barn får diskrimineras på någon grund

• Barn har rätt att växa upp under likvärdiga villkor

• Utesluter inte positiv särbehandling

Lagstiftning - Skollagen 1 kap. 8, 9 §

Patientlagen 1 kap. 6§

med flera

Artikel 2 



Barn som lever i ekonomisk utsatthet 
löper 131 procent högre risk 
att dö under barndomen.

Den förhöjda risken att bli inskriven på sjukhus är cirka 40 procent.

Skillnaden mellan barn i och utanför ekonomisk utsatthet är störst när det gäller risken att bli 
inskriven med en diagnos relaterad till psykisk ohälsa.

Hellre rik och frisk, 2014 SNS förlag 
Om familjebakgrund och barns hälsa

Eva Mörk, Anna Sjögren och Helena Svaleryd



Barnets bästa ska alltid komma i främsta rummet

• Göras synlig i lagstiftning

• Alla beslut och alla barn

• Barnet som individ, barn som grupp och gruppen barn

• Prövning ska göras

• Principen ska väga tungt

• Kan inte övertrumfa en annan rättighet

• Lagstiftning:

• Föräldrabalken 6:2

• Socialtjänstlag 1 kap. 2§

• Skollag SFS 2010:800 1 kap. 10§ 1

• Patientlag 1 kap. 8§

• Lag med särskilda bestämmelser om vård av unga 1§

Artikel 3.1 



Varje barn har rätt till liv, att överleva och att utvecklas

• En inneboende rätt till liv

• Öka förväntningarna på livet genom åtgärder mot svält och epidemier

• Överlevnad och utveckling

• Optimala förutsättningar idag, barndomen har ett värde i sig

• Skapa framtidstro

Artikel 6 



Barnet har rätt att utrycka sin mening i alla frågor som rör dem

• Absolut rättighet

• Gäller alla beslut och alla barn

• Kan ske genom företrädare

• Ålder och mognad 

• Ej självbestämmande

• Inget tvång

Artikel 12 





Kaffe



• Fundera över hur huvudartiklarna genomsyrar ert nuvarande arbete.

Gruppdiskussion



• Samverkan - https://vimeo.com/319440880

• Brainstorm - https://vimeo.com/319463406

• Exempel från målgruppen - https://vimeo.com/319463428

• Referensgrupp - https://vimeo.com/319463479

Vuxenperspektivet

https://vimeo.com/319440880
https://vimeo.com/319463406
https://vimeo.com/319463428
https://vimeo.com/319463479


Olika perspektiv

Barnperspektiv
Barnets 

perspektiv
Barnets 

rättigheter



https://www.youtube.com/watch?v=82mPXI9Vpa8

Barnets perspektiv

https://www.youtube.com/watch?v=82mPXI9Vpa8


Barnchecklista, ombyggnad 
av förskolegård.



”Barnkonsekvensanalyser är ett verktyg för att omsätta barnkonventionen i handling och 
synliggöra barnets bästa. (Barnombudsmannnen)

Barnkonsekvensanalys



• Alla får en kortlek och kan diskutera sig fram kring vilka artiklar som är viktigast för just deras 
förvaltning.

• Välj ut fem stycken artiklar och skriv in på fingrarna. I handflatan skriver man in hur man ska 
göra för att kunna applicera detta i sin verksamhet.

Handen



• Vilka artiklar valde ni och varför?

• Reflektioner

Diskussion utifrån ”handen”



Utvärdering av dagen



https://www.youtube.com/watch?v=2z4WvIxT4w8

Tack för idag!

https://www.youtube.com/watch?v=2z4WvIxT4w8


Anpassa för alla



Innan

• Beställ fika

• Tryck ut handen alt. papper och penna till deltagarna.

• Tryck ut eventuell åhörarkopia

• Ta med kortlekarna

• Pennor till alla

• Kolla ljud och bild innan föreläsningen

Efter

• Skicka utvärdering

• Skicka bildspel ifall man inte delat ut åhörarkopia

Komihåglista för föreläsaren


