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Beskrivning av uppdraget
Kommunfullmaktige beslutade den 14-15 juni 2016, § 99, att ge kommunstyrelsen i uppdrag
att genomfora en hearing for att starka barnens rattigheter i Helsingborg.

[ dokumentet Férslag till mdl och ekonomi 2017 samt investeringsplan 2018-2023 fér
Helsingborgs stad star foljande om uppdraget:

"Sverige dr ett av virldens bdsta ldnder fér barn att véixa upp i och for att betona detta
ytterligare féresldr Barnrdttighetsutredningen att Barnkonventionen blir svensk lag.

Helsingboryg dr ledande i Skdne med flest barnrdttsstrateger. Inom PART arbetar vi tillsammans
med Landskrona och Region Skdne férebyggande och sektorsdvergripande fér barns hélsa och
kunskaper. Helsingborgs stad tar under 2016 fram en plan for lika méjligheter ddr det bland
annat betonas att barnrdttsperspektivet ska stdrkas.

Blagréna Helsingborg vill genomféra en hearing, gdrna pd internationella barnrdttsdagen 20
november, fér att lyssna in barn och alla som arbetar med barn for att stdrka barnens rdttigheter
i Helsingborg. Till hearingen bjuds verksamheter, organisationer och allmdnheten in fér samtal
om hur vi samverkar bdst f6r att stdrka att barnets rést blir hérd och fér att bli béttre pd att se
staden genom barns égon.

Uppdraget férvdntas vara utfért och redovisat till kommunstyrelsen senast den 28 februari
2018

Redovisning

Bakgrund

For att planera och genomfora barnhearingen anvdndes stadens barnrattsstrateger som
projektgrupp. Kommunférbundet Skane erbjuder arligen en barnrattsstrategutbildning och
Helsingborgs stad har utbildat 18 personer (17 kvinnor och 1 man). 17 av de utbildade
barnrattsstrategerna arbetar idag i Helsingborgs stad och ungefar 10 av dem ar aktiva i
stadens barnrittsstrategnatverk. Barnrattsstrategerna har bred kompetens om
barnkonventionen och arbete fér barns rattigheter. Regeringen har aviserat att
barnkonventionen ska bli svensk lag, vilket ytterligare betonar offentliga aktorers ansvar att
beakta barns rattigheter.
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Genomférandet av en hearing om barns rattigheter knyter an till Helsingborgs stads
Livskvalitetsprogram och Plan for lika mojligheter. I Livskvalitetsprogrammet finns barns och
ungas perspektiv med som ett fokusomrade och barnkonventionen ar ett avde dokument som
ligger till grund for Plan for lika mdjligheter.

[ denna rapport berattar vi hur vi planerade och genomférde barn- och vuxenhearingarna
(med fokus pa barns rattigheter), resultatet fran aktiviteterna och de forslag pa utveckling som
framkom. Vi gav ungdomsradet mojlighet att 1asa och tycka till om redovisningen, men pa
grund av tidsbrist hann vi tyvarr inte slutfora det. Denna rapport har alltsa darfor inte lasts
med barns perspektiv. Vi kommer tillsammans med ungdomsradet att ta fram en anpassad
version av denna rapport som kan spridas till barn och unga i staden.

Sa har planerade och genomforde vi barn- och vuxenhearingarna
Pa avdelningen for strategisk samhallsutveckling finns en samhéllsstrateg for social hallbarhet

som bland annat fungerar som samordnare for stadens barnrattsarbete. Planeringen av
uppdraget har gjorts i barnrattsstrategnitverket och forankrats med Beredningen for
livskvalitet. Utgangspunkterna for planeringen var att genomfora uppdraget pa barnens villkor
och bidra till basta forutsattningarna for att skapa ett tryggt demokratiskt rum dar barnens
tankar och erfarenheter var i fokus. Istallet for att genomfora en klassisk hearing med
utfragning valde vi istéllet att dka till barnen och delta i aktiviteter som pedagogerna
arrangerade i barnens vardagliga miljo.

Planeringsgruppen valde ut ett antal forskolor och skolor (bade kommunala och fristdende)
som vi fragade om de ville delta. Verksamheterna delades in i tre grupper utifran barnens
alder: Liten, Mellan och Stor. Planeringsgruppen styrde inte vad verksamheterna skulle géra
for aktiviteter utan satte enbart ramar genom tid och tema. Som tema valdes "framtidstro”
med utgangspunkt i Region Skanes Folkhalsoenkat barn och unga.

Under en heldag fick de deltagande politikerna dka runt och triffa tre forskolor/skolor. Ute pa
forskolorna och skolorna hade verksamheterna forberett olika typer av aktiviteter kopplade
till temat. Som start pa dagen fick politikerna information om barnkonventionen och tips pa
vad en kan tdnka pa i mdtet med barn i olika dldrar. Som avslut pa dagen fick politikerna
reflektera 6ver vad de hade hort under dagen. Totalt 26 politiker fran 8 partier deltog i
barnhearingen (kénsférdelning utifran juridiskt kén 46 % kvinnor och 54 % man).

Som uppfdljning och komplement till barnhearingen arrangerade vi samma vecka en sa kallad
vuxenhearing. Till vuxenhearingen bjod vi in politiker, tjdnstepersoner i staden,
representanter fran civilsamhallet och andra myndigheter. 48 personer deltog (kdnsférdelning
utifran juridiskt kon: majoriteten som deltog var kvinnor). Majoriteten av dem som deltog var
tjanstepersoner fran Helsingborgs stad. Andelen politiker var detsamma som andelen fran
civilsamhallet eller annan myndighet. Barnrattsstrategerna fungerade som samtalsledare och
fyra representanter fran ungdomsradet var ocksd med under hela hearingen.

Temat Framtidstro
De flesta barn och unga har en positiv framtidstro men andelen skdnska elever som ser ljust pa

framtiden for sin personliga del har sjunkit. Det visar Region Skanes folkhélsorapport Barn och
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unga i Skane 20161. Den stora majoriteten av barnen och ungdomarna i undersékning, fran
arskurs sex, nio och andra aret pa gymnasiet, ser ljust pa sin egen framtid. Men jamfort med
den forra undersokningen fran 2012 marks en tydlig minskning i samtliga arskurser, med
undantag for pojkar i sexan. Pojkar ser generellt ljusare pa sina framtidsutsikter an flickor,
yngre elever oftare dn de dldre. Bland tjejer i arskurs nio har andelen som ser ljust pa sin
framtid sjunkit allra mest, med nio procentenheter och bland dem i andra aret pa gymnasiet
med fem procentenheter.

Tillit, hopp och framtidstro ar grundbultar for att en manniska ska ma bra. Framtidstro
betyder tro eller hopp om en ljus framtid for en sjalv, sina ndrmaste och/eller samhallet i stort.
En trygg uppvaxt, god halsa, sjdlvkinsla, bra utbildning och meningsfulla fritidsaktiviteter ar
bra forutsattningar for att skapa framtidstro. Enligt Barnkonventionen har varje enskilt barn
ratt till liv, 6verlevnad och utveckling (artikel 6). Nar skillnaderna i framtidstro skiljer sa
mycket mellan olika grupper av unga, till exempel mellan flickor och pojkar eller barn i olika
bostadsomraden strider det mot alla barns lika virde och ratt att inte diskrimineras (artikel

2).

For att ta reda pa hur barn ser pa sin framtid ar dialog med barn n6dvéndig. Det ger underlag
och lardomar infor framtida beslut. Det ar viktigt att vuxna tar barnens funderingar pa allvar,
och att vi forsoker mota barnen pa fortroendeingivande och hoppfullt sitt. Enligt
Barnkonventionen har varje barn ratt att komma till tals i fragor som beror dem (artikel 12)
och vuxna har en skyldighet att se till att dessa rattigheter siakerstalls.

Resultat fran barn- och vuxenhearingarna
Syftet med barn- och vuxenhearingarna var att lyssna pa barn och de som arbetar med barn

for att starka barns rattigheter samt att samtala om hur vi i Helsingborg samverkar bast for att
stiarka barns ratt till inflytande och bli battre pa att se staden genom barns 6gon. Nedan
beskriver vi resultaten fran de genomfdrda aktiviteterna utifran olika deltagares perspektiv.
Det handlar bade om barnhearingen som aktivitet och om barns tankar om staden, samhéllet
och framtiden.

Barnens och pedagogernas upplevelser av barnhearingen
Nagra av pedagogerna som deltog i barnhearingen berattade om hur viktiga méten med

politikerna ar for barnen. Nedan foljer nagra citat fran pedagogerna fran utvarderingsmotet
som genomfordes den 8 december 2017:

"Barnen upplevde sig lyssnade pa.”

"Barnen tyckte det var spannande. Ett barn ville bli politiker efter att
ha hort vad de gor.”

1 Rapporten finns att hdmta hér: https://utveckling.skane.se/utvecklingsomraden/folkhalsa-och-social-
hallbarhet/folkhalsorapporter/folkhalsorapport-barn-och-unga-i-skane
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“Barnen var stolta och véxte. De var ambassadorer. Vi fortsatter jobba
med detta. De tyckte det var spdnnande. De kommer ihag och pratar
om det. De fick sina roster horda.”

"Barnen kidnde sig stolta 6ver att nagon kom och lyssnade pa dem.
Barnen vill veta mer!”

"Barnen vaxte av detta”.

Citaten visar bade pa hur viktigt det ar att barnen blir lyssnade pa, men ocksa pa hur motet
fungerar som en 6gondppnare for demokrati och hur de demokratiska processerna ser ut.
Pedagogerna berattar om en nyfikenhet hos barnen om vad en politiker goér och hur barnen
kan vara med och paverka. Vi bygger demokratiska manniskor utifran hur de blir bemotta i
moten. Pa sa sitt blir barnhearingen ett viktigt verktyg for att fostra demokratiska manniskor.

For verksamheterna och pedagogerna kunde barnhearingen ocksa bidra till en egen reflektion
kring barnkonventionen och hur de jobbar med barnréttsfragor. Pa sa satt kan barnhearingen
ocksa bli ett satt att stddja och driva pa forskolornas och skolornas eget larande och insatser
for att arbeta integrerat och hallbart med barnkonventionen.

Barnrittsstrategernas lirdomar om att genomfora en barnhearing
Barnrattsstrategerna har utvarderat och samlat en madngd erfarenheter kring det praktiska

arrangemanget med barnhearingen, vilka kan anvindas for att utveckla barnhearingen. Bland
annat ser vi vikten av att noggrant forbereda alla som ska delta i barnhearingen.
Barnrattsstrategerna ser ocksa behovet av att ytterligare sprida resultaten fran barnhearingen
och att se till att det pagar aktiviteter I6pande under aret sa inte barnhearingen blir en separat
hédndelse. Vi kan ocksa fundera pa om malgruppen for de som delta i barnhearingen kan
utokas, till exempel med tjanstepersoner. Fem saker dr dock avgérande for att barnhearingen
ska kunna genomforas:

e Det finns en samordnande funktion som kan halla ihop arbetet.

e Barnrattsstrategerna har mojlighet att avsatta tid for att delta i
planering och genomférande.

e Det finns resurser for barnhearingens genomférande.

e Forskolornas och skolornas tid och intresse for att kunna delta.

Politikernas tid och engagemang for att delta.

Politikernas tankar om barnhearingen
De politiker som deltog i barnhearingen ombads att dokumentera sina tankar och erfarenheter

under dagen i en digital anteckningsbok. Vi dagens slut fick de ocksa reflektera 6ver sina
upplevelser. Nedan foljer nagra citat fran den digitala anteckningsboken

"Otroligt spannande att hora vad barnen tidnker och vad dom vill att vi
jobbar med att komma pa lasningar sa deras tillvaro skall bli battre.”
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"Barnens formaga att formulera bade problem och I6sningar ar
enastdende. Att ge majlighet att fortsatta komma med idéer och att fa
aterkoppling ar viktigt.”

“Manga av barnens egna forslag till forbattringar dr sddant vi kan ta
upp som politiker och undersdka mojligheterna att genomféra.”

"Jag vill gdrna hoéra mer om barns forhallande till kultur och da
speciellt den som staden aktivt férmedlar.”

"Jag ser dagen som ett forsta forsok att ta fram ett redskap som stirker
barnets rost i Helsingborg och 6kar kunskapen generellt kring
Barnkonventionen.”

Nar dagen var slut fick politikerna skriva ner ord som beskrev deras kanslor efter
barnhearingen.

Figur 1. Politikernas svar pa fragan "Beskriv din kédnsla nu efter barnhearingen" (de fick ange max tre ord).

Bade barn- och vuxenhearingarna finns dokumenterade genom varsin film som finns
tillgdngliga har:

Barnhearing: https://youtu.be/kO8SG1dRuiE
Vuxenhearing: https://youtu.be/750dIECnAlo

Barnens tankar om Helsingborgs stad och samhillet
Utover barnens upplevelser av motet med politikerna uttryckte ocksa barnen asikter och

tankar om en mangd olika fragor. Har foljer nagra exempel uppdelade i olika teman:

Stadsledningsférvaltningen « Radhuset « 251 89 Helsingborg
Telefon 042-10-50-00 « Fax 042-18 59 30 « kommunstyrelsen@helsingborg.se helsingborg.se


https://youtu.be/kO8SG1dRuiE
https://youtu.be/750dIECnAIo

Redovisning
Sid 6 (9)

Stadens rum

e Gronomraden generellt ar viktiga for barnen och specifikt skolgardarna for lek och
rekreation.

e Flera barn uttryckte en oro nar det byggs mycket att gronomraden byggs bort och att det
blir mindre plats till grona ytor och ytor for lek. Nagra gav ocksa uttryck for att mycket
byggande i sig kan skapa en generell oro om vad som hinder ndr ndromradet eller andra
kidnda platser for barnen férandras.

e Barnen pratade mycket om hur staden ska se ut och vad som behdver byggas.

e Nagra av de dldre barnen berattade om en kénsla av att centrumdelarna av staden "dor ut”
och att centrum upplevs som en plats fér gamla, som ar trakig och saknar platser for
ungdomar. De beskrev det som ett 6nskemal om att “uppgradera stan for ungdomar”.

e Barniflera olika dldrar pratade om vikten av att kdnna sig trygg i trafiken och pa platser i
staden, till exempel Knutpunkten. De dldre barnen lyfte sarskilt tjejers otrygghet.

e Ndgra ungdomar lyfte oro for langning och anvandning av sprit och knark i staden, och
lyfte att mdnniskors satt att vara ocksa skapar otrygghet. Nagra ungdomar beskrev en oro
om att det blir "mer och mer kriminellt i samhallet”.

¢ Bra kommunikationer i staden lyfte nagra dldre barn som positivt.

Utifran exemplen ovan skulle staden kunna fundera pa hur vi samlar in barns tankar om vilka
omraden och platser som ar sarskilt viktiga for lek, rekreation och trygghet. Hur kan vi
utveckla vara arbetssatt for att 6ka barns inflytande 6ver hur vi planerar och bygger staden? Vi
skulle ocksa kunna fundera pa hur vi kommunicerar pagaende fordndringar i staden till barn
och unga. Vilka ar det som far information och hur? Tankarna kring trygghet visar ocksa pa
vikten av att engagera barn och unga i trygghetsarbetet.

Framtid, skola och arbete

e Barnialla dldrar hade manga tankar om vikten av att kunna ga i skolan, ldsa vidare och fa
ett jobb de trivs med och kan leva pa. De uttryckte en stor variation av énskemal och
tankar om framtida yrkesval.

e Barniintroduktionsklass pratade en del om osdkerheten om att fa stanna i Sverige eller
inte och otryggheten relaterad till lang tid for att fa besked om uppehallstillstand.

e Att utbildning ska leda till jobb och att det finns ett brett utbud av utbildningar att vilja
mellan lyfte de dldre barnen som positivt, men bade dldre och yngre barn lyfte en oro for
att det finns for fa larare och att for fa kommer att utbilda sig till larare. Nagra lyfte ocksa
en oro for att det ar svart att komma in pa utbildningar och svart for manga i staden att fa
jobb.

e Ndgra barn lyfte vikten av mer forelasningar pa plats i skolan och 6nskemal om att tréffas
"pa riktigt” och inte enbart pa internet.

e De dldre barnen lyfte den egna ekonomin pa olika sitt; studentrabatter, 6nskemal om att
tjdna pengar genom att varva gymnasiestudier med jobb samt billiga priser pa till exempel
fritidsgardar och idrottsarrangemang.

Fritid, relationer och rdttigheter

e Flera barn lyfte daliga traningstider i arenor och liknande som ett problem.

Stadsledningsférvaltningen « Radhuset « 251 89 Helsingborg
Telefon 042-10-50-00 « Fax 042-18 59 30 « kommunstyrelsen@helsingborg.se helsingborg.se



Redovisning
Sid 7 (9)

e Fleraav de dldre barnen pratade om bristen pa saker att gora i staden for deras
aldersgrupp. Ungdomarna uttryckte 6nskemal om fler fritidsgardar och platser for
ungdomar, ett mer ungdomsanpassat biblioteket och fler festivaler.

e Manga barn lyfte familj, kdrlek och relationer som viktiga delar av deras tankar om
framtiden. Flickor lyfte i storre utstrackning familj och relationer och pojkar i storre
utstrackning karridrdrommar och pengar som en del av sina framtidsdrommar.

e Bland de yngre barnen var kompisar och vénlighet dterkommande dmnen.

e Rétten att fa sdga sin asikt, bli lyssnad pa och gora sina egna val diskuterades ocksa bland
de yngre barnen bade som en del av nuet och som en viktig del av framtiden.

e Ratten till den egna kroppen var ett annat omrade som de yngre barnen pratade om.

e Vid en skola lyfte barnen att de tycker det dr ndgot positivt att staden "stottar olikheter”
och uttryckte forhoppning om ett jamlikt samhalle i framtiden.

Samhdlle och omvdrld

e Teknikutvecklingen beskrev barnen bade som nagot positivt och negativt.

e Barnen uttryckte stor oro for miljoforstoring, klimatforandringar och att manniskor
"forstor jorden”, men ocksa forhoppning till de regler som infors. Vid ndgon skola beskrev
till och med barnen det som att "vi kan inte rddda varlden utan bara langsamma ner
varldens undergdng”.

e Barnen uttryckte ocksa oro for krig, vapen, terrordad och flyktingstrommar.

Information och inflytande

e De ildre barnen 6nskade att fler kommer till skolan och informerar och pratar med dem
(till exempel polisen) samt lyfte specifikt en forhoppning infor framtiden att stadens
politiker lyssnar pa de unga och gor satsningar pa ungdomsverksamhet.

e Samtidigt som de unga dnskar att bli lyssnade pa lyfte de ocksa forhoppning om att
ungdomar ska engagera sig mer.

Utveckling av barnrattsarbetet i Helsingborgs stad
Alla punkter i avsnittet ovan visar pa hur mycket tankar, asikter och idéer barn har om sig

sjalva, samhallet och omvarlden. Det visar pa en stor vilja att vara med och tycka till och
paverka. Barnhearingen var en insats som genomfordes vid ett avgransat tillfalle for att lyssna
pa barn, men for att sdkra barns réttigheter behover alla verksamheter jobba kontinuerligt,
hallbart, langsiktigt och integrerat med barns réttigheter. Integrerat betyder att det maste
inforlivas i alla verksamheter, i alla processer, pa alla nivéer, i alla steg av processen och av de
aktorer som normalt sett deltar. SKL lyfter en modell for hur ett framgangsrikt barnrattsarbete
bor bedrivas. Modellen bestar av sju delar:

Beslut om barnrattsarbete

Organisation fér barnrattsarbete med samordnande funktion, arbetsgrupp och resurser
Dokument och skrivningar i till exempel budgetdokument, strategier och handlingsplaner
Aktiviteter som bidrar till att forverkliga rattigheterna

Identifiera framgangsfaktorer i barnrattsarbetet

Synliggdra och hantera utmaningar i barnrattsarbetet

Planering for det framtida barnrattsarbetet

Nk wh e
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Helsingborgs stad har flera av delarna pa plats. Flera verksamheter kan beratta om exempel
nar de ger barn inflytande och mojlighet att paverka och mycket gors. Flera pa vuxenhearingen
lyfte dock att det framforallt dr i verksamheter som har direkta méten med barn. Utifran
erfarenheterna fran barnhearingen och resultatet fran vuxenhearingen samt SKL:s modell
utkristalliseras ett antal utvecklingsomraden for Helsingborgs stad som beskrivs nedan.

Ge barn inflytande kontinuerligt

e Genomfor aterkommande strukturerade dialoger och méten mellan barn, politiker,
tjdnstepersoner och andra samhallsverksamheter.

e Utvirdera regelbundet hur barn far utéva inflytande.

e Anvand mojligheten att lata barn ha inflytande I6pande under aret i konkreta forslag.

e Anvind skolan som arena for inflytande och dialog och koppla till skolans demokratiska
uppdrag.

e Bredda eller komplettera ungdomsradet for bredare representation av barn i olika aldrar,
fran olika delar av staden med mera.

e Se 6ver hur vi kan fortydliga tillgangliga vagar for att nd barn och unga. Flera
verksamheter beradttade om att de upplever det som svart att veta hur de ska na barn och
unga for dialog.

e Se over hur verksamheter kan utveckla sina kontakter med utsatta barn och unga for att na
fler och inte stigmatisera. Kan vi till exempel anvanda platser dar barn ror sig i storre
utstrackning?

o Identifiera tillfdllen dar vi idag bara pratar med de vuxna dven om barn berdrs av besluten
och férandra arbetssatten for att ocksa inkludera barnen.

Utveckla och sprid verktyg for barnrittsarbete

o Identifiera beslut och darenden dar det ar sarskilt relevant att inkludera barns perspektiv,
barnperspektiv och barnkonsekvensanalyser. Nagra exempel som kom fram under
vuxenhearingen var vid utveckling av stadsmiljon, nar vi utformar skolor och skolgardar
samt vid hantering av olika policy- och styrdokument for forandringsarbete.

e Sprid stodjande material for barnkonsekvensanalyser som till exempel checklistor och
fragebatterier.

e Se dver hur relevanta rutiner, till exempel for beslutsprocesser, kan utvecklas utifran ett
barnrattsperspektiv.

Oka kunskapen om barnkonventionen och barnrittsarbete

e Fler behover kunskap om barnkonventionen och kompetens i hur ge barn inflytande. Det
ar viktigt med tydlighet om att inte enbart verksamheter som direkt moter barn behover
jobba med barnrattsfragor.

e Ge stod i att koppla barnkonventionen till den egna verksamheten.

e Arrangera dterkommande aktiviteter for vuxna om barns rattigheter liknande
vuxenhearingen.

e Sprid resultat och erfarenheter fran vuxenhearingen.

e Anvand barnrattsstrategerna som kunskapsstod i storre utstrackning i barnrattarbetet.

e Utveckla en flexibilitet i barnrattsarbetet for att hantera den foranderliga och heterogena
grupp som barn och unga ar.

e Sikra kunskap om barns rattigheter hos barn i alla aldrar.
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Se till att lara mer av hur andra kommuner, verksamheter och ldnder jobbar med
barnrattsfragor.
GOr barnrattsfragorna mer synliga pa intranat och hemsida.

Utveckla organisation och struktur fér barnrattsarbetet

Systematisera och formalisera arbetet med barnrattsfragor mer.

Utveckla mal och uppf6ljning om barns inflytande, rattigheter och livskvalitet pa flera
verksamhetsnivaer. Kommunicera matningar och uppféljningar som goérs om barns
inflytande, rattigheter och livskvalitet.

Samtliga ledningsnivaer bor i stérre utstrackning efterfraga barns perspektiv,
barnperspektiv och insatser for barns rattigheter.

Fortydliga barnrattsstrategernas mandat och resurser samt koppla tydligare till
ledningsnivan.

Sprid information om barnrattsstrategerna som en resurs i barnrattsarbetet.

Fa fler man och yrkesgrupper att engagera sig i barnrattsarbetet.

Samla och sprid exempel pa barnrattarbete.

Jobba forvaltningsdvergripande for att utveckla barnrattsarbetet genom till exempel att en
forvaltning kan stédja en annan.

Formella beslut, resursférdelning och mandat behovs pa lokal niva i organisationen for att
sdkra barnréttsarbetet.

Stall krav pa barnrattsanalyser i befintliga analyser, till exempel omvarldsanalyser samt
analyser infor projekt, beslut och investeringar.

Skapa fler samarbeten och kontaktvagar utifran barnens behov. Andra myndigheter och
organisationer berdttar om svarigheterna att na ratt kontakter i staden for att jobba for
barn som behdver stod.

Mikael Kipowski,
Utvecklingsdirektor
Avdelningen for strategisk samhallsutveckling
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