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Riktlinjer för basutrustning vid kommunal 

korttidsenhet 
 
Till korttidsenheten skall ändamålsenlig medicinteknisk utrustning anskaffas. 
Enheten bekostar utrustningen. Utrustningen är inte konstant utan förändras 
med verksamhetens innehåll och med de boendes behov. 
 
Hjälpmedel som vårdtagaren har fått förskrivna ska tas med till 
korttidsenheten. Är vårdtagaren i behov av ytterligare hjälpmedel ska 
arbetsterapeut/fysioterapeut i respektive område kontaktas. 

 

Medicinteknisk utrustning  

 El-manövrerad, mobil personlyft. Skall kunna lyfta från golv 
 Uppresningslyft 
 Lyftsele, (helsele) storlek M, för tillfälligt bruk 
 Säng med el-manövrerad lyft. Sängen skall vara utrustad med 

madrass. Olika grader av antidecubitusmadrasser ska finnas. 
Sänggrindar ska finnas som passar sängen samt även grindskydd, 
dävert och uppresningsstöd som extra tillbehör.  

 Duschvagn  
 Duschpallar ska finnas på varje avdelning. 
 Duschstolar på hjul samt även tippbar, mjuksits, drivhjul bör finnas. 
 Elmanövrerad duschstol, t.ex. Ocean E-Vip, är arbetstekniskt 

hjälpmedel. 
 Toalettstolsförhöjning  
 Förflyttningshjälpmedel: glidbräda, uppresningsbälte, glidmatta, 

glidlakan, vridplatta, minimove, vendelalyft, sittband. 
 Hjälpmedel för att äta och dricka t ex muggar och specialbestick  
 Sittvåg 
  

Utökat basförråd 

Utifrån de befintliga hjälpmedelsförråd som finns kan även följande 
hjälpmedel användas för utprovning. Förskrivaren i respektive område ska 
alltid kontaktas om ett individuellt hjälpmedel behövs. Enhetschefen ska 
kontaktas vid eventuella inköp till basförrådet.  

 Olika modeller av rullstolar med vinkelställbara benstöd, 
amputationsstöd, dynor etc. 

 Förflyttningshjälpmedel: Turner, gåbord, rollator, betastöd, kvadrant, 
kryckkäpp. 

 Lyftselar för utprovning 
 Olika träningshjälpmedel t.ex. träningskuddar, handträningsmaterial 

etc. 
 


