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Riktlinjer för basutrustning vid kommunalt 

vårdboende  
 

 
Till vårdboende skall ändamålsenlig medicinteknisk utrustning anskaffas.  
Vårdboendet bekostar utrustningen. Utrustningen är inte konstant utan 
förändras med verksamhetens innehåll och med de boendes behov. 

 

Medicinteknisk utrustning: 

 
 El-manövrerad, mobil personlyft. Skall kunna lyfta från golv 
 Uppresningslyft 
 Lyftsele, (helsele) storlek M, för tillfälligt bruk 
 Säng med el-manövrerad lyft. Sängen skall vara utrustad med 

madrass. Sänggrindar ska finnas som passar sängen samt även 
grindskydd, dävert och uppresningsstöd som extra tillbehör. Se vidare 
Medicinska rutiner – Användning av sele, bälte och motsvarande 

 Duschvagn 
 Duschstolar på hjul. Kan även vara individuellt utprovade 
 Elmanövrerad duschstol, t.ex. Ocean E-Vip, är arbetstekniskt 

hjälpmedel. 
 Transportrullstol med vinkelfasta benstöd och säkerhetsbälte 
 Toalettstolsförhöjning Kan även vara individuellt utprovade 
 Förflyttningshjälpmedel: glidbräda, uppresningsbälte, glidmatta, 

glidlakan, vridplatta, minimove, vendelalyft, sittband. Kan även vara 
individuellt utprovade 

 Hjälpmedel för att äta och dricka t ex muggar och specialbestick 
 Sittvåg 

 

 

 
 

 


