HELSINGBORG

Omsorg i Helsingborg

Anvandning av oxygenbehandling inom
kommunal hemsjukvard.

Langtidsbehandling av oxygen skall ordineras av lungldkare.

Denna behandling sker vid kroniska sjukdomstillstand, exempel vid hypoxi,
lungcancer och obstruktiv lungsjukdom. Behandlingen sker vanligen via en
oxygenkoncentrator.

Nar patienten har fatt sin ordination pa oxygenbehandlingen av ansvarig
lakare informerar ordinatoren syrgasskoterskan pa lungmedicinmottagningen
som ocksa blir kontaktperson for patienten pa Lungmedicinen pa
Helsingborgs lasarett.

Syrgasskoterskan ansvarar for:
e Uppfoljning av oxygenbehandlingen hos patienten.
e Service och information av oxygenkoncentratorn till vardpersonalen.
e Att markning av oxygenbehandling sker med skyltar i vardtagarens
boende.
e Informerar brandférsvaret.

Patienten erhdller ocksd en parm, "syrgasparmen”, fran lungmedicinen som
innehaller information om hur skétseln av koncentrator och transportabel
oxygentub skall ske, bestéllning av oxygentuber mm. Ordinationen pa
oxygenbehandlingen skall finnas i parmen fran ansvarig lakare, hur manga
liter oxygenbehandlingen dr pa samt hur manga timmar under dygnet
patienten skall ha oxygenbehandling.

Oxygenkoncentratorn alstrar varme och beaktan over placeringen av
apparaten bor ske.

Rummet behover vara tillrackligt stort for att inte bli for varmt att vistas i.
Dessutom har patienten oftast en transportabel oxygentub att anvanda vid
vistelse utanfor bostaden. Dessa tuber tillhanda halles av Lungmedicin pa
Helsingborgs lasarett vid behandlingsstart och bestilles darefter enligt rutin
som finns i syrgasparmen.

En instruktion 6ver bytet av tuber/aggregat pa den transportabla syrgasen
finns i syrgasparmen.

Patientansvarig sjukskoterska i virdomradet/vardboendet ar huvudansvarig
for att berord personal pa vardboendet/hemvardspersonalen far fortlopande
information 6ver handhavande av oxygenkoncentrator och oxygentuben.
Personal som arbetar runt vardtagaren skall erhdlla delegering for
syrgasbehandling enligt gidllande foreskrifter. All personal ska ha kinnedom
om att det finns en patient med syrgas pa boendet samt enhetschefen ska
informeras.

Dokument: Anvéandning av oxygenbehandling inom kommunal hemsjukvard Sida 1 (2)

OMSORG". \ Dokumentégare: Medicinskt ansvarig sjukskoterska

i HELSING - A .
BORG 4 Beslutad av: Medicinskt ansvarig sjukskdterska

Galler fran och med: 2010-08-19



Delegeringen ska vara grundat pa patientsakerhet och innehalla en teoretisk
del samt en praktisk genomgang med kontinuerlig uppfoljning. En 6versyn ska
goras i samrad med enhetschef 6ver vilken personal som ska erhalla
delegering (obs! nattpersonal och vikarier) samt innehalla en genomgang 6ver
handhavandet vid eventuellt stromavbrott sa personalen kdnner sig trygga.

Aktuella insatser pa oxygenbehandling samt 6ver skotselrutiner
dokumenteras och bokas i Procapita. Det ska ocksa upprattas en tydlig
vardplan.

Angaende skotsel och sakerhetsforeskrifter i samband med oxygenbehandling
i hemmet se Handbok i Hélso- och sjukvard
(www.sjukvardsradgivningen.se /handboken) under avsnittet
Oxygenbehandling.
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