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Stod vid delegering for traning av bildstod

Information om bildstod
https://picturemylife.se/bildstod-i-vardagen-ett-exempel/
http://www.lul.se/Global/HOH /SUF kunskapscentrum/Konferens2014/Kognitivt stod.pdf

Exempel pa ordinationer som vi kan delegera till omv.personalen:

Exempel pa hilsoplan:
Dokumentera halsofragestillning, mal, instruktioner och riskanalys

Exempel pa hilsofragestillningar:
Svarigheter att forsta skrivna instruktioner

Svarigheter att planera och utféra vardagsaktiviteter enligt given struktur
Svarigheter att uttrycka behov och 6nskemal

Mal med traningsperiod:
Huvudmal: klara vardagsaktiviteter med hogre grad av sjilvstandighet

Delmal exempel: strukturera, planera och genomfora specifik vardagsaktivitet

Ord Traning/behandling kroppsfunktioner AT:
Vad: Uppmarksamma bildstod

Mal: Att klara att hantera bildstdd i vardagsaktiviteter
Hur: Beskriv tydligt hur traningen ska utforas

Nar: Dagligen, morgon och kvall

Vem: Delegerad personal

Ord Traning/behandling aktiviteter och delaktighet AT:

Vad: Trédna att utfora aktivitet med hjalp av bildstod

Mal: Klara vardagsaktiviteter med hogre grad av sjalvstiandighet

Hur: Hjalp pat att uppméarksamma bildstddet och anvdanda informationen till att planera och
utfora aktiviteten. Undvik att ge pat fardiga 16sningar eller pAminna med direkta uppmaningar
Nar: Under dygnet

Vem: Delegerad personal

Riskanalys
Risker: om inte pat far hjalp att trina in bildstéd finns stor risk att det inte kommer att anvandas

och pat blir da beroende av annan person for att fa struktur pa dagen alternativt kan bli passiv
eller utveckla BPSD-symptom

Forebygga risker: dagligen stod i att anvanda forskrivet hjalpmedel

Kvarvarande risker: acceptabla risker
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