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Stod vid delegering vid anvandning av tippbrada

Information om anvandning av tippbrida

Anviandning av tippbrada, Jarfalla kommun
http://www.jarfalla.se/download /18.6355bfc91326807d5658000700/16+Tippbr%C3%A4da.p
df

Delegerad behandling tippbrada, Kils kommun
http://www.kil.se/Omsorg--socialt-stod /Ledningssystem/Delegering/

https://www.google.se /url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=
0ahUKEwizgdK4grPLAhXnd50KHaOmDbUQFggbMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.Kil.se%2Fgl

obalassets%2Fforvaltning%2Fsocialforvalt%2Fledningssystem%2Fdel tippbrada.doc&usg=AFQ
jCNHsH DpRqwxyGFPTMu8k3pA33FD]Jg&bvm=bv.116274245,d.bGs)

Delegeringen avser:
1. forflytta patienten till och fran tippbradan

2. applicera fastband

3. hantera tippbradans alla funktioner; dvs bromsar, sparrar, upphojningsmekanism etc
4. utfora sakerhetskontroll fére, under och efter upphojandet

5. utféra upphojnings- och nedsdnkningsmoment

6. dokumentera genomford tippning

7. ovrigt av betydelse

Exempel pa hilsoplan:
Dokumentera halsofragestillning, mal, instruktioner och riskanalys

Hilsofragestillning:
Forflyttningssvarigheter

Risk for komplikationer R/T inskrdnkt ledrorlighet
Nedsatt balans R/T
Inskrankt rorlighet R/T

Mal med triningsperiod:
Mal: Okad eller normaliserad dorsalflexion fot/fotter; Normalisering av blodtryck efter 1&ngvarig

immobilisering;
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Ordination Trdning/behandling kroppsfunktion FT:

Fore: Vid varje behandlingstillfille skall kontrolleras att:

- tippbradan ar hel

- banden inte ar skadade eller n6ta

- tippbradans hjul ar lasta

- banden sitter fast ordentligt

- patienten informeras och ger sitt tillstand till att behandlingen paborjas

Under:

Placera patienten i mitten av bradan, raklang, med fotterna i kontakt med fotbradan och benen
strackta sa langt mojligt. Spann banden fast men sa att man med latthet far in tva fingrar under
banden. Efter c:a 40° h6jning kontrollera spanningen igen da kroppens placering kan ha
forskjutits. Justera eventuellt banden da.

Upphojning sker stegvis.

Observera patienten (ansiktskontakt) under tippning, avbryt tippningen vid
blodtrycksfall eller liknande. Ldmna aldrig patienten utan att vara fastspand i
liggande lage eller i upptippat lage.

Kontakta ansvarig fysioterapeut vid fordndringar i tillstand eller om problem
uppstar.

Tippning enligt:

Gradtal tippbrada

Fotplattans vinkel

Behandlingsintervall

Tid for uppresning

Antal minuter i aktivt stdende

Tid for nersankning

Ovrigt/restriktioner (ev. ortopediska hjilpmedel, stiskal, stabiliseringskuddar)

Riskanalys

Risker:

Blodtrycksfall. Lagesyrsel. Skav eller tryck fran banden. Fallrisk fran bradan.

Forebygga risker:

Noggrann observation av och kommunikation med patienten under behandling. Korrekt kontroll
av banden och inspektion av hud vid misstanke om skav/tryck. Korrekt kontroll av bromsar pa
bradan. Patienten lamnas inte ensam.

Kvarvarande risker:

Anses sma om detta foljs.
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