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(06 RADDNINGSTJANSTEN SBA-underiag

Systematiskt brandskyddsarbete, underlag till checklista
for kvartalskontroll
Vard- och omsorgsforvaltningen, Helsingborg

Instruktion for detta dokument

Detta dokument ér ett underlag att anvinda som en hjilp f6r bedomning av de brandtekniska
installationerna som ska kontrolleras i samband med kvartalskontroll.

For att utfora en kvartalskontroll krivs att en checklista finns att utgd ifrén vilken ska vara anpassad for
den egna verksamheten. En rekommendation dr att anvinda det antal checklistor som dr limpligt att
utgd ifrdn beroende av storlek och uppbyggnad av verksamhet. Exempelvis en checklista per avdelning,
véning eller byggnadsdel. Checklistan ska anpassas med kontrollpunkter som ir aktuella f6r den del av
verksamheten som ska kontrolleras.

De delar av detta underlag som inte ir aktuellt f6r verksamheten bor tas bort.
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Handslickaren kontrolleras &rligen av en brandredskapsfirma. Kontroll av handbrandslickare ska dven
ingd i kvartalkontrollerna.

Ansvar

I Fastighetsforvaltningens lokaler ansvarar Fastighetsforvaltningen for att dtgirda fel pé slickaren. Vid
andra fastighetsigare ska det framgd i avtalet vem som ansvarar for slickarna.

Placering

Oavsett vilken verksamhet som bedrivs ska det alltid finnas tillgdng till handbrandslickare. En
grundregel dr att man inte ska behdva gd mer 4n 25 meter for att nd en handbrandslickare. Vidare bor
handbrandslickarna vara placerade nira en utging s att man alltid har en retrittviig niira till hands. Man
ska med andra ord aldrig beh&va g8 indt i en byggnad for att himta en slickare. Handbrandslickare bor
dven finnas i anslutning till sirskilda brandrisker, exempelvis kok och rokplatser.

Typ av slackmedel
Ni ska egentligen inte beh&va fundera pd om det ir ritt och tillrickligt med sldckare som sitter

monterade, detta borde nigon redan ha tinkt pa. Pulver ér en limplig typ eftersom den fungerar pi
brinder i manga olika material, 4ven elapparater. Skumslickare bér vara godkiinda for slickning pa

elbrand.

Ovning

All personal ska genomgi praktisk slickévning minst en ging vart fjirde ar. Det ér brukligt att detta
ingdr i grundliggande brandskyddsutbildningar. All personal ska ha en god uppfattning om var
handbrandsldckarna ir placerade s att de inte behdver leta efter dem nir de behovs.

Averkan

Finns problem med att brukare inte kan lata bli slickaren, kan man prova med att sitta slickaren i avsett
skdp. En sista utvig ar att slickaren halls inldst, och i s3 fall méaste all personal kunna komma in i det
l4sta utrymmet. Detta ska samrddas med riddningstjansten eftersom en slickare normalt ska vara litt

tillgdnglig.

Handbrandsléackare — kontroll

= Hanger uppsatt
= Inte blockerad

= Latt att hanga av

= Flagga sitter uppe
val synlig

= Sakring isatt
= Plomb hel

= Manometer pa
gront

ce enligt SS 3656 och SS-EN |
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= Kontroll utférd det
senaste aret
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Brandfilt — information

Kontroll

Brandfilt kontrolleras i kvartalskontrollen. Ingen sirskilt kontroll behéver utforas av brandredskapsfirma.
En ging om dret bor filten tas ut for kontroll att den ér oskadad och inte sprod.

Ansvar
Verksamheten ansvarar for inkdp, installation, kontroll och &tgird av fel.

Anvandning
Brandfilt dr lamplig {6r att slicka mindre brander, exempelvis pa spis eller i klider.

Placering

Brandfiltarna blir ldtta att hitta om de systematiskt alltid placeras i direkt anslutning till
handbrandsldckarna. Det bor finnas brandfilt i kok och pé rokplatser. Brandfiltarna ska vara monterade
synligt och vara litta att na.

Brandfilten ska vara stadigt fastsatt p4 en viigg eller annan lodrit yta. Det fr inte finnas ndgon risk for
att hela paketet lossnar frin viggen nir filten ska dras ut.

Utbyte

En brandfilt ska ersittas med en ny om den har anviints, har skador eller kiinns sprod.
Ovning
All personal ska genomgi praktisk slickévning minst en ging vart fjirde ar. Det ér brukligt att detta

ingdr i grundliggande brandskyddsutbildningar.

All personal ska ha en god uppfattning om var brandfiltarna ar placerade sd att de inte behover leta efter
dem. Placering av slickutrusning bor ingd som punkt i rlig utrymningsdvning.

Brandfilt — kontroll

= Sitter stadigt fasti | = Inte blockerad = Brandfilt behover | = Arlig kontroll att
vaggen inte kontrolleras av |den inte ar sprod
brandredskapsfirma | eller trasig
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Inomhusbrandposter kontrolleras &rligen av en brandredskapsfirma. Kontroll av inomhusbrandpost ska
dven ingd i kvartalkontrollerna.

Ansvar

I Fastighetsforvaltningens lokaler ansvarar Fastighetsforvaltningen for att atgarda fel pa
inomhusbrandpost. Vid andra fastighetsigare ska det framgi i avtalet vem som ansvarar f6r
inomhusbrandposterna.

Placering

En inomhusbrandpost far ersitta en handbrandslickare. En grundregel ir d& att man inte ska behova g
mer dn 25 meter for att nd en handbrandslickare eller en inomhusbrandpost under férutsittningar att
inomhusbrandpostens slang ir tillrickligt 18ng. Dit inomhusbrandslangarna inte ndr, fir det vara
maximalt 25 meter till ndrmsta handbrandslidckare.

Ovning

All personal ska genomg8 praktisk 6vning minst en ging vart fjirde ar eller inom ett halvar efter
paboriad tjanst. Detta ingér normalt inte i brandskyddsutbildningar. Ovning kan istillet utforas p& den
egna verksamheten genom att personal fir dra ut slangen utomhus och spruta vatten. All personal ska

genomféra dvningen.

All personal ska ha en god uppfattning om var inomhusbrandposterna ir placerade s att de inte behover
leta efter dem niir de behovs.

Inomhusbrandpost — kontroll

= Inte blockerad

= Flagga sitter uppe
val synlig

= Luckan ar olast
och latt att 6ppna
* Inga extrasparrar

= Inget lackage eller
synliga skador

= Inga sprickor i
slang

[ —
Medlem i SVEBRA

ce enligt SS 3656 och SS-EN ¢
———
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= Kontroll utférd det
senaste aret av
brandredskapsfirma
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Vagledande markering — information

For all det ska vara litt att hitta till utrymningsvigarna, dven for de personer som inte dr bekanta med
lokalerna, ska det finnas vigledande markering. Dessa ska utgoras av utrymningsskyltar med belysning
och nodstromsforsorjning som vanligast bestér av ett inbyggt batteri.

Efterlysande skyltar 4r normalt inte godkéint men kan finnas monterade som komplettering till skyltarna
med belysning.

Skyltarna ska alltid lysa. Det dr alltsd inte tilldtet att de tinds forst vid strémavbrott.

Minga skyltar har inbyggd automatiskt felkontroll. Om négot inte stdr ritt till, tinds ndgon form av
felindikering. Hur denna ser ut beror pa fabrikat, men kan utgoras av en rod lampa eller en blinkande
gul eller réd lampa. Vid felindikering behéver en tekniker titta pa skylten. Om Fastighetsforvaltningen
ansvarar f6r byggnaden, anmils felet till deras felanmailan.

Vissa skyltar har en manuell testfunktion. Nir knappen trycks in ska lampan fortsitta att lysa.
Utrymningsskyltarna ska funktionsprovas en ging om éret genom att strommen till skyltarna bryts.
Skyltarna ska lysa med oféridndrad styrka under minst 1 timme. Om Fastighetsférvaltningen ansvarar for

byggnaden, ir det de som ombesorijer ett drligt prov. Om nigon annan ir fastighetsigare, ska det framg3
i ansvarsfordelningen vem som ansvarar for arligt prov.

Vagledande markering — kontroll

pr

= Skylt lyser
* Inte skymd bakom
gardin eller annat

= Ingen felindikering

= Lyser fortfarande
nar man trycker pa
testknapp

= Efterlysande skylt
finns pa sin plats
= Inte skymd bakom
gardin eller annat
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Branddorr - information

En dérr i brandcellsgrins, branddérr, uppfyller sin funktion vid brand enbart om den ir ordentligt
stingd. Det dr dérfor viktigt den brandtekniska funktionen fungerar som den ska. Vanliga brister #r att
dorren stills upp med kil eller att dérren eller dorrstingaren ar feljusterad si att dorren inte stinger
ordentligt. En brand skapar ett évertryck, och om dérren inte ir ordentligt stingd kan dérren tryckas
upp med rék- och brandspridning som f6ljd. En branddérr ska inte vara mojlig att dppna utan att
handtaget trycks ner. Undantag frén detta ar dérrar med dérrautomatik (motoréppning). I dessa sitter
tillhéllningen i dérrautomatiken.

Branddérrar finns vanligtvis till ligenheter/boenderum, mot korridorer och till trapphus. P& dérrens
bakstycke finns det ett mirke som visar vilken klass dérren har, exempelvis A60, EI 30 eller E 15.
Klassen behover ni egentligen inte bry er om eftersom det borde vara riitt frdn bérjan, men det kan vara
bra att veta om ni 4r osikra pd om det dr en branddérr eller inte.

Branddorrar ska normalt vara forsedda med dérrstingare. Om dorren ska std 6ppen ska en magnethéillare
monteras som slipper dérren vid brandlarm. Alternativt monteras en dorrstingare typ “free swing” som
ir en dorrstingare dir fjidern inte aktiveras forrdn brandlarmet ldser ut.

Ofta ir branddorrar ocksd en utrymningsvig. Dessa dorrar ska i si fall kontrolleras bdde som branddorr
och som utrymningsvig.

I boenden som ir forsedda med heltickande sprinkler, behéver dorrar till boenderummen normalt inte
vara férsedda med dérrstingare.

En dorrstingare typ "free swing” testar ni genom att forst stilla dérren sd att 6ppningen blir 1-2 dm.
Still direfter knappen pi O eller tryck pa dérrstingningsknappen. Kiann om dérren stingts och gatt 18s,
dérren ska inte vara méilig att dra/trycka upp utan att handtaget forst trycks ner. Aterstill dérren genom
att forst sitta knappen pa 1, 6ppna direfter dorren s& mycket som det gér.

En dérr med vanlig dorrstidngare testas genom att den dppnas 1-2 dm och slipps. Den ska di stinga helt
och gé i 1as. Dorr som star uppstilld p4 magnet testas med testknappen. Oppna direfter dérren 1-2 dm,
slipp den och kontrollera om den gé i l8s.

Pardérrar dir bagge dorrbladen dr 6ppningsbara ska vara forsedda med dérrkoordinator och automatisk
kantregel eller panikregel. Dérrkoordinatorn ser till att dorrarna stings i ritt ordning. Kantregeln ser till
att dorrarna inte kan tryckas upp efter att de stingts. Koordinatorn provas genom att kontrollera att
dérrarna stings i ritt ordning, det passiva dorrbladet (det utan handtag) ska stiingas férst. Prova girna att
utmana dorren genom att hindra det passiva doérrbladet innan det stiings helt. Det aktiva dorrbladet (det
med handtag) borde dé inte gd igen. En automatisk kantregel testas genom att pardérren inte ska vara
moijlig att trycka upp utan att handtag trycks ner.

Nir en branddérr ir stingd ska det inte finnas nigra glipor mellan dérrblad och dérrkarm. En glipa kan
innebira att dorren dr sned och otidt och kan behdva en justering.
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= Inga kilar eller
liknande

= Fritt i dorrens
rérelseomrade

= Dorren stanger
helt frdn 1-2 dm

= Dorren ar tat nar
den ar stangd
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= Alla delar ar hela
och skruvar ar
atdragna

Observera att en dorr badde kan vara branddérr och utrymningsvig.
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Dorr till och i utrymningsvag — information

Allmant

Oavsett var man befinner sig ska det alltid finnas tillging till minst tvd av varandra oberoende
utrymningsvigar. Med oberoende menas att en brand inte fr kunna blockera biagge utrymningsvigarna
samtidigt.

Utrymningsvagar ska utgoras av dorrar som till slut leder ut till sdker plats utomhus.

En utrymningsvig ska alltid vara dppningsbar utan nyckel, nyckelbricka, kort, kod eller verktyg. Tink pd
att anhoriga, hantverkare och andra bestkare som inte kinner till lokalerna ska kunna utrymma utan
personalens medverkan. Det ricker inte heller med att en utrymningsvig ldses upp forst vid brandlarm,
eftersom en utrymning kan bli aktuell dven om larmet inte 16st ut.

Nodoppningsfunktion far utgoras av vred, trycke (handtag) eller n6ddppningsknapp. Vred fir inte
anvindas i utrymningsvig for fler dn 50 personer. Om dorren har ett vred, méste den dven ha ett
handtag eftersom dérren annars kan bli svar att 6ppna.

For att forhindra odnskad utpassering, kan nodtrycke forses med plomb och vred kan férses med
nodkapa. Det dr ytterst viktigt att endast godkiinda plomber och kdpor anviinds. En avbruten kdpa fir
aldrig tejpas eller limmas fast. En utrymningsvig fir inte heller forses med skjutreglar, karbinhakar
etcetera.

Vid kvartalskontrollen ska dérren alltid 6ppnas. Om vred ir forsedd med képa eller plomb kan det vara
ett alternativ att 6ppna dorren med nyckel frén andra héllet.

Undantag

- I kontor och i personalutrymmen kan en av utrymningsvigarna i vissa fall utgoras av fonster.
Om avstindet till marken 4r mer dn 2 meter, ska det finnas stege eller trappa.

- Imindre markligenheter ricker det med en enda vig ut

- Isirskilda skal far utrymningsvigar vara lasta och enbart 6ppningsbara med nyckel eller forsedda
med sirskild sparr. Detta giller i fall dir en rymning medfor stor risk for den enskilde brukaren.
L&sta utrymningsvigar stiller stora krav pd teknik och organisation, varfér detta undantag alltid
ska samrddas med riddningstjinsten.
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= Fritt runt dorren
pa in- och utsida

= Inte trog
= Kan Oppnas utan
nyckel, kod etc.

= Endast godkanda
kapor och plomber
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* Inga extrasparrar

= Alla delar ar hela

och skruvar ar
atdragna.
= Latt att mandvrera

Observera att en dérr bade kan vara utrymningsviag och branddorr,
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Utrymning utifran — information

P4 vissa boenden utgdr ligenheternas altan- eller balkongdérr den alternativa utrymningsvigen. I dessa fall ska
personalen kunna dérrarna utifrén for att hjilpa brukaren ut. Detta méste framga i den skriftliga
utrymningsrutinen och vara kind av all personal.

Den hir utformningen tillimpas exempelvis nir den vanliga ingdngen till ligenheten mynnar till annat
utrymme n en korridor i en egen brandcell. Det borde framg4 i brandskyddsdokumentationen om
utrymningen ér tankt att kunna ske pa det hir sittet.

For att kunna 6ppna dorrarna fran utsidan behovs en nyckel. Denna nyckel ska forvaras pa ett stille sa att all
personal kan nd dem eller pa en nyckelknippa som ”ir i tjanst” p& boendet. Nyckeln far inte férvaras pa en
plats som kan bli odtkomlig vid en brand i anslutning till lagenheterna.

Dérrarna som ska vara méjliga att ppna utifrdn fér inte vara forsedda med dorrstopp eller spirr pé
insidan.

Det ska vara fritt pd bade insida och utsida runt dérren. Frin utsidan ska dorren vara litt att nd utan att
staket, utemdbler eller inhignader utgdr hinder.

For att sikerstilla att 18set inte kirvar, ska det funktionsprovas i kvartalskontrollen. Vid behov smorijs
l3set enligt tillverkarens (eller sakkunnigs) anvisning.

Utrymning utifran — kontroll

T
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= Tjanstgbrande « Latt att frAn « Latt att fran = Skriftlig instruktion = Utrymnings-
personal har utsidan ta sig fram | utsidan lasa upp finns strategin ar kand
tillgang till nyckel till ytterdorr och 6ppna dorrar hos all personal
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Spisar, kaffekokare m.m. — information

Spisar dr en vanlig kalla till brand, brandtillbud och onddiga larm. Vanligtvis beror det pa att spisen gloms
bort med en torrkokning som f6ljd. En annan orsak ir att spisen anvinds som avlastningsyta vilket i sin tur far
konsekvenser om en spisplatta slds pa. Det far inte heller forvaras brinnbara féremal i ugnen.

Det hinder att brandlarm orsakas av brodrost eller mikrovigsugn. I flera av dessa fall har anvindaren stillt in
for lang tid eller inte 6vervakat tillagningen. Detta skulle kunna ge upphov till en brand, men den vanligaste
konsekvensen blir ett utlést utrymningslarm och en onédig utryckning. Ett utlost larm och en eventuell
utrymning blir en stressfaktor f6r personal och brukare och en utrymning kan medféra andra risker,
exempelvis fallolyckor.

Det ir lampligt att den som lagar mat, anvinder mikrovagsugn, brodrost, grill eller annan
tillagningsutrustning, stannar kvar under hela tillagningen. Det dr ocksa lampligt att ha som rutin att alltid
stinga av péslagen utrustning om man maéste limna platsen. Férutom brandrisken finns det dven risk for att
tillagningen orsakar onddiga larm. Detta kan exempelvis hinda om brodrosten ir olampligt placerad. Aven
om det inte syns ndgon rok fran brodrosten kan det vara tillrdckligt for att starta larmet. Placera darfor
brodrost, brodgrill och liknande s att osen kan tas upp av koksflakten.

Det bor goras en bedomning hur tillginglig koksutrustningen ska vara for brukarna och hur detta ska foljas
upp. Spisar som ir tillganglig for alla bor forses med nyckelstrombrytare. Spisar som inte anvinds bor kopplas
ur.

Spisar i ligenheter som inte dr urkopplade bor férses med spisvakt. En spisvakt kinner om det blir for varmt
pa spisen och bryter d& strommen till plattorna.

Foremal far inte stallas pé spisen eller i direkt anslutning till spis s3 att de riskerar att falla ner pé spisplattorna.

Kaffekokare kopplas till uttag med timer om inte sidan finns inbyggd. Kaffeautomat behover inte kopplas till
timer.

Vid kontroll i ligenheter bor kontroll omfatta att det inte finns tecken p4 tillbud, exempelvis brinnmirken
vid spis, smilt plast pa spisen eller brainnmirken pé exempelvis husgerad.

Spisar, kaffekokare m.m. — kontroll

* Inga foremal pa = Kaffekokare etc | = Brodrost etc = Rutiner och regler | = Inga tecken pa
och invid spis eller i | koppade till timer | lampligt placerade | finns och foljs tillbud
ugn
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Elektriska varmefiltar — information

Elektriska virmefiltar kan orsaka brand. Riskerna 6kar med okad &lder pa filten. Om en filt ger ojamn
viirme dr det ett tecken pé att virmeslingorna har hamnat fel, vilket kan orsaka en brand. En sidan filt
bor dirfor kasseras omgdende. En filt kan ocksd borja brinna om den hanterats oomt, vikts eller blivit
utsatt for vita. En filt bor kasseras om den ér édldre dn 10 &r.

Det ir inte att rekommendera att filten anviinds av sovande personer, eller personer som inte kan ridda
sig sjdlv.

Det ér lampligt att det finns en rutin vid inflyttning att kontrollera om den nya brukaren dger en filt.
Vidare for brukaren och dess anhoriga informeras om riskerna och att filten bor bytas ut till en ny om
den dr gammal eller kan ha skador.

Elektriska varmefiltar — kontroll

INSTRUKTION
VARMEFILT
SNUTTIS

TILLVERKAD 2017-10 K.
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= Inte aldre &n 10 ar | = Inga skador = Luktar inte vid = Anvands pa ett

= CE-markt = Inte utsatt for vata | anvandning sakert satt enligt
tillverkarens
anvisningar
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Elinstallationer — information

Elfel dr en vanlig brandorsak. Brand eller olycka kan forebyggas genom regelbunden kontroll av att
elektriska utrustningar och armaturer inte ir skadade, slitna och att sladdar inte riskerar att éverbelastas
om f6r ménga prylar kopplas till grenuttag.

Brukarna kan ha haft med sig lampor, radioapparater etcetera som kan vara gamla och kanske slitna eller
trasiga. Nitanslutna foremal bor dirfor kontrolleras att de ér fria fran skador. Var sirskild
uppmirksamma pa gamla TV-apparater, lampor och virmefiltar.

Telefonladdare som ir inképta pa lagprishandel i fysiska butiker eller nitbutiker kan ménga génger vara
direkt farliga. Produkter ska alltid vara CE-mirkta. Ej CE-mirkta produkter bor kasseras.

Observera att det finns en annan mirkning, "China Export”, som ir sldende lik CE-mirkningen. Men
denna mirkning har inte alls har med kvalitet och sikerhet att gora. Ritt CE-mirkning ska se ut som pa
bild med riitt avstind mellan bokstiverna.

Laddning bor ske p4 ett hart underlag, exempelvis pa en diskbink eller trimobel utan duk eller
stoppning.

Litiumbatterier finns i exempelvis uppladdningsbara verktyg, elcyklar, elrullstolar och andra
energikrivande elektriska apparater. Litiumbatterier kan éverhettas och bérja brinna intensivt. Dirfor
ska laddning ske pé limplig plats och inte i ett rum dir ndgon sover. Laddning fr inte heller ske i
trapphus eller korridorer utanfor ligenheter. Vid brand i litiumbatterier bildas dmnet vitefluorid som &r
mycket giftiga att andas in eller f3 p4 kroppen.

Ibland finns eluttagen inte dir de behévs, varfor en forlingningssladd anvinds. En forlingningssladd
utsiitts litt for slitage och ryck. En forlangningskabel far inte anvindas som fast installation och far inte
sittas upp med klammer eller liknande. Man ska dven se upp med att koppla grenuttag i grenuttag
eftersom man d& riskerar 6verbelastning. Vid mer eller mindre permanent bruk av forlingningssladd bor
istillet installation av nytt fast uttag Svervigas.

Elinstallationer — kontroll

<

= Kablar och uttag | = Inga blinkande = Laddare och = Ingen Overlast = Elektriska
hela och inte I6sa | lysror Ovrigt CE-mérkta = Inte skarvsladd apparater lamplig
= Inga heta lampor | = Laddning p& som fast installation | att anvanda

nara brannbar yta | lamplig plats
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Handsprit, desinfektionssprit etcetera — information

Dessa dmnen ir mycket littantindliga. Om vitska spills ut kan explosiv atmosfir bildas.

Handsprit fir i rimliga mingder finnas framme vid entréer, toaletter, korridorer etcetera for vardagligt
bruk. I dvrigt ska spriten férvaras inldst i ventilerat utrymme.

Det finns en sirskilt anvisning framtagen f6r hur handsprit mm ska hanteras inom Vérd- och
omsorgsforvaltningen. Nedan sammanfattas hur handsprit mm ska forvaras beroende pd mingd

Definition pa latt antindbart material 4r sédant som man kan tinda eld pd med en (1) tindsticka,
exempelvis toalettpapper, tidningar, kartong, servetter och plastférpackningar. Undantag ir den kartong
som behéillarna #r forpackade i.

Mingderna som avses dr den storsta mingd som kan finnas pi lager. Observera att reglerna giller dven
vid tillfilliga storre mingder, exempelvis vid pandemier.

Generellt bor brutna forpackningar inte forvaras pd forvaringsplatsen.

Upp till 10 liter

far forvaras i ett forrdd eller annat utrymme dir dven litt antindbart material forvaras. Litt antiandbart
ska dock inte férvars pd samma eller underliggande hyllplan.

Mer &n 10 liter, upp till 50 liter

far forvaras i samma rum som litt antindbart material om viitskan idr placerad i eget skdp av tri eller
plat. I skdpet far inget Litt antindbart material forvaras. Litt antindbart material fir inte férvaras nirmre
in 1 meter frin skapet.

Alternativ: Samma mingd far forvaras pd egen hylla i ett rum dir inget littantindbart material f6rvaras.

Mer an 50 liter

far forvaras i samma rum som litt antindbart material om viitskan ir placerad i ett brandisolerat skap.
Inget brannbart {6r férvaras i skdpet. Litt antindbart material far inte forvaras narmre 4n 1 meter frin
skdpet.

Alternativ:

-Samma mingd fir forvaras pé eget hyllplan i ett forr8d utan littantindligt material. Forrddet méste vara
en egen brandcell.

-I ett platskdp i ett rum dir inget eller endast sm& mingder littantindbart material finns, ex. skoljrum.

Om mangden ar mer an 100 liter
ska det finnas skydd mot lickage fran forvaringsplatsen. Skyddet kan bestd av invallning eller
uppsamlingskiirl, vilken ska rymma minst 10 % av den férvarade mingden.

Om den sammanlagda mangden i hela byggnaden ar mer &n 500 liter

krivs tillstdnd frin raddningstjansten. Observera att det dr den sammanlagda mingden dven om det finns
flera verksamheter som &r organisatoriskt skilda frdn varandra. Om det exempelvis finns en daglig
verksamhet, ett hemtjinstkontor och ett virdboende i samma byggnad, och alla ir del av Helsingborgs
stad, ska alla tre verksamheters mangder riknas samman.
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- Upp till 10 liter
forvaras avskilt fran
latt antandbart
material

= 10-50 liter i eget
skap av tra eller
metall

= Mer an 50 liter i
brandklassat skap
eller i egen
brandcell

= Uppdaterad
Anvisning finns pa
WWW.Isnv.se

Utemiljo — kontroll

» Oppen container
minst 6 meter fran
byggnad

= Stangd och last
container minst 4
meter fran
byggnad

= Sopkarl minst 4
meter fran

byggnad = Sopkarl

ej flyttbara

= Papperskorg
minst 2 meter fran
fonster eller

brannbar fasad

= Inget annat brannbart
nara byggnad
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Syrgasflaskor och syrgaskoncentrator — instruktion

Om en brukare har syrgasflaskor hemma rekommenderar vi att standardiserad varningsskylt sitts under
handtaget pé ytterddrrens insida, cirka 50 cm &ver golv. Anvinds en syrgaskoncentrator behovs
varningsskylt endast om koncentratorn innehéller syrgasflaskor. Inne i ligenheten kan varningsskylt
sittas pa utsidan av dorren till det rum dir syrgasflaskor finns. Utrymmen med reservilaskor och

tomflaskor ska ocksé forses med varningsskylt.

Vid anvindning av syrgas eller koncentrator kommer syrgaskoncentrationen i ligenheten att 6ka vilket
kan leda till forhojd brandrisk och hiftigare brandforlopp. Det dr darfor viktigt att de anvisningar som
kommer frén sjukvirden eller leverantoren efterlevs. Bland annat tillats inte rokning eller levande ljus i

samma rum som syrgasen eller koncentratorn.

Syrgas

Syrgasflaskor och syrgaskoncentrator — kontroll

Syrgas

= Varningsskylt p&
insida av
lagenhetsdorr

= Instruktion fran
sjukvard eller
leverantor finns och
foljs

= Ingen rokning
eller levande ljus
efterlevs

= Utrustningen ar
fri fran synliga
skador

= Reservflaskor pa
ratt stalle
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Trapphus och korridorer — information

Det ska alltid finnas tillgdng till tvd utrymningsvigar oavsett var man befinner sig i byggnaden. Frin ménga
ligenheter finns det bara en vig ut och det ir till korridoren utanfor. Frn korridoren finns det sedan tva vigar
ut, ofta till trapphus i vardera inden.

Korridoren dr dirfor viktig ur brandskyddssynpunkt eftersom en brand i korridoren medfér att de som bor i
ligenheterna blir instaingda. Av den anledningen fir det inte finnas latt antindbara material i korridoren,
exempelvis stoppade mdbler. Mébler av trd anses inte vara latt antindbart och far dirfor finnas i korridoren.
Om boendet har heltickande sprinkler kan dven stoppade mobler accepteras i korridorer, men bér anda
undvikas eftersom rokutvecklingen kan bli kraftig.

Man ska inte heller méblera i en korridor p& den sida dir det finns en ledare, den ir ju till for att hjilpa de
brukarna att ta sig fram.

I trapphus fir ingen mdoblering forekomma, dels for brandrisken och dels for att de kan utgora ett hinder for
utrymmande. De kan ocksd bli ett hinder for raddningstjansten och ambulansen som behdver rérelseutrymme
vid en brand eller olycka.

Inte heller dr det limpligt med uppstillning av rullatorer, cyklar, permobiler i korridorer eller trapphus. De
bor placeras i nisch eller annat avsett utrymme som medfor att de inte utgor ett hinder.

Trapphus och korridorer — kontroll

* Fria gangstrak = Inget latt = Inga mébler eller | = Inget som star pa

= Ledstang fri antandbart i foremal som kan laddning i trapphus
trapphus och utgdra hinder i eller korridor
korridorer trapphus
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Larmanlaggning — information

I alla former av vrdboenden finns krav pd ett utrymningslarm som kan aktiveras manuellt med
larmtryckknapp och automatiskt av ett brandlarm.

En larmanlidggning ska kontrolleras regelbundet av en larmfirma. Ni ska inom er SBA kontrollera att dessa
kontroller genomfors. I kontrolljournalen ska larmfirman anteckna var gdng de gor en kvartalkontroll. Om ni
inte har tillgéng till kontrolljournalen kan kontrollen besta av att ni haft kontakt med larmfirman i samband
med att de varit pd objektet.

P& larmtryckknappar ska det finnas text "Brandlarm”. Om larmet inte 4r kopplat till SOS / riddningstjinsten
ska det finnas en tillaggsskylt med texten ”Aktiverar utrymningslarm. Vid brand ring 112”.

Det ska vara enkelt for personalen att tolka larminformationen s att det inte finns ndgra tveksamheter om i
vilket rum larmet 16st ut. Vid behov ska det finnas tillgdng till en larmritning eller en férteckning som talar
om detta. Detta dr inte minst viktigt om larmet enbart presenterar sektionsnummer. Larmritning eller
forteckning bor sitta vid brandlarmscentralen.

Det ska finnas en framtagen rutin for hur personalen ska agera vid larm, "Larmorganisation”.

Larmanlaggning — kontroll

= Stadat framfor = Kontrolljournal =Orienteringsritning

centralapparat latt att 6ppna ifylld kvartalsprov eller beskrivning
=Forklarande text och ev. finns tillganglig och
finns manadsprov ar latta att tyda
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Nodstopp ventilation / miljobrytare — information

Vissa byggnader har en knapp foér nédstopp av ventilationen. Denna ir vanligtvis placerad i entrén och finns i
huvudsak i byggnader som har nira till jirnvig eller storre vig.

Med nédstoppen kan personalen stoppa ventilationen om det intriffar en brand eller ett utslipp i nirheten
och farliga gaser eller brandrok kan sugas in i byggnaden via ventilationen. Ventilationen ska dven stingas om
riddningstjinsten meddelar att man ska "gd inomhus, stinga fonster, dorrar och ventilation” i ert omrade.

Nodstoppen dr gron och pa eller intill den ska det finnas en skylt "Nodstopp ventilation” eller "Miljobrytare”.
Ofta dr tryckknappen skyddad med ett glas som maéste krossas innan knappen kan tryckas in.

Vanligtvis méste fastighetsskotaren kallas ut for att dterstarta ventilationen.

Observera att ventilationen aldrig far stoppas om det brinner i er egen byggnad.

Rutin

All personal ska kinna till nddstoppens funktion, var den finns och nir den ska anvindas.

Det ska ocksd framga i rutinen hur man gar tillviga for att dterstilla ventilationen, vilket troligtvis endast kan
goras av fastighetsskotare.

Nodstopp ventilation / miljébrytare — kontroll
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= Knapp synlig = Skyddsglas helt = Personal kadnner
= Har mérkning = Lucka latt att till var knappen
och/eller skylt Oppna finns och nar den

ska anvandas
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