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Vardboende

I Helsingborg finns det 19 vardboenden
med personal som ar tillganglig dygnet
runt. Varje vardboende bestar av ett
antal bostader.

Pa vardboendet har du tillgang till gemensamma
utrymmen for samvaro och maltider, samt ett varierat
utbud av aktiviteter.

Som hyresgast har du ett andrahandskontrakt till
bostaden och betalar hyra samt avgift for kost, service
och omsorg.

S4 ansdker du

Du anso6ker om en plats pa ett vardboende hos en
bistandshandliaggare pa vard- och omsorgsforvalt-
ningen. Du kan komma i kontakt med en bistands-
handlaggare via Helsingborg kontaktcenter pa telefon
042-10 50 00. Bistandshandldggaren utreder dina
behov och beslutar om du far flytta till ett vard-
boende. Ar du missnéjd med beslutet sd kan du
overklaga det till Forvaltningsratten.

Nar du har blivit beviljad vardboende erbjuds du en
ledig plats pa ett av stadens vardboenden. Nar du har
flyttat in har du mojlighet att anmala 6nskemal om
byte till ett annat vardboende.

Vad ingér i ditt boende?
Utifran dina individuella behov far du stéd och hjalp
med din personliga omsorg, stidning och enstaka
inkop.
o Maltider
e Tvattav klader och sdanglinne
e Trygghetslarm
¢ Sang och madrass, 6vriga moébler tar du med sjalv
o Toalettpapper, engangstvittlappar, soppasar,
rengoringsmedel, stidredskap och
fonsterputsning
Sangklader, handdukar och hygienartiklar och damm-
sugare star du for. Hemforsakring och eventuellt
telefonabonnemang tecknar du sjalv.

Ekonomi
Din personliga ekonomi ansvarar du sjalv for med
hjalp av narstaende eller god man.

Valkomstsamtal

Vid inflyttningen far du traffa personal som hjilper
dig tillratta och du far tillfalle att stélla fragor om
det ar nagot du undrar 6ver.

Kontaktansvarig

Du far en kontaktansvarig bland personalen. Du
ska vdnda dig till den personen da du har fragor,
synpunkter eller onskemal. [ mojligaste man bor
nagon anhorig folja med till frisor, lakare med mera.

Genomfdérandeplan

Inom tva veckor kommer du tillsammans med
kontaktansvarig och eventuellt annan berord
personal att gora en genomfoérandeplan. Den visar
vad du sjalv klarar av och vad du behover stod med.

Rehabiliterande synsatt

Det ar viktigt att du sa 1angt som majligt fortsatter
att anvanda din egen formaga i vardagliga aktiviteter
dven nar du bor pa vardboende.

Personalen som bestar av underskoéterskor/vard-
bitrdden, sjukskoterska, arbetsterapeut och sjuk-
gymnast ar ett stod for dig och hjalper dig med
sadant du inte klarar sjalv.

Din familjelakare/husldkare ar fortfarande din
ansvarige lakare, om du inte valjer att byta till den
lakare som finns knuten till just ditt vardboende.

Mer information
Pa www.helsingborg.se kan du hitta mer information
om respektive vardboende.

Du ar valkommen att kontakta vara vardboenden
direkt. Telefonnummer till respektive vardboende
hittar du pa nésta sida.

Detaljerad information om hur avgifterna berdaknas
hittar du i broschyren Avgifter pd vdrdboende.



Kontaktuppgifter

Bergaliden

Prins Kristians Gata 6
252 23 Helsingborg
Telefon 042-10 29 27

Lussebicksgérden
Brunnbacksgatan 20

252 31 Helsingborg

Telefon 042-10 25 78, 042-10 25 79

Bokliden
Postiljonsgatan 10
253 54 Morarp
Telefon 042-10 40 54

Murteglet
Sturegatan 2

252 38 Helsingborg
Telefon 042-10 20 80

Borgvalla

Ryavdgen 2

253 41 Vallakra
Telefon 042-10 38 03

PAalsjo6 park
Romares viag 14 A
254 51 Helsingborg
Telefon 042-10-54 08

Dunkerska huset
Tegnérgatan 2
254 40 Helsingborg

Telefon 042-10 44 30 Ragnvallagarden
Sédra Hunnetorpsvagen 41
. 256 62 Helsingborg
Elinebo Telefon 042-10 25 97
Domaregatan 14
256 59 Helsingborg

Telefon 042-10 26 01, 042-10 26 03
Romares stiftelse

Romares vag 20

254 51 Helsingborg

Telefon 042-10 43 80, 042-10 49 81

Fullriggaren

Kielergatan 19-21

252 70 Raa

Telefon 042-10 42 45, 042-10 48 30

Stattenahemmet
Furillen Ringstorpsvagen 29
Angesogatan 17 254 54 Helsingborg
§ 257 34 Rydeback Telefon 042-10 20 77,042-10 20 78

| Telefon 042-10 23 21,042-10 23 22

Tuvehagen
Allerumsvagen 16
254 74 Odakra
Telefon 042-10 21 00

Jordbodalen
. Narlundavagen 28
88 252 75 Helsingborg
Telefon 042-10 27 62,042-10 27 63

Valltorp

Prins Georgs gata 1

252 34 Helsingborg

Telefon 042-10 26 57,0708-13 27 73

Kungshult
Patronens vag 65 B
254 50 Helsingborg
Telefon 042-10 66 15

Lundhagen Abriadden
| Planavagen 41 Garverigatan 4
254 70 Kattarp 252 69 Helsingborg

| Telefon 042-10 45 80 Telefon 042-10 31 75,042-10 43 80




Kontakta Helsingborg kontaktcenter

Telefon: 042-10 50 00

E-post: kontaktcenter@helsingborg.se
Besok: Stortorget 17
Post: Helsingborg kontaktcenter

251 89 Helsingborg
helsingborg.se
facebook.com/helsingborgsstad

Vara oppettider
Mandag, tisdag, onsdag, fredag.........c.cccovevvvveeuriceennnn. 08.00-17.00
TOrSAAQ. ..o 08.00-18.00

Folj vard och omsorg i Helsingborg!

@
O @vardochomsorgihelsingborg

facebook.com/vardochomsorgihelsingborg

vardochomsorg.helsingborg.se
helsingborg.se/omsorg

linkedin.com/showcase/vardochomsorgihelsingborg

Vard- och omsorgsforvaltningen
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