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Rutin för parboende LSS 

Syfte 

Syftet med rutinen är att ha ett gemensamt förhållningssätt och vägledning, 

av och för myndigheten och personal verksamma på bostad med särskild 

service enligt LSS, gällande kunders önskan som att bo samman med annan 

person i en grupp- eller servicebostad. 
 

Lag/Lagrum 

LSS (Lag om stöd och service till vissa funktionshindrade) 

Sambolag  

Äktenskapsbalk 
 

Vägledande dokument  
Vård- och omsorgsförvaltningen, Helsingborgs stad följer Socialstyrelsens 
föreskrifter och allmänna råd gällande sammanboende i bostad med särskild 
service.  
 

Definitioner och avgränsning 

Definitionen för samboförhållande är hämtat från Sambolagen (2003:376).  

1 §   Med sambor avses två personer som stadigvarande bor 
tillsammans i ett parförhållande och har gemensamt hushåll. 

 

För att anses vara gifta ska två personer enligt Äktenskapsbalken ha ingått 

äktenskap av person som är behörig att förrätta vigsel enligt länsstyrelsen 

(Äktenskapsbalken 1 kap 1§, 4 kap 2,3§) 

 

Det är inte möjligt att ha en person inneboende i en bostad med särskild 

service.  

 
Gruppbostad 

I en gruppbostad är möjligheten till sammanboende beroende av antalet 

personer som får vara bosatta enligt verksamhetens tillstånd. Utöver detta 

behöver enhetschef genom en riskanalys ta ställning till hur övriga kunders 

boendemiljö kommer att påverkas. 

 
Servicebostad 

Enligt Socialstyrelsen bör antalet boende i en servicebostad vara så 

begränsat att serviceboendet integreras i bostadsområdet och en 

institutionell boendemiljö undviks. Möjligheten till parboende ökar därmed. 

Det är dock viktigt att notera att även i servicebostad är möjligheten till 

sammanboende beroende av det antal personer som får vara bosatta enligt 

verksamhetens tillstånd. 
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Gemensamma utrymmen 

Grupp- eller servicebostadens gemensamhetslokaler ska endast kunna 

nyttjas av andra på de boendes villkor. Om anhöriga, sambos eller vänner 

mer regelbundet ska vistas i de gemensamma utrymmena bygger det på att 

samtliga i grupp- eller servicebostaden verkligen vill ha det så. Det är därför 

viktigt med diskussioner och reflektion med de boende och i 

personalgruppen för hur man kan finna lösningar. 
 

Genomförande 
 

Hur ska önskemålet om parboende hanteras? 

• Den enskilde som bor i lägenheten ansöker inte om rätten till 
parboende utan i första hand framförs önskemålet om att bo 
tillsammans med någon till boendepersonal, en LSS-handläggare 
eller direkt till enhetschef på boendet. Detta oavsett om personen 
bor i en service- eller gruppbostad. Tillvägagångssättet är även 
oberoende av om den som önskas flytta in har ett beslut om bostad 
med särskild service enligt LSS eller inte. 

• Om önskemålet inte direkt inkommer till enhetschef på boendet ska 
denna information föras vidare till ansvarig enhetschef av den som 
mottager önskemålet. 

• Enhetschef ska alltid ha en dialog med boendeteamet när det 
inkommer önskemål om parboende. Detta då boendeteamet arbetar 
aktivt med att bevaka och matcha utifrån översikten av kunder med 
ett icke verkställt beslut. 

• Det är inte ett krav att partnern ska behålla sin eventuella tidigare 
bostad. Det kan dock rekommenderas den som flyttar in, att provbo 
en tid och under denna tid behålla den gamla bostaden.  

• Om det är aktuellt med ett parboende ska boendeförmedlingen 
meddelas inför inflytt, detta gäller även om partnern inte har ett 
beslut om bostad med särskild service enligt LSS. 

Behov av insatser 

Har partnern som flyttar in i bostaden behov av stödinsatser enligt SoL eller 
LSS ska hen kontakta en handläggare på vård- och omsorgsförvaltningen för 
att göra en ansökan. Vilken personal vid ett beviljat beslut som sedan utför 
insatserna beslutas från fall till fall. 

Rätten till bostaden 

En bilaga till hyreskontraktet talar om att partnern inte har rätt att bo kvar i 
boendet när rätten till insatsen upphör eller hyresavtalet sägs upp.  
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