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Modifierad Vakenhetsgrad enligt RLS-85. 
 
Denna skala är ett hjälpmedel för sjuksköterskor i sin bedömning av 
vakenhetsgrad hos vårdtagare eller i samband med information angående 
vårdtagarens vakenhet från omvårdnadspersonal.   
 

1. Vaken (Ej fördröjd reaktion. Orienterad) 
 

2. Slö eller oklar (kontaktbar vid lätt stimulering, tilltal, enstaka tillrop, 
beröring) 

 
3. Mycket slö eller oklar (kontaktbar vid kraftig stimulering, upprepade 

tillrop, ruskning, smärtstimulering) 
 

4. Medvetslös (lokaliserar men avvärjer ej vid smärta) 
 
Länk att läsa mer om RLS 85 
 
https://doktorerna.com/status/rls-85/ 
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