EFFEKTIV SAMVERKAN

Socialférvaltningen & Vard — och
omsorgsforvaltningen Helsingborgs stad,
Region Skanes Vuxenpsykiatri och
Polisen

Arbetsgrupp:

Ulrika Skeppstedt, enhetschef Socialforvaltningen

Mia Domefalk, omradeschef Psykiatrin

Katharina Larsson, operativ Samordnare Polisen

Annika Pihl, enhetschef LSS Vard och omsorgsforvaltningen

Anna Akerman, Psykiatrisamordnare/

Linnea Hasslin, Samordnare Suicidprevention och psykisk halsa/
Therese Richardsson, Samordnare Suicidprevention och psykisk hélsa
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Effektiv Samverkan

Ett gransoverskridande samarbete med syfte att fraimja en helhetssyn och
mojliggora samverkan for invanare i staden och som har behov av forstarkta
samordnade insatser.

Arbetsgruppen traffas for uppfoljning av uppdraget och informationséverforing
mellan parterna Kkring nedan fragor samt lagesbeskrivning, 1 gang per termin.

Krisgruppen

Samverkansplan for effektivisering av samarbete mellan aktorer kring vuxna
invdnare som har psykiska funktionsnedsattningar samt begar kriminella
handlingar.

Samverkansgrupp Psykisk ohdalsa Suicid

Samverkansplan for effektivisering av samarbete mellan aktorer kring vuxna
invanare som har psykisk ohdlsa som hotar om/gor suicidforsék vid upprepade
tillfallen.

Kompetensutveckling

Strategi for gemensam kompetensutveckling.

Gemensam Samverkansplan

Gemensam Samverkansplan anviands vid sammankallande av Krisgrupp samt
Samverkansgrupp Psykisk ohélsa Suicid.
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Krisgruppen

Under vilka forutsattningar ska krisgruppen sammankallas?

¢ Envuxen individ som har kontakt med psykiatrin/kommun och begar brottsliga
handlingar som medfor fara for annan person ar grundkriteriet fér att kunna
sammankalla krisgruppen.

e Vid initiering av drende i krisgrupp far respektive organisation gora en
menprovning av sekretess da det ligger i sakens natur att det ej ar mojligt att
inhdmta ett samtycke.

Vad ska vara gjort innan av verksamhet

e Verksamheten ansvarar for riskanalys/krisplan géllande klienten samt uppratta
handlings/vardplan for hur man arbetar med riskerna, samtliga delar i
handlings/vardplanen ska ha vidtagits.

e SIP samt Tjanstemannamdte ska vara utford i nartid av handlaggare samt
operativa chefer.

e Tjanstemannamote med berdrda verksamheter pa chefsniva dar majligheten finns
att bjuda in polisen for rad och stdd ska ha dgt rum i nartid.

e Narvarande chefer pa tjdnstemannamote 6verenskommer att krisgruppen bor
sammankallas. Chefer dr palasta i drendet och har fyllt i uppgifter utifran sin
huvudmans uppdrag i Gemensam Samverkansplan.

e Psykiatrisamordnare/Samordnare for Suicidprevention dr sammankallande
och utgar fran Gemensam Samverkansplan under motet.
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Deltagare i Krisgruppen

Regionen - Verksamhetschef, Maria Holst, Maria.Holst@skane.se

SOF - Tf Verksamhetschef, Ulrika Skeppstedst, ulrika.skeppstedt@helsingborg.se

VOF - Verksamhetschef Myndighet Mikael Hakansson Mannsdorff,
Mikael.HakanssonMannsdorff@helsingborg.se

samt Verksamhetschef Insats Eric Semb, Eric.Semb@helsingborg.se

Polisen - Lokalpolisomradeschef i Helsingborg
Karim Ottosson

Karim.Ottosson@polisen.se

Bitradande Lokalpolisomradeschef Helsingborg
Kommissarie Daniel Lindberg
Daniel.Lindberg@polisen.se

Psykiatrisamordnare, Anna Akerman, Anna.Akerman@helsingborg.se
Samordnare for Suicidprevention och psykisk halsa, Linnea Hasslin,

Linnea.Hasslin@helsingborg.se /

Samordnare for Suicidprevention och psykisk halsa, Therese Richardsson,

Therese.Richardsson@helsingborg.se

Praktiska uppgifter

Namn, funktion, kontaktuppgifter.

Telefonlista skall upprattas och lamnas till Psykiatrisamordnaren/Samordnare for
Suicidprevention.

Respektive chef kan delegera ut krisgruppsmaotet till chef med mandat.

Deltagaren i krisgruppen ansvarar for att ta med person med god kinnedom om
klienten/patienten.

Psykiatrisamordnaren/Samordnare for Suicidprevention sammankallar via mail eller
telefon.

Psykiatrisamordnaren/Samordnare for Suicidprevention sammankallar krisgruppen till
mote med kort varsel, inom 1 vecka.

Vad ska krisgruppsdeltagarna ha gjort innan mote?

Inhdmta kunskap i drendet.

Innan Krisgrupp sammankallas ansvarar varje verksamhet att se dver vad som kan
erbjudas/goras.

Krisgruppen ansvarar for att skapa forutsattningar for att finna vagar framat, alternativt
finna l6sningar for individen pa sittande mote.

Om inte atgarder ovan ar uttémda sa har Psykiatrisamordnare/Samordnare for
Suicidprevention mandat att neka att sammankalla till krisméte och/eller begira
komplettering av uppgifter innan moétet sammankallas.
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Samverkansgrupp Psykisk ohélsa/Suicid

Under vilka forutséattningar ska samverkansgrupp Psykisk ohélsa/Suicid
sammankallas?

e En vuxen individ med psykisk ohidlsa som hotar om/goér suicidférsok vid
upprepade tillfallen, som har kontakt med psykiatrin/kommun, och som har
behov av samordnade insatser dr grundkriteriet fér att kunna sammankalla

gruppen.

e Vid initiering av drende i Samverkansgrupp Psykisk ohalsa/Suicid far
respektive organisation gora en menprovning av sekretess da det ligger i
sakens natur att det ej ar mojligt att inhdmta ett samtycke.

Vad ska vara gjort innan av verksamhet

e Verksamheten ansvarar for att:
Atgardsplan/Krisplan/Handlingsplan/Vardplan for individen finns och
efterlevs.

e SIP samt Tjanstemannamdte ska vara utford i nartid av handlaggare,
sakkunnig samt operativa chefer.

e Tjanstemannamote med berdrda verksamheter pa chefsniva dar mojligheten
finns att bjuda in polisen for rad och stod ska ha dgt rum i nartid.

e Narvarande chefer pa tjdnstemannamote 6verenskommer att
Samverkansgrupp Psykisk ohalsa/Suicid bor sammankallas. Chefer ar palésta i
drendet och har fyllt i uppgifter utifran sin huvudmans uppdrag i Gemensam
Samverkansplan.

e Psykiatrisamordnare/Samordnare for Suicidprevention ar sammankallande
och utgar fran Gemensam Samverkansplan under motet.
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Deltagare i Samverkansgrupp Psykisk ohalsa/Suicid
e Regionen - Verksamhetschef, Maria Holst, Maria.Holst@skane.se
e SOF - Tf Verksamhetschef, Ulrika Skeppstedt, ulrika.skeppstedt@helsingborg.se
e VOF - Verksamhetschef Myndighet Mikael Hikansson Mannsdorff,
Mikael.HakanssonMannsdorff@helsingborg.se
samt Verksamhetschef Insats Eric Semb, Eric.Semb@helsingborg.se
e Polisen - Lokalpolisomradeschefi Helsingborg
Karim Ottosson
Karim.Ottosson@polisen.se
Bitradande Lokalpolisomradeschef Helsingborg
Kommissarie Daniel Lindberg
Daniel.Lindberg@polisen.se
e  Psykiatrisamordnare, Anna Akerman, Anna.Akerman@helsingborg.se
Samordnare for Suicidprevention och psykisk halsa, Linnea Hasslin,
Linnea.Hasslin@helsingborg.se /
Samordnare for Suicidprevention och psykisk halsa, Therese Richardsson,
Therese.Richardsson@helsingborg.se
Praktiska uppgifter
o Namn, funktion, kontaktuppgifter
e Telefonlista skall upprattas och lamnas till Psykiatrisamordnare/ Samordnare for
Suicidprevention
e Respektive chef kan delegera ut Samverkansgrupp Psykisk ohalsa/Suicid till chef med
mandat.

e Deltagaren i Samverkansgrupp Psykisk ohdlsa/Suicid ansvarar for att ta med person
med god kdnnedom om Kklienten, denna ar endast med for att delge information.

e Psykiatrisamordnaren/Samordnare for Suicidprevention sammankallar via mail eller
telefon

e Psykiatrisamordnaren/Samordnare for Suicidprevention sammankallar
Samverkansgrupp Psykisk ohalsa/Suicid till m6te med kort varsel, inom 1 vecka.

Vad ska Samverkansgrupp Psykisk ohélsa/Suicid ha gjort innan moéte?

e Inhdmta kunskap i drendet.

e Innan Samverkansgrupp Psykisk ohdlsa/Suicid sammankallas ansvarar varje
verksamhet att se dver vad som kan erbjudas/goras.

e Samverkansgrupp Psykisk ohadlsa/Suicid ansvarar for att skapa férutsattningar for att
finna vdgar framat, alternativt finna ldsningar for individen pa sittande méte.

Om inte atgdrder ovan ar uttémda sa har Psykiatrisamordnaren/Samordnare for
Suicidprevention, mandat att neka att sammankalla till Samverkansgrupp Psykisk
ohilsa/Suicid och/eller begdra komplettering av uppgifter innan motet sammankallas.
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Kompetensutveckling

Vuxenpsykiatrin erbjuder Socialforvaltning, Vard och omsorgsforvaltning samt
Polismyndigheten tillgang till platser i sitt interna utbildningsarshjul. Arshjulet
l6per arligen med hel och halvdagsutbildningar som innehaller bland annat
information kring lagrum, organisation, psykiatriska diagnoser och bemotande
m.m.

Socialforvaltningen, Vard och omsorgsforvaltningen samt Polismyndigheten
erbjuder framover att medverka i arshjulet med en gemensam
halvdagsforeldsning. Halvdagsforeldsningen innehaller information kring
lagrum, organisation, insatser och arbetssétt fran Socialférvaltningen, Vard och
omsorgsforvaltningen och Polisen.

Varje aktor ansvarar for sitt eget anmalningsférfarande. Vuxenpsykiatrin
skickar arligen ut programmet med anmalningsléankar. Varje utbildningstillfalle
utvarderas i anslutning till tillfillet genom en enkit som sammanstills av
Vuxenpsykiatrin.

Kontaktpersoner
Socialférvaltningen:
Anna Akerman, Psykiatrisamordnare

Vird och omsorgsforvaltningen:
Karin Linde, Processutvecklare med fokus mot myndighetsutévning, Kvalitets och
utvecklingsavdelningen

Vuxenpsykiatrin:
Mia Domefalk, Omradeschef Omrade 3 Subspecialiserad psykiatri
Linda Ekelund Lundgren, klinisk larare

Polismyndigheten:
Emir Gjokaj, mobil 0723-98 63 88
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Gemensam Samverkansplan

Namn:
Personnr:
Boende:
Datum:

Berorda parter:
Namn/Enhet/Organisation

Individens nuvarande situation:
Psykiatrin:

Polisen:

Socialforvaltningen:

Vard & Omsorgsforvaltningen:

Patientansvarig lakare:
Medicinskt psykiatriska stodbehov:
Finns riskbedémning:

Finns Atgardsplan/Krisplan/Handlingsplan/Vardplan:

Hur kan vi gemensamt samverka, Vad, Hur, Nar:
Psykiatrin:

Polisen:

Socialférvaltningen:

Vard & Omsorgsférvaltningen:

Uppféljningsdatum:



