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HELSINGBORG

Vard- och omsorgsférvaltningen

Riktlinje for missbruk och beroende

Bakgrund

Missbruk och beroende ar vanligt i vart samhalle och forekommer ocksa ofta
tillsammans med psyKkisk ohélsa. Problematiken vid missbruk och beroende ar
darfor ofta sammansatt och insatser behdver samordnas for att mota
individens hela situation.

Socialtjansten och hilso- och sjukvarden har ett gemensamt ansvar for
manniskor i alla dldrar med missbruk eller beroende av alkohol, narkotika,
andra beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel samt spel om
pengar.

Tidig upptackt och samordnade insatser ar viktigt for att den enskilde ska fa
vard och stod for sitt missbruk. Detta kraver samverkan utifran den enskildes
behov.

Lokal 6verenskommelse om samarbete fo6r personer med
missbruks och beroendeproblematik

Nordvastra Skanes kommuner och Region Skane har en lokal
overenskommelse gillande samarbetet for med personer med missbruk och
beroendeproblematik. Syftet med 6verenskommelsen ar att visa pa det
gemensamma ansvaret att samverka och att underlatta samverkan for att pa
ett battre satt kunna ge ratt stod och vard for den enskilde.
Overenskommelsen ska ocks3 ge férutsittningar att kunna folja de nationella
riktlinjerna fér missbruksvarden.

Overenskommelse

SIP - Samordnad individuell plan

En SIP ska goras nar den enskilde har behov av insatser bade fran
socialtjansten och halso- och sjukvarden samt nar samordning av insatser
kring en enskild individ behdvs.

Syftet med den samordnade individuella planen ar att sdkerstilla samarbete
mellan huvudmaénnen sa att individers samlade behov av hilso- och sjukvard
och socialtjanst tillgodoses. Alla parter kan initiera en SIP.

Samverkan vid SIP
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https://media.helsingborg.se/uploads/networks/4/sites/135/2024/03/lokal-overenskommelse-lokalt-samrad-psykiatri-nordvast-1-april-2024.pdf
https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/kommunsamverkan/samverkan-sip-utskrivning-slutenvard/#106849

Ansvar

Orosanmalan vuxen

Det ar viktigt att uppticka ett missbruk tidigt hos savil unga som aldre. Finns
oro for att en vuxen person far illa pga. sitt missbruk kan en orosanmalan
goras till socialférvaltningen. Detta kan bidra till atgiarder fran
socialforvaltningen for att bryta missbruket.

Anmalan till socialtjinsten

Ar situationen akut eller om det finns frigor om anmilan, kontaktas
socialférvaltningens mottagning, 042-10 64 56.

Kontakt kan ocksa tas direkt med socialférvaltningens myndighet pa
vuxenomsorgen om situationen ar sadan att stod darifran bedéms behovas
omedelbart.

Om situationen ar akut och utanfor kontorstid, kontaktas socialjouren via 042-
10 68 69 eller via 112.

Ansvarig chef, sjukskoterska eller annan sarskilt utsedd personal kontaktar
socialforvaltningen.

Finns ett hemsjukvardsansvar sa ska dven behandlande lakare informeras.
Galler alla verksamheter inom vard och omsorgsfoérvaltningen.

LVM

Nar det finns skél att tvAngsvarda ndgon pa grund av missbruk, ansvarar
socialforvaltningen for att ansoka om tvangsvard hos forvaltningsratten enligt
lagen om vard av missbrukare i vissa fall, LVM.

Socialforvaltningen

SIP

Kraver brukarens missbruk insatser fran flera huvudman ska alltid en SIP
upprattas for att tydliggora och sdkerstilla samarbetet runt brukaren. Detta
ska alltid goras nar en brukare med missbruksproblematik bor pa ett
vardboende eller LSS boende eller har andra insatser pa vard och
omsorgsforvaltningen.

Oro for barn

Nar det finns oro for att ett barn riskera fara illa ska alltid en orosanmalan
lamnas till socialforvaltningen.

Film om anmalningsskyldighet

Anmalan till socialtjansten
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https://eservice.helsingborg.se/MenuGroup2.aspx?groupId=33
https://helsingborg.se/omsorg-och-stod/missbruk-och-beroende/
https://www.youtube.com/watch?v=XU1AhOK_m7U
https://eservice.helsingborg.se/MenuGroup2.aspx?groupId=33

Brister i samverkan

Om det brister i samverkan mellan verksamheter i regionen och kommunen
ska detta i forsta hand hanteras och l6sas av narmaste tjansteman och deras
chefer med mandat att fatta beslut i aktuell fraga. Foretradarna har ett
gemensamt ansvar for att komma fram till en 16sning med den enskildes
behov i fokus. Samverkansproblem ska l6sas skyndsamt med aterkoppling till
alla berorda parter. Brister i samverkan ska rapporteras for att strukturella
forbattringar ska kunna goras och for att den enskilde inte ska hamna mellan
stolarna.

Brister i samverkan
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https://oppnasoc.helsingborg.se/utveckling/brister-i-samverkan/

