
Konstfrämjandet
Skåne

 � Kursen riktar sig till medarbetare som arbetar inom vård och omsorgsförvaltningen. 

 � Kursen vill sänka trösklarna gällande tillgång till konsten och dess tolkningar. Att se och uppskatta 

konst behöver inte vara svårt eller bara för några få som har läst konstvetenskap. 

 � Syftet är att förse personal med tillräcklig trygghet för att prata om konst på ett avslappnat, 

personligt, öppet sätt som kan ge upphov till spontana dialoger och träffar. 

 � Deltagarna kommer att få färdigheter för att våga arbeta praktiskt med konst och hitta ingångar 

till samtal. Kursen handlar inte om att ”förstå” konst. Betydelsen finns inom oss, bara vi ger oss 

tillräckligt tid för att komma i kontakt med vårt inre via våra ögon.

 � Deltagarna får med sig en handledning med inspirationstips!

 � Kursen hålls av Ana María Bermeo, projektledare Konst och hälsa, Konstfrämjandet Skåne.

Datum och plats: 
5, 12 och 19 februari 2025 på Dunkers kulturhus
Tid: 13.30 – 15.30
Begränsat antal platser, först till kvarn!
Anmälan senast den 28/1, 2025 till Katarina Kristiansson
katarina.kristiansson@helsingborg.se

Att se konst
En kurs för att lära sig att se konst och samtala om det på egna villkor


