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Vard- och omsorgsfarvaltningen
Bemanning och rekrytering

Information till dig som ar vikarie — Interna utbildningar

I detta dokument hittar du information om de utbildningar du behdver genomfora
som vikarie hos Bemanning och rekrytering. Samtliga utbildningar ar obligatoriska
och betald arbetstid. Efter din introduktion kommer du ha en vecka pa dig att
genomfora de digitala utbildningarna i HBG learns. Minst atta timmar forvantas dessa
utbildningar ta tillsammans.

Om du behover delta pa en fysisk utbildning kommer bemanningen boka dig och du
far da en bokningsbekraftelse via mail dar tid, datum och adress ar angett.
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Bemanning och rekrytering
Kontakt - 042-10 43 66 vofbr.bemanning@helsingborg.se
Besoksadress - Drottninggatan 136 254 33 Helsingborg
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Checklista — Vilka utbildningar ska jag gora?

Utbildningar for alla vikarier

Digitala utbildningar

Basala hygienrutiner och vardhygien
Livsmedelshygien

Manuell forflyttning

Forflyttning med personlyftar

Fysiska utbildningar
Lyft och manuell forflyttning, jag dr bokad den:

Annan utbildning
Lakemedel - Denna utbildning ska du goéra pa enheten i samband med eller efter din
bredvidgang.

Verksamhetsspecifika utbildningar

Vardboende

Digital utbildning

Vardboende - Introduktion nyanstilld vikarie

Lifecare utférare - Nya vikarier och nyanstéllda - SABO

Hemvard

Digital utbildning

Hemvard - Introduktion nyanstalld vikarie

Lifecare utforare - Nya vikarier och nyanstéllda - Ordinart boende

LSS och Personlig assistans

Digitala utbildningar

LSS - Introduktion nyanstalld vikarie

Lifecare utforare - Nya vikarier och nyanstéllda - LSS

HSL signeringslistor (Gors i samband med lakemedelsutbildningen)
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Hur loggar jag in i HBG Learns?

Du loggar in i HBG Learns via intranatet intranat.helsingborg.se. Om du inte ar
uppkopplad till stadens nitverk maste du forst logga in pa intranatet (anvand dina
inloggningsuppgifter till datorn/citrix som du fick i ditt startpaket).

Helsingborgs stads intranat

i
| |

Sok efter innehall och filer...

Valj intranat: Portalen - eller

2025-07-18

Portalen — gemensamt

Att arbeta i Helsingborgs stad
Boka och bestalla

Higlp och stod

Innovation

Portalen — gemensamt
B sovu
Har pa Portalen finns information som ar viktig for oss alla. Du far dven

nyheter fran staden centralt och din egen forvaltning. Om du vill kan du
ocksa vilja att folja andra férvaltningars intranat.

Darefter hittar du lank till HBG Learns under "Mina system”.

Helsingborgs stads intrandt

Vilj intranat: Portalen

God eftermiddag

- G till vird- och omsorgs

altmingens intranst

(@  Din profil &r inte komplett! Vi saknar information om dig.

Portalen - gemensamt

Att arbeta i Helsingborgs stad
Boka och bestalla

Hijslp och stod

Innovation

IT och digitalisering

Juridik och administration
Kommunikation

Microsoft 365

Styring och ekonomi

Vision och malbild

Portalen — gemensamt
& s

Hér pa Portalen finns information som &r viktig fér oss alla. Du far dven
nyheter fran staden centralt och din egen férvaltning. Om du vill kan du
ocksa vilja att félja andra forvaltningars intranit.

Vard- ach omsergsférvaltningen -

Medarbetare avtackades pa Parapeten

Mi

Kom ihag att logga in

Du behdver logga in pd
intrangtet for att kunna ta del av
all information, till exempel se
alla sidor och kontaktuppgifter.
Genom att logga in kan du
ocks4 se och skriva
Kommentarer pa nyheter.

ERREEE <ok crer innenal, filer och personal... n

ina system

3 Arbetsskaderapportering Stella

=) Beslutsstad (Qlik Sense)
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Boka resurs EZ-booking
E-underskrift
Ekonomisystemet (Unitd ERP)
Forvaltningens arshjul
HR-systemportalen

Haffa — &terbrukstjdnst

Hbg learns

IT-Portalen

De utbildningar du ska genomfdra finns under "Mina utbildningar och larplaner” pa
startsidan i HBG learns. OBS! Folj checklistan pa s. 2 for att sdkerstélla att du gor ratt
utbildningar.

Klicka in pa den utbildning du vill genomfdra och klicka pa borja lara dig nu, sedan
foljer du instruktionerna for respektive utbildning for att genomfora utbildningen.


https://intranat.helsingborg.se/
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Introduktion for nyanstalld vikarie

I introduktionen far du ldra dig om vad det innebar att vara vikarie genom bemanning
och rekrytering. Du kommer fa lara dig om vad du férvantas gora innan du kan bérja
arbeta, vad som forvantas av dig nar du arbetar som vikarie, vilket ansvar som
enhetschefen pa din enhet har samt mer information om din anstéllning hos oss.

Det finns tre introduktioner och du gor den introduktionen som géller for ditt
verksamhetsomréade, alltsd om du ska arbeta inom vardboende, hemvard eller
LSS/personlig assistans.

Lyft och manuell forflyttning

Lyft och manuell forflyttning dr en utbildning som bestar av tre delar. Tva digitala
utbildningar och en praktisk utbildning pa plats pa kompetenshuset pa Maria Park.

Forst maste du genomfora de digitala utbildningarna "Manuell forflyttning” och
"Forflyttning med personlyftar” i HBG Learns. Utbildningarna avslutas bdda med ett
slutprov som du maste bli godkénd pa. De digitala utbildningarna maste vara
genomforda och godkinda for att du ska fa delta pa den fysiska utbildningen.

Tredje delen bestar av en praktisk heldagsutbildning. Tank pa att till utbildningen ha
praktiska kldder och skor som fungerar under utbildningens 6vningsmoment. Lunch
under dagen behover du sjalv ta med dig. P4 Kompetenshuset finns mojligheter att
varma mat samt bestick att 1ana.

Basala hygienrutiner och vardhygien

For att du ska fa de kunskaper som kravs for att kunna arbeta férebyggande och
minska risken for smittspridning finns det en obligatorisk utbildning i basala
hygienrutiner som du behéver genomfora varje ar. I HBG Learns hittar du lanken till
Regions Skanes utbildning.

Scrolla ner pa sidan och valj alternativet "For externa anvandare” nar du ska
starta utbildningen.

Viraguare i

For offentig och privat vardpersonal

Varariksinjer Patientaaministration Kompetens och utveckling  Aveal och uppfoljning IT ocn support

Basala hygienrutiner och
vardhygien

a god kunskep och

AMNESOMRADEN

Utbildningen bestar av fyra delar

Starta utbildningen
Anstalld i Region Skane
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Ga forst igenom det utbildningsmaterial som finns (se markerat som nr 1.) och
genomfor darefter kunskapstestet (markerat som nr 2.).

=S
SKANE

Region Skanes dppna ldraktiviteter

Sa snart du fatt alla ratt pa kunskapstestet tar du en skarmdump som du
behover spara ifall din enhetschef efterfragar detta. Nar du klarat
kunskapstestet pa Region Skanes hemsida ska du sedan genomfora de kontroll
fragor som finns i HBG Learns. Forst darefter raknas utbildningen som
genomford och godkénd.

Livsmedelshygien

For att du ska fa de kunskaper som krévs for att hantera
livsmedel beh6ver du varje ar gora en obligatorisk
basutbildning i livsmedelshygien.

Livsmedelshygien

Utbildningen bestar av en kort film samt

utbildningsmaterial som du behéver ldsa igenom, dérefter

gor du ett test med 10 fragor. Du maste fa alla ratt vid minst =~ © eurance
ett tillfalle for att bli godkand.

Dokumentationsutbildning

For dig som arbetar pa vardboende
Lifecare utforare - Nya vikarier och nyanstéllda — SABO

For att du ska fa mer kunskap kring genomférandeplanen som ar en del av den sociala
dokumentationen behéver du goéra en obligatorisk utbildning i Lifecare. Denna
utbildning genomférs i HBG Learns.

Efter avslutad utbildning kommer du fa inloggningsuppgifter till Lifecare skickade till
din arbetsmail.
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For dig som arbetar i hemvarden
Lifecare utfdrare - Nya vikarier och nyanstallda — Ordinéart boende

For att du ska fa mer kunskap kring genomférandeplanen som ar en del av den sociala
dokumentationen behdver du gora en obligatorisk utbildning i Lifecare. Denna
utbildning genomfdrs i HBG Learns.

Efter avslutad utbildning kommer du fa inloggningsuppgifter till Lifecare skickade till
din arbetsmail.

For dig som arbetar inom LSS
Lifecare utfdrare - Nya vikarier och nyanstallda — LSS

For att du ska fa mer kunskap kring genomférandeplanen som ar en del av den sociala
dokumentationen beh6ver du gora en obligatorisk utbildning i Lifecare. Denna
utbildning genomfdrs i HBG Learns.

Efter avslutad utbildning kommer du fa inloggningsuppgifter till Lifecare skickade till
din arbetsmail.

Lakemedel

Lakemedelsutbildningen genomfor du i samband med eller efter dina bredvidgangar
pa din enhet. Detta da du dels ska fa praktisk genomgang i hur du hanterar lakemedel
och dels for att fa ratt forutsattningar under tiden du genomfor den digitala
utbildningen i HBG learns.

Skulle du inte klara utbildningen finns méjlighet att bokas pa ett omprovstillfille pa
delegeringshuset pd Maria Park.

Efter utbildning och godkant prov ska du traffa en sjukskoterska for att du ska kunna
fd en medicindelegering. Du behover ta med dig utbildningsbeviset som du far efter
att du har klarat provet till delegeringssamtalet. Det ar ett forutsattning att ha en
medicindelegering for att kunna arbeta i vara verksamheter.

Till dig som arbetar inom LSS

Steg tva innan du kan bokas med sjukskoéterska ar att gora den digitala utbildningen
HSL signeringslistor. Innan du kan bokas till sjukskéterskan behéver du dven ha
arbetat 3 arbetspass. Nar du gjort detta tar du kontakt med bemanningen for att boka
en tid tillsammans med sjukskoéterskan.

Till dig som arbetar inom @ldreomsorgen

Den enhet dér du ar placerad kommer att se till att du far en tid tillsammans med
sjukskoterskan. Bemanningen har laimnat ut ditt telefonnummer sa att de kan
kontakta dig for att boka en tid.

Till dig som arbetar som personlig assistent

Efter din utbildning kontaktar du koordinatorerna pa personlig assistans. Om du har
klarat provet kommer du att fa en bokad tid med en sjukskoterska sa att du kan fa din
medicindelegering.



