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EUROADAD FEEDBACK  
FORMULÄR—AFF 

 
Namn 

Klientkod 

Ifyllningsdatum (YYYYMMDD) 

Enhetskod 

Intervjuarkod 
 
 

Intervjuarskattning av svårighetsgrad  
0-1  Inget problem/hjälpbehov 
2-3  Litet problem/hjälpbehov 
4-5  Måttligt problem/hjälpbehov 
6-7  Stort problem/hjälpbehov 
8-9 Mycket stort problem/hjälpbehov 

Klientskattning 
0 Inte alls  
1 Lite 
2 Ganska mycket 
3 Väldigt mycket  

Intervjuarskattning 
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 Skola  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 

 

 Fys  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 
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 Brott  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 

 

 Psyk  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 

 

 Familj  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 

 

 Sociala  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 
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 Global bedömning  

 Global intervall:    0    1    2    3    4    5    6    7    8    9     

 + Positivt   - Negativt 
 Mönster   Mönster 

 

 

 

 

 

   Global bedömning: 

 Motivering 

 

 

 

 Alkohol  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 

 

 Narkotika  
 + Positivt - Negativt 

 

 

 

 Intervall:  0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    Hjälp:         Skattning: 

 Problematik 

 Motivering 

 

EuroADAD Feedback Formulär 
version 4.1, 2002- 10-01  

©Öberg & Sallmén 
EuroADAD Feedback Form   Skatt-



4 

 

Intervjuarskattning 

1. Se över vad som är positiv för klienten (vilket ger en 
lägre skattning) och vad som är negativt (vilket ger 
en högre skattning). Frånvaro av problem bedöms 
som positivt.  

2. Skapa ett intervall av 2-3 siffror vilka uttrycker inter-
vjuarens bedömning av allvarlighetsgraden av klien-
tens problem inom området. Detta kan göras genom 
att börja vid skalans ändpunkter och sedan minska 
intervallen till den består av 2-3 siffror. Till exempel: 
passar 0-1, nej. passar 8-9, nej. passar 2-3, nja. passar 
6-7, nej. passar 4-5, ja. Intervallet blir här 3-4-5.  

3. Fyll i klientens skattning av hjälpbehov från Euro- 
ADAD och ta hänsyn till dessa för att fastställa vil-
ken siffra som utgör den slutgiltiga intervjuarskatt-
ningen. (se EuroADAD manualen)  

4. Skriv ner en motivering till skattningen. Motivering-
en skall förklara hur intervjuaren har uppfattat infor-
mationen från klienten och vilka överväganden som 
gjorts i skattningen. Denna information utgör basen i 
en återföring till klienten. 

 
 

 

Global Rating 

1. Använd informationen i samtliga intervjufrågor, som 
du anser vara av vikt, och ange ett intervall på 3 siff-
ror. Detta intervall skall spegla en global bedömning 
av klientens problem och hjälpbehov. Använd här 
tekniken beskriven under punkt 2 i intervjuarskatt-
ningen. . 

2. Identifiera mönster mellan frågor inom de olika pro-
blemområdena. Dessa mönster kan vara både positi-
va eller negativa. t. ex. (+) har arbete, familj vänner 
utan alkoholproblem, (-) alkohol användning, kon-
flikter i familjen, deprimerad. 

3. Överväg reglerna under allmänna instruktioner för att 
bedöma vikten av skyddande (+) respektive destruk-
tiva (-) mönster. Om mönstren är övervägande skyd-
dande, ange det lägre värdet i intervallet, om mönst-
ren är övervägande destruktiva, ange det högre värdet 
i intervallet. Annars, koda det mittersta värdet i den 
slutgiltiga globala skattningen.  

4. Skriv ner er motivering till skattningen  
  
 
 
Stirling 2000-06-07  
© David Öberg, Björn Sallmén, Marie-Jeanne Haack och 
Jane Wilson  

 
Metod 
I AFF antecknas intervjuarens tankar och överväganden vid 
intervjuarskattningen. Baserat på den information som 
klienten lämnat i intervjun, fungerar AFF som en praktiskt 
guide för att gå igenom de olika stegen i 
intervjuarskattningen.  

 

Instruktioner 
Allmänna instruktioner  

Se över problemområdet i sin helhet. Frågornas vikt bedöms 
(+ positivt eller - negativt) utifrån: 

• Kritiska frågor (fet stil och understrykning) 

• Hur nära de är i tiden 

• Utsträckningen i tiden 

• Om de är akuta 

• Om de är kroniska 

• Allvarlighetsgraden 

 

EuroADAD Feedback Form  
AFF 

Ett hjälpmedel för  
EuroADAD intervjuare 

 
Bakgrund 
AFF är utvecklat för kliniker med syftet att öka 
användbarheten av euroADAD i klientarbete. AFF är ett 
användbart hjälpmedel för till exempel klientdokumentation, 
ärendehandläggning, klientkonferenser och behandlings-
planering.    

AFF har fyra huvudsyften: 

1. Att göra intervjuarskattningen enkel och tillförlitlig 

2.  Att ge en kortfattad strukturerad sammanfattning av 
intervjun 

3.  Att ge ett underlag för strukturerad återföring av 
intervjun till klienten 

4. Att knyta samman de olika problemområdena och 
identifiera mönster  

 

AFF                                   Instruktioner E-mail:  
info@euroadad.com 
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