EKOLOGISKA GARDEROBEN

MALGRUPP: ARSKURS 7-9, GYMNASIET, SARSKOLAN ARSKURS 7-9, GYMNASIESARSKOLAN

PROGRAMINNEHALL

Arskurs 7-9

Programmet handlar om hur vi genom vart val av kldder kan bidra till att nd ett hallbart samhélle bade
ekologiskt, ekonomiskt och socialt. Vi beséker en skogsbygdsgard fran mitten av 1800-talet och ser pé&
deras kladtillverkning och materialval. De flesta kldderna tillverkades av material som fanns néra inpa den
egna garden som lin, hampa och ull. Det var en sjélvklar kunskap att kunna karda, spinna, férga och véva
tyger till de egna kladerna. Klddmodet hade ocksa betydligt Iangsammare svéngningar jamfért med idag.
Vi gér jamférelser med materialet i dagens kléder och provar pa enklare historiska, textila tekniker som
lin- och ullberedning. Vi skérdar lin pa 8kern, lér oss kdnna igen véxten och hanterar den fram till att vi
fatt fram lintrddar. Vi bessker faren, kardar, spinner och tovar. Vi arbetar med vérderingsévningar kring
hur vi ska férhalla oss idag till klddval: Slit och slang kontra second hand, bomull eller lin i skjortan, billigt
eller dyrt och varfér, import kontra egenproduktion. Vi diskuterar ocksa kring ekologisk odling och fair
trade.

Gymnasium

Programmet handlar om hur vi genom vart val av klader kan bidra till att nd ett hallbart samhélle bdde
ekologiskt, ekonomiskt och socialt. Vi beséker en skogsbygdsgard fran mitten av 1800-talet och ser p&
deras kladtillverkning och materialval. De flesta kldderna tillverkades av material som fanns néra inpa den
egna garden som lin, hampa och ull. Det var en sjélvklar kunskap att kunna karda, spinna, férga och véva
tyger till de egna kldderna. Klddmodet hade ocksa betydligt Iangsammare svéngningar jamfért med idag.
Vi gér jamférelser med materialet i dagens klader och provar pa enklare historiska, textila tekniker som
lin- och ullberedning. Vi skérdar lin pd 8kern, lar oss kdnna igen véxten och hanterar den fram till att vi
fatt fram lintrddar. Vi bessker faren, kardar, spinner och tovar. Vi arbetar med vérderingsévningar kring
hur vi ska férhalla oss idag till kladval: Slit och sldng kontra second, bomull eller lin i skjortan, billigt eller
dyrt och varfér, import kontra egenproduktion. Vi diskuterar ocksa kring ekologisk odling och fair trade.

ARSKURS 7-9, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Hem- och konsumentkunskap

Konsumtion och ekonomi
e Stallningstaganden vid val av varor och tjanster, till exempel vid inkép av klader, livsmedel och
resor utifrén perspektiven ekonomisk, social och miljémassig hallbarhet.
o Jamforelser mellan produkter utifrdn ndgra olika aspekter, till exempel pris och kvalitet.
Miljé och livsstil
e Hur livsmedel och andra varor produceras och transporteras och hur de paverkar miljé och hélsa.
e Hur man kan hush&lla med och ta vara pa livsmedel och andra férbrukningsvaror i hemmet.

Biologi
Natur och samhille

e Manniskans paverkan pa naturen lokalt och globalt. M&jligheter att som konsument och
samhéllsmedborgare bidra till en héllbar utveckling.



Kemi
Kemin i vardagen och samhéllet

e Ménniskans anvdndning av energi- och naturresurser lokalt och globalt samt vad det innebér fér
en hallbar utveckling.

Geografi

e Var olika varor och tjanster produceras och konsumeras samt hur varor transporteras. Hur
manniskors férsérjning och handelsménster har féréndrats dver tid.

Slsjd
Slsjden i samhéllet

e Olika material och hur de produceras utifran ett hallbarhetsperspektiv.
SARSKOLAN, ARSKURS 7-9, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Skolan ska ansvara fér att varje elev efter genomgangen grundsérskola
Normer och vérden
e visar respekt fér och omsorg om sdval narmiljén som miljén i ett vidare perspektiv
e kanlevasigin i och férstad andra ménniskors situation och utvecklar en vilja att handla ocksad med
deras basta fér 6gonen
Kunskaper
o har fatt kunskaper om och insikt i det svenska, nordiska och vasterlandska kulturarvet.
e kan anvinda kunskaper fr@n de naturvetenskapliga, tekniska, samhéllsvetenskapliga, humanistiska
och estetiska kunskapsomrddena fér vidare studier, i samhéllsliv och vardagsliv,

o har fatt kunskaper om férutsattningarna fér en god miljé och en héllbar utveckling,

o har fatt kunskaper om och férstielse fér den egna livsstilens betydelse fér hélsan, miljén och
samhéllet,

e kan anvénda sig av ett kritiskt tdnkande och sjalvstandigt formulera stdndpunkter grundade pa
kunskaper och etiska évervdganden

Skolan ska ansvara fér att varje elev efter genomgangen inriktning traningsskola
Normer och vérden
e visar respekt fér och omsorg om s&val narmiljén som miljén i ett vidare perspektiv
e kan leva sig in i och férstd andra ménniskors situation och utvecklar en vilja att handla ocksé med
deras basta fér 8gonen
Kunskaper

e kan anvinda kunskaper fr&n de naturvetenskapliga, tekniska, samhéllsvetenskapliga, humanistiska
och estetiska kunskapsomrddena fér vidare studier, i samhéllsliv och vardagsliv,

o har fatt kunskaper om férutséttningarna fér en god miljé och en héllbar utveckling,

o har fatt kunskaper om och férstaelse fér den egna livsstilens betydelse fér hélsan, miljén och
samhéllet, och

e kan anvénda sig av ett kritiskt tdnkande och sjélvstandigt formulera stdndpunkter grundade pé
kunskaper och etiska vervdganden

GYMNASIESKOLAN, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL



Biologi 1
Ekologi
o Ekologiskt hallbar utveckling lokalt och globalt samt olika sétt att bidra till detta.
Biologins karaktar och arbetsmetoder
« Stéllningstagande i samhallsfragor utifran biologiska forklaringsmodeller, till
exempel fragor om hallbar utveckling.
Naturkunskap 1a1

e Ekosystemens struktur och dynamik. Energifloden och kretslopp av materia samt

ekosystemtjanster.
Hallbart samhille - Politik och hallbar utveckling

e Grundliggande begrepp inom omradet héllbar utveckling.

e Miljshot och politiska utmaningar speglade genom till exempel ekologiska
fotavtryck.

e Samhillets styrmedel och mél pa lokal, regional, nationell och internationell nivd samt hur de
anvénds i samband med frégor om en héllbar anvéndning av naturresurser.

Sambhillskunskap 3
o Globalisering och dess betydelse utifran ett demokratiskt, ekonomiskt och politiskt perspektiv
samt fér individer, grupper och nationer. Analys av utmaningar som individen, nationen och
jorden stér infér i en globaliserad varld.
Historia 2a
e Tematiska férdjupningar kring historiska fragestéllningar av betydelse fér individer, grupper och
samhéllen, till exempel lokalhistoria, global migration och kulturméten, olika historiska
vérldsbilder, synen pa jamstélldhet och ménniskors vérde samt resursutnyttjande och ménniskors

forhallande till naturen.

GYMNASIESARSKOLAN, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Hem- och konsumentkunskap 2
Miljé och livsstil

e Hur varor och tjénster produceras samt hur det paverkar miljé och hélsa.

e Olika markningar och symboler som ger information om varor och tjénster.
Naturkunskap 1

Natur och samhlle
* Méanniskans beroende av och péverkan pa ekosystemen

Naturkunskap 2
Natur och samhille
o Mgjligheter att som konsument och samhéllsmedborgare bidra till en hallbar utveckling.



