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Huvudentré
Main entrance
Kartor finns i huvudentrén och Fjärilsverkstaden.
Maps are available at the main entrance and 
in the Butterfly workshop.
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Det finns många fantasifulla namn på dagfjärilar, dessa skira och vackra 
varelser som tål betydligt mer än vi tror. Bara omgivningarna är de rätta. 
 Långlivade arter som citronfjärilen kan leva nästan ett år, men de tillhör 
undantagen i fjärilsvärlden. De flesta arter lever som fullbildade fjärilar under 
en mycket kort tid, oftast bara ett par veckor. Under den tiden behöver 
framför allt hanfjärilarna rikligt med näring från nektar, fruktsafter eller sav 
från träd för att klara av uppgiften att fortplanta sig. För att fjärilar ska kunna 
trivas på en plats krävs också rätt föda till larverna. Ofta är en fjärilsart bero-
ende av ett fåtal växter. Allra bäst är det om en plats har det som både larv och 
vuxen fjäril behöver. Då har fjärilen goda chanser att överleva och trivas där. 
Fjärilar är växelvarma och ändrar kroppstemperatur efter omgivningens temp-
eratur. De är därför extra beroende av solens värme. Det förklarar varför man 
inte ser så många fjärilar flyga en mulen dag. Behovet av solvärme förklarar 
också varför de flesta fjärilar trivs i öppen mark. Samtidigt behöver de lite 
buskridåer för lä om vinden blir för stark. De miljöer som bäst uppfyller de 
flesta fjärilarnas behov är blomrika ängar, naturbetesmarker och skogsgläntor. 
Men även du som har trädgård eller balkong kan göra mycket för att fjärilarna 
ska trivas bättre.
 På Fredriksdal finns den mosaik av miljöer som skapar livsrum för fjärilarna. 
Vi vill visa dig fem platser på Fredriksdal som har extra goda förutsättningar för 
att fjärilar ska trivas. Kanske upptäcker du ett nytt favoritställe på Fredriksdal? 
Platserna finner du på kartan här intill och med hjälp av skyltarna ute i landskapet. 

centre for  hairstreaks, skippers and Brimstones
There are lots of imaginative names for butterflies, these beautiful, delicate creatures that 
withstand much more than we think. As long as the conditions are right. 
   Long-lived species such as the Brimstone can survive for almost a year, but they are an 
exception. Most species live for a very short time as fully developed butterflies, often just a 
couple of weeks. During that time male butterflies in particular need plenty of nourishment 
from nectar, rotting fruit or tree sap if they are to reproduce. For an area to attract butter-
flies, it must provide the right food for the larvae. A butterfly species is often dependent on 
just a few plants. The best kind of site provides what both the larvae and the adult butterflies 
need. Butterflies then have a good chance of surviving and flourishing there. Butterflies are 
cold blooded and change their temperature according to the temperature of the surround-
ings. That is why they are particularly dependent on the sun’s heat and why you don’t see 
many butterflies on a cloudy day. The need for the heat of the sun also explains why most 
butterflies like open ground. However, they also like a few bushes for shelter in case the wind 
gets too strong. The habitats that best meet the needs of most butterflies are flower-filled 
meadows, natural grazing lands and woodland glades. But people with a garden or a balcony 
can also do much to attract butterflies.
   Fredriksdal has a mosaic of settings that provide habitats for butterflies. We want to show 
you five sites at Fredriksdal that have extra favourable conditions for butterflies. You can find 
them on the map here and with the help of information boards you will see as you walk around.

 
titta på fjäriLar i soMMar! Många fjärilsarter verkar minska i dagens Sverige, medan andra är 
under spridning norrut. Tvärtemot vad många kanske tror, är kunskapen om fjärilarna fortfarande ganska dålig. 
Därför finns Svensk Dagfjärilsövervakning. Här kan alla vara med och räkna fjärilar. Du behöver inte vara expert, 
utan det räcker med att du tycker om och är intresserad av fjärilar. 
De som är med i Svensk Dagfjärilsövervakning räknar antalet fjärilar vid några tillfällen från april till september, 
antingen på en avgränsad plats, t ex hemma i trädgården, eller längs en bestämd promenadrunda. Läs mer på 
www.dagfjarilar.lu.se. Kanske vill du bli en av dem som hjälper till att ta reda på hur det går för våra fjärilar?

5 platser för fjärilar på fredriksdal  5 sites for Butterflies at fredriksdal

inforMationi
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       betesMarken tHe pasture

     vägkanten tHe roadside

     örtagården tHe Herb garden

     Lövängen  tHe wooded Meadow

    ängen tHe Meadow


