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Lirarhandledning - Fjarilar
Denna handledning ar skriven av Lina Bomark
Malgrupp: arskurs 1-9

Vad ar en fjaril?

Fjarilar tillhér gruppen insekter och som andra insekter har de sex ben, ett par antenner och
kroppen delad i tre delar: huvud, mellankropp och bakkropp. P& de flesta fjarilar ser man inte
att kroppen bestar av tre delar utan det ser ut som en enda del, men ténk pa en getings
smala midja. Getingar &r ocksa insekter och dar ser man tydligt kroppens tre delar. Hos vissa
arter som nésselfjaril och pafageléga kan det vara svart att se de framsta benen och darfér

ser fjarilen ut att bara ha fyra ben.

Fjarilars 8gon &r uppbyggda av mdnga sma delégon. De har inte s bra synskarpa som vi
ménniskor men de kan se fler fargnyanser &n vi. Deras 6gon &r férhallandevis stora vilket ger
ett stort synfalt och latt att upptiacka om ndgot narmar siq. Fjarilar kinner dofter med
antennerna sd man kan sdga att de fungerar som en nésa. De anvinder luktsinnet fér att
hitta en partner att para sig med och for att hitta mat. Manga fjarilar har ocksd smak- och
luktsinne pa frambenen. De kan d& smaka vilken véxt de sitter pd genom att skrapa lite pa

den med fétterna.

De flesta tanker nog pa dagfjarilar nar de hér ordet fjaril men av Sveriges ca 2700 arter av
fjarilar &r bara 121 dagfjarilar. Bland dagfjarilarna finns de lttaste arterna att lara sig kdnna
igen som till exempel tistelfjaril, nasselfjaril, citronfjril, amiral, padfdgel6ga och sorgmantel.
De har breda ofta farggranna vingar och de flyger nér det &r varmt och soligt. De har
antenner med en liten fértjockning, klubba langst ut i spetsen. Med antennerna kan fjarilarna
kdnna dofter. Nar dagfjarilar vilar haller de vingarna hopslagna éver ryggen sa att bara
undersidan av vingarna syns. Undersidan har farger och ménster som gér fjrilen
svarupptickt medan éversidan har vackra farger f6r att imponera pa en partner och
avskréacka konkurrenter. Vissa har flickar som liknar gon. Det kan skramma faglar fran att

forsoka ata upp fjarilen.

P34 latin heter gruppen fjarilar Lepidoptera som betyder fjillvingar. Fjarilarnas vingar &r
klidda med mycket sma fjall som ligger 6verlappande ungefar som takpannorna pa ett
hustak. Fjallens olika farger bygger upp fantastiskt vackra ménster. Utan fjéllen skulle

fjarilsvingarna vara genomskinliga som vingarna pa en fluga.



Munnen pa fjarilar &r lite speciell, istillet fér kikar har de en sugsnabel som de héller
ihoprullad under huvudet. Nér fjarilen ska &ta kan man se hur den rullar ut sugsnabeln for att
suga i sig vatskan. De flesta fjarilar lever av nektar ur blommor, sav frén trad eller fruktsafter.
En ldng sugsnabel gér att fjarilen kan nd nektarn dven i blommor med djup blomkalk. Som
larver &ter de flesta blad. Ibland kan man fa sma fjarilar som kallas mott i skafferiet, vars
larver gérna ater mjél, nétter och andra torrvaror. | garderoben kan det flytta in mal om man

har otur. Deras larver ater pa klader av ylle eller pils.

Titta pa en larv

Fjarilens livscykel har fyra stadier: dgg, larv, puppa och fjaril. Fjérilshonan lagger sina dgg pa
en vixt som hon tycker &r lamplig. Ofta har en fjarilsart en sérskild vaxt som de lagger sina
dgqg pa, den kallas da for vardvaxt. Till exempel lagger nésselfjérilen sina dgg pa. Honan
viljer en varm skyddad plats att ldigga dggen pa . En del arter Idgger dggen ett och ett andra
lsgger manga i en samling. Nar dggen klacks efter ndgra veckor, det tar lite olika lang tid
beroende pa hur varmt det &r, kommer det fram sma glupska larver. Larverna har kraftiga
kdkar och gér inte mycket annat &n &ter fér de ska véxa sig stora och &ka sin vikt mdnga

ganger.

Manga larver &ter upp hela bladen andra gér gdngar i bladen. Dessa gangar kallas minor. En
mumsande larv ldmnar mycket bajs efter sig som ser ut som sma gréna eller svarta kulor.
Efterhand som larven vixer maste den byta skinn for att kunna bli stérre. Nar man hittar en
larv kan det vara svart att se om det &r en fjarilslarv eller larven frdn ndgon annan insekt.
Dadgfjarilslarver har ofta tre par ben langst fram pa kroppen sedan ett litet mellanrum innan
det kommer fyra par mjuka korta sma ben som kallas bukfétter. Langst bak sitter det ocksa
ett par bukfétter.

Fjarilslarv

Om man vet vilken sorts véxt larven sitter pa kan det vara littare att lista ut vilken art det
kan vara. Oftast &r de aktiva pa natten och kan darfér vara svara att hitta. Fargerna kan vara
intensiva eller kamouflera larven vil. Manga &r hdriga andra helt kala. De som &r mycket

hariga ska man I3ta bli att ta p3, vissa kan géra att det kliar pd huden efterat.



Vad hiander i puppan?

Nar fjarilslarven &tit sig stor nog letar den upp en lamplig plats att férpuppa sig pa. Den far
da en hard hud som bildar ett skal runt kroppen. Inuti puppan l6ses larvens organ och
muskler upp till en cellmassa. Av denna smet av celler byggs sedan en fjaril upp. Detta tar
vanligtvis mellan en till tre veckor beroende p3 art och temperatur. Ar det varmt och sként
sommarvéader gar det fortare &n om det &r kallt. Nar omvandlingen &r fardig klacks puppan
och den nya fjarilen kryper ut. Innan fjarilen kan flyga behéver den pumpa upp vingarna som
ar sma och sladdriga. Viétska pressas ut i vingarnas ribbor, de som ser ut som streck pa
vingarna, sa att de stricks ut. Nar de sedan torkar behaller vingarna sin form. Det tar 5-10

minuter innan den nyklackta fjérilen har pumpat upp vingarna och torkat s3 att den kan
flyga.

Aktiviteter med fjérilar

Att fanga fjarilar

Férr var det vanligt att samla pa fjarilar. Det betyder att man fangar in och avlivar dem.
Sedan spanner man upp deras vingar s att de torkar i utspant lage och sitter en ndl genom
mellankroppen. Det finns andra sitt att lira sig kdnna igen vara dagfjarilar och samla dem
utan att behéva déda dem. Manga av véra fjarilsarter har minskat i antal pa grund av bland
annat ett férandrat jordbruk och anvindandet av bekdmpningsmedel darfér kan kinnas
battre att fanga och samla dem pa bild istillet. Med en kamera med bra zoom och med lite
traning kan man fa hyfsade bilder pa fjarilar. D& kan man anvinda sig av bilderna fér att i

lugn och ro jamféra med en bok och ta reda pa vilken fjaril man sett.

Har man en hav kan man fanga in dem fér att titta ndrmare och ta bilder och artbestdmma.
En bra fjarilshav &r ltt, har en stor 6ppning och en ganska djup fangstpase av tunt men
starkt nat. Natet far gérna vara vitt s lyser fjdrilsvingarnas farger igenom nétet. Fjarilar &r
snabba, s smyg dig pa dem och se till att du inte skrémmer bort dem med din skugga.
Narma dig en vilande fjaril med langsamma rérelser och svep sedan snabbt med haven nar
den &r inom rackhall. Lagg snabbt ner hdven med 6ppningen mot marken eller knip igen
fangstpasen. Vill du féra 6ver en fangad fjaril i en burk s3 13t hdven ligga med 6ppningen
nedat och hall upp fangstpasen. De flesta fjarilar séker sig uppat. Fér sedan in burken i
haven underifrén och lura in fjsrilen.



Fjarilar har skéra vingar sd det &r bast att hantera =

dem varsamt. Fjéllen slits l5tt av om man rér vid dem m
och fjarilen tappar da sina farger, men den kan / /
fortfarande flyga om inte vingmembranen skadats. o =g
En fjarilshdv kan man géra sjélv. Forma en ring av en
kraftig staltrad och sy en tygpase av ldmpligt nat att

tré pa. Gor den minst dubbelt s djup som

diametern pa ringen. Fést sedan stltrddsringen vid

ett kvastskaft med hjilp av slangklammor.

Bra fjarilshavar siljs av naturbokhandeln, http://www.sofnet.org/naturbokhandeln/start/.

Skada fjarilar med kikare

Det &r inte bara pa fagelskddning man kan ge sig ut med kikare. Det &r minst lika
spdnnande att titta pa fjarilar. Med kikare kan man se fler detaljer utan att behéva ga s néra
att man skrdmmer upp fjarilarna fran blommorna. Det &r vid varmt soligt vader de &r som

mest aktiva och man har storst chans att se dem.

Att locka till sig fjarilar

Bygg en fjirilsmatare

Lattaste sattet att locka till sig fjarilar &r att bjuda pa mat. En enkel fjarilsmatare kan man
gora av en liten flaska, ett styvt papper och lite bomull. Klipp ut en blomma av pappret och
gor ett litet kryss i mitten. Fyll flaskan med fjarilsdricka (se recept nedan) och stoppai en
strdng av bomull som far sticka upp en liten bit. Bomullen suger upp vitskan och tussen som
sticker upp hélls fuktig. Tra pappersblomman éver 6ppningen sa far fjarilarna en

landningsbana. Knyt fast ett snére runt flaskan om du vill kunna hanga upp den.

Det kan vara intressant att experimentera med olika farger pd pappersblommorna. Vilka
farger lockar flest fjarilar och vilken hittar de till férst? Har formen ndgon betydelse? Eller &r

det bara doften av drickan de lockas av?

Recept pa fjirilsdricka

Blanda tva teskedar socker i tva deciliter kallt vatten och rér om tills sockret ar lost. Férvara
I6sningen i kylskap. Fjarilar gillar ocksa frukt s3 man kan prova att blanda fruktsaft fran t.ex.

pressade dpplen eller apelsiner i sockerldsningen.



Plantera en fjirilsrabatt

Har man méjlighet &r det basta séttet att locka till sig fjarilar &r att plantera véaxter som de
tycker om att besoka eller att lagga sina dgg pa. Har &r nagra forslag pa véaxter med lite olika
blomningstid och som &r omtyckta av fjarilar. Brannasslor ar vardvaxt for tistelfjaril,
nasselfjaril och pafageléga sa |3t det gérna sa kvar en del nésslor i tradgdrden om det gar.

Kéarleksort, Hylotelephium
Lavendel, Lavendula angustifolia
Isop, Hyssopus officinalis

Réllika, Achillea atriplicifolia
Solhatt, Echinacea purpurea
Stappsalvia, Salvia nemorosa

BIa bolltistel, Echinops bannaticus
Syrenbuddleja, Buddleja davidii (buske)
Héstflox, Phlox paniculata
Kantnepeta, Nepeta x fassenenii
Smultron, Fragaria vesca
Brannassla, Urtica dioica
Purpurkléver, Trifolium rubens

Under sommaren 2012 finns det en fjarilsrabatt med alla dessa vaxter och manga fler pd
herrgdrdsplanen pa friluftsmuseet. Férhoppningsvis kommer det att finnas mycket fjarilar
bland dessa under hela sommaren.

Att féda upp larver

Det gar att ta in fjarilslarver som man hittar och hélla dem i en stor behdllare t.ex. ett
akvarium med néat éver, tomt pa vatten forstas, eller en nétbur. Leta efter larverna pa véxter,
ofta sitter de pa bladens undersidor. Larver av pafageléga och nésselfjaril har nasslor som

vardvéxt och pa kal kan man hitta kalfjarilens gréna larver.



Modell av larv frén pafageléga

Ha inte sd manga larver tillsammans, dd kommer de att stora varandra nér det &r dags att
férpuppa sig. N6j dig med ca fem stycken. Behdllaren maste vara vl ventilerad s3 det inte
bildas kondens eftersom det kan leda till att larverna blir sjuka. Varje dag ska larverna ha
farska blad fran sin vardvéxt. Ju stérre de blir desto mer dter de och da blir det ocksd mycket
bajs. Stdda noga bort bajset ofta, s3 att det inte bérjar mégla. Skulle man tréttna pa att skéta
och mata larverna &r det bara att slappa ut dem pa virdvéxten igen. Behallaren ska st varmt
men inte i direkt sol fér sa kan larverna bli 6verhettade. Satt gérna véxterna i vatten sd de

haller sig frascha men tick éver vattnet s3 att inte larverna kan trilla i och drunkna.

Larverna férpuppas efter 2-4 veckor och det tar 1-3 veckor innan de fardiga fjarilarna
kommer ut ur pupporna. Tiderna varierar mellan arterna och beror ocksa pa temperaturen.
Larverna &r kénsliga vid férpuppningen och under puppstadiet och d& &r det extra viktigt att
inte stéra dem. Titta pd pupporna ofta sa kan du félja deras férandring och kanske ana nar
de bérja bli fardiga och en ny fjaril ska komma fram. Detta &r en av de mest spannande
handelserna i hela utvecklingen. De flygfirdiga fjarilarna kan sedan sldppas ut i det fria pd
den plats dar larverna hamtades. Innan nya larver far flytta in i behllaren bér den diskas och

desinficeras.

Titta pa vingar i mikroskop

Med ett mikroskop kan man titta pa vingarns struktur och pa de fjill som tacker fjarilarnas
vingar och ger dem sina vackra farger och ménster. Aven 6gonen &r spannande att studera i
forstoring. Fér att gora detta maste man ha en déd fjaril. Hittar man ingen sa gar det att
avliva fjarilar genom att lagga en tuss bomull med etylacetat i en burk tillsammans med
fjarilen. Det racker med ndgra droppar pa tussen annars riskerar fjarilen att blir bl6t och da

klibbar vingarna fast vid burken. Detta far endast géras med arter som inte &r hotade.



Gor fjarilar av staltrad

Med lite blomstertrad, staltrad, koppartradd, en tang, lite papper, snére, plast, mm. Och en
portion fantasi kan man skapa fjarilar av manga olika slag. Har &r en bild p3 ett par exempel.

Bygg en évervintringsholk

For de fjsrilar som évervintrar i hligheter kan man bygga
en dvervintringsholk. Det &r inte s3 noga vilka matt den har

men de horisontella ingdngshalen bér vara en centimeter

breda. Fyll holken med bark eller torra grenar. Det ska vara
tatt men dnda finnas tillrackliga springor fér fjarilarna att
krypa in och gémma siq i. Hang upp holken néra de platser

dar fjarilarna brukar vara sa att de har en chans att hitta den.

Boktips

Dessa bécker &r bra fér att bestimma dagfjarilsarter

Faltnyckeln - Dagfjérilar. Artdatabanken SLU. ISBN 01-88506-32-0, 2006
Svenska fjarilar - En falthandbok. Albert Bonniers férlag. ISBN 91-0-010514-7
Dagfjarilar i Skdne. Lansstyrelsen i Skdne lan. ISBN 91-85363-95-2

Detta ar en bok i konsten att fa fjirilar att trivas

Fjarilshandboken. Naturskyddsféreningen. Per Isakson, Per Bengtson, Maria Lewander






