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FREDRIKSDAL

MUSEER OCH TRADGARDAR

FORNTIDA GRAVAR

Lararhandledning

Vélkommen till denna lsrarhandledning om gravar frén stenalder, bronsélder och jarnalder. P&
Fredriksdal museer och tradgardar finns tre forntida gravar att besdka. De ligger inte pa sin
ursprungliga plats, utan har placerats in i ett skapat skanskt historiskt landskap fran 1840-talet, dar
de idag ingdr som en naturlig del i landskapsbilden.

Malgrupp: Lararhandledningen vander sig sarskilt till larare som undervisar i historia i 8rskurs 3 och
4.

Skolklasser behéver inte boka tid fér bessk i férvag. Omradet &r 6ppet for skolor frén
kl. 8 p& morgonen. Ingéng sker genom Kulturmagasinets grind fram till att huvudentrén dppnar.
Ring pa receptionen, meddela vilken skola ni kommer frdn och hur manga ni &r.

OBS! Elever till och med gymnasieskolan gar in gratis p4 omrddet med sin klasslérare.
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Gravarnas placering pd Fredriksdal

Introduktion

2005 flyttades tre stendlders- och brons8ldersgravar till det skapade skanska historiska landskapet
pa Fredriksdal museer och tradgérdar. Fornminnen &r en del av vart kulturlandskap och gravarna
finns nu som en naturlig del i landskapsbilden i det rekonstruerade skdnska kulturlandskapet fran
1840-talet.

Gravarna flyttades fran Helsingborgs stadsmuseums gérd, d& beldget p& Sédra Storgatan.
Gravarna ingick i den samling av forntida féremal som stélldes ut i och kring gamla stadsmuseet
och de hade lamnats kvar dd museet flyttade déarifrén pd 1990- talet.

Man férséker undvika att flytta gravar fran originalplatser, men detta var inte gravarnas
ursprungliga plats. De var ditflyttade frén olika hall i bérjan av 1900-talet.

Lite om arkeologins historia i Sverige

Det grekiska ordet archaiés betyder urgammal eller forntida medan logia betyder léra eller
vetenskap. Tillsammans bildar de ordet arkeologi, som alltsa betyder ldran om det urgamla eller
|ran om det forntida.

| Sverige kan vi spéra ett intresse fér arkeologi redan till 1600-talet d& Gustav Il Adolf beslst att
man skulle insamla information om fornminnena, allt fér att uppmérksamma "faderneslandets
historia”. Den moderna arkeologins historia startar p& 1800-talet med bland annat dansken C.J.
Thomsens skapande av treperiodssystemet (stendlder, bronsdder och jarnalder).



| bérjan av 1900-talet var intresset stort for att gréva fram forntidsféremal och runt om i Sverige
pagick en mingd utgrévningar. Eftersom gravhégar var lstta att finna gravdes de ofta ut.
Forntidsféremalen som man hittade hamnade ibland pa museer och i parker men ofta hamnade de
i privata samlingar och skingrades. S var ocksa fallet fér de féremal som hittades i gravarna som
finns omnadmnda i denna handledning.

| bérjan av férra seklet var davarande kronprinsen och sedermera konung Gustaf VI Adolf, en av
dem som sysslade med utgrévningar. 1905 grévde han ut en gravhdg i Tinkarp. Denna skénktes till
Helsingborgs museum och flyttades till backen bakom det gamla stadsmuseet. Samtidigt som
kronprinsen grévde i Tinkarp skedde en annan utgrévning i Spérlinge norr om Larad.
Utgravningsledaren var den kénde arkeologen Oscar Montelius. Gustav VI Adolf gréavde 1920 ut
en grav i Sofieroskogen. Badda dessa gravar skénktes ocksa till Helsingborgs museum.

Traditionen att begrava de déda & gammal och bérjar I8ngt innan de férsta ménniskorna kom till
Sverige. Gravarnas utseende har skiftat genom tiderna men vanligt var att man lade ned gévor
tillsammans med den déde. Gavorna, som ofta bestod av mat och redskap, betraktas i dag av
manga som ett bevis fér att man trodde pa ett liv efter dsden. Mat och redskap anses vara till fér
att underlitta den dédes nésta liv. Typen av gvor som finns i gravarna ér till stérre delen
oféréndrade genom var historia medan som tidigare ndmnt utformningen av gravarna har
forandrats. Ocksa traditionen att begrava de avlidna i skelettgravar eller s.k. brandgravar
(kremering) har skiftat genom tiderna.

Fran slutet av jagarstendldern (11 000-4 000 f Kr) finns flera intressanta gravfynd, t ex Skateholm i
Skéne och Vedbaek i Danmark. Dessa &r flatmarksgravar, nedgrévda gravar, ungefér som dagens
gravar, med skelett och féremal. Aven Bickaskogskvinnan, Sveriges &ldsta kvinnliga skelettfynd
fran Backaskog i nordéstra Skéne, &r begravd i en flatmarksgrav.

| gravar frén jagarstendldern kan man finna kronhjortshorn, flintféremal, redskap, kotor fran tumlare
och ténder fran olika djur exempelvis vildsvin och sél. | en av gravarna frdn Vedbaek i Danmark
ligger skelettet av ett litet barn pa vingen av en svan.

Under bondestenaldern (4 000-1 800 f Kr)begravs ménniskor i megalitgravar (mega=stor,
lith=sten), som vi ocksa kan kalla stenkammargravar. Det finns tva olika varianter, désar och
ganggrifter. Désar bestar av ett stort takblock som vilar p& ett mindre antal rundade stenblock.
Ibland har désen en liten stengéng utan takstenar. Ganggriften &r ofta stor och har en l&ng géng
med tak som leder in i graven. Bdde ganggrifter och désar técktes med jord och sdg ut som hégar.
Samtidigt fortsatte man att begrava manniskor i flatmarksgravar.

Under slutet av bondestendldern kom héllkistorna som bestar av stora platta stenar som placerades
sd att de bildade en kista. Hallkistorna técktes ofta med mindre stenar som bildade stenrésen.
Ibland tacktes de av jordhégar.



Dés och génggrift

Bronsélder

Vid denna tid (1 800-600 f Kr) bygger man stora gravhégar som syns vida omkring. En teori &r att
de samtidigt fungerade som grénsmarkeringar. Ofta finner man en kista i centrum av gravhdgen.
Kistorna bestod ofta av stenhéllar, men det finns ocksa fynd av urholkade trédstammar. Mindre
vanliga &r skeppsséttningar. En skeppsséttning bestar av uppresta stenar som &r placerade som runt
ett skepp. En kind skeppssattning som diskuteras ofta &r Ales stenar. Meningarna &r delade om
den &r fran bronséldern eller jarnaldern. Man bérjade nu ocksa brénna de dédas kroppar samtidigt
som man ateranvénder gamla megalitgravar och gravhégar som gravplatser.

Gravhig

Jarnaldern

Under jarn8ldern (600 f Kr-1 050 e Kr) branner man oftast de d6da men samtidigt finns ocksé en
tradition med skelettgravar. Man bérjar markera gravar med uppresta stenar utplacerade i olika
formationer. En formation som vi kdnner igen frén bronsdldern &r skeppsséattningen men det dyker
ocksd upp andra typer av formationer vid denna tid.



Gravarna pa Fredriksdal

Tinkarpsgraven

Graven fran Tinkarp

Tinkarpsgraven &r en héllkistegrav daterad till slutet av bondestenaldern. Graven kommer frén
Tinkarp som ligger néra Sofiero slott i norra Helsingborg. N&r den hittades var den tickt med en
jordhdg och 3g i nord-sydlig riktning.

| graven fann man tva l8rben och tva skenben fran ménniska. De var i mycket daligt skick. Under
utgrévningen fann man ocks3 ett flertal féremal som en vackert utformad flintdolk, pilspetsar och
en flintmejsel. Vidare fann man en vit platt sandsten som kanske anvénts som bryne.

Under bronséldern har gravhégen ateranvénts som grav vid atminstone ytterligare fem tillfallen. |
dessa sista gravar fann man en del brént ben, en liten bronskniv, en rakkniv av brons, ett par
dubbelknappar ocksa i brons, en krukskarva samt trakol.

1905 gravdes graven ut och skénktes till Helsingborgs museum av Gustaf VI Adolf.
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En dubbelknapp, skiss av fynd i Tinkarpsgraven.

Graven frén Sparlinge

Spérlingegraven bestdr av en stenkista daterad till mitten av bronséldern. Denna grav var en av nio
gravar som |3g i en gravhdg norr om Lardd. Gravhdgen innehéll saval hallkistegravar som en kista
gjord av en urholkad ekstam. | gravarna fann man obrénda ben, bronsfragment, flintskérvor och
trékol men ocksa en rakkniv, en sdg och en syl. | en av gravarna fanns ett stort lerk&rl som innehéll
brénda ben, en enkel dréktbrosch och en s.k. svanhalsndl, ett drsktsmycke av jérn.

1905 grévdes graven ut och skanktes till Helsingborgs museum av Oscar Montelius.
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Skiss av Spérlingegraven och till hoger skiss av en syl som hittats dér.

Graven fran Sofieroskogen
Denna grav bestar av en héllkista som &r daterad till slutet av bronsaldern. Graven &r en av tva
likadana som l3g i samma gravhég. | gravhdgen fanns ocksa en gravurna men i évrigt finns inga fler

fynd noterade. 1920 grévdes graven ut och skénktes till Helsingborgs museum av Gustaf VI Adolf
1920.

Skiss av héllkistan fran bronsaldern som hittats i Sofieroskogen.

Sa kunde man bygga en megalitgrav

D& man ser hur stora och féljaktligen hur tunga stenarna i gravarna &r, férundras man éver att det
har gatt att bygga gravarna utan hjslp av maskiner. Hur gjorde man egentligen? Vi vet naturligtvis
inte exakt hur man gatt tillvaga men vi kan gissa. Fér att séka svar pa fragan har man gjort flera
olika experiment kring byggandet av megalitgravar. Ett sddant experiment &gde rum utanfér Hé6r
i den stendldersanldggning som fanns dér tidigare som en del av Skanes djurpark.
Stenaldersanldggningen skapades som en plats fér experiment kring stendldern.

Vid experimentet med byggandet av en dés anvédnde man sig av jordramper, trastockar och flera
starka mén. Det visade sig att kombinationen fungerade utmérkt.

Det finns teorier om att savél pyramiderna i Egypten som Stonehenge i England byggts pa detta
Vis.
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Gér olika typer av gravsystem som exempelvis désar i miniatyr i en sandlada?
Bygg stendldersbyar mm i miniatyr, gravarna hor ocksa dit.

Hor med eleverna om vilka féremal de skulle lagt ner i en grav om de levt pa
stendldern.

Jamfér vara gravar med gravarna i Egypten (pyramiderna).

Hor om eleverna begravt nagot djur. Be dem berétta hur de gjort. Har de lagt
ner nagot tillsammans med djuret? Har de lagt blommor eller ndgot annat pa
graven? Har de satt upp kors eller ndgon annan typ av markering pa graven?
Diskutera med eleverna om hur man ser pa tanken om ett liv efter detta inom
olika kulturer?

Burenhult, G. Arkeologi i Sverige. ISBN 91- 7024- 065- 5

Classon,C. och Dunér, A. Fornminnen i sédra och véstra Skdne. ISBN 91-630-4894-9

Fornvannen 1906. s. 53-62. Undersékning af en grafhég vid Tinkarp néra Sofiero. Skrevs av
davarande kronprinsen Gustaf Adolf.

Jansson, S. och Lundberg, E. Red. Med arkeologen Sverige runt. ISBN 91-37-09153-0

Rosborn, S. Den skdnska historien. ISBN 91-973777-0-8

Landskrona museum - Gravar fran jagarstendldern, i utstéllning.

Trelleborgs museum - Gravar fran jagarstendldern, i utstéllining.

Kiviksgraven - bronsaldersgrav.

Gamla Holtegaard i Holte mellan Képenhamn och Helsingér - Jagarstenaldersgravar fran

Vedbaeck.

Nationalmuseum i Képenhamn- Gravar frén olika tidsperioder fran Danmark.

Boken "Med arkeologen Sverige runt” kan hjslpa dig att finna en del av dem.

1. Sofiero

2. Raml&sa
3. Attekulla
4. Fjarestad
5. Gantofta

6. Hasslunda
7. Mérarp

8. Kvisttofta

9. Fastmarup
10. Valldkra

Bilderna till forntidsgravarna i denna handledning &r tecknade av Tryggve Edevik.
Féremélsteckningarna &r gjorda av Annicka Pélsson.



