HISTORISKT BESOK - STENALDERN

MALGRUPP: ARSKURS 1-6, SARSKOLAN ARSKURS 1-6, FRITIDSHEMMET

PROGRAMINNEHALL

Vi diskuterar manniskans utveckling och upptécker alla méanniskors néra slaktskap oavsett hudfsrg och
harférg. Genom att betrakta ménniskan som en biologisk varelse som under stérre delen av dess existens
varit jagare och samlare, far vi férklaringsmodeller fér férr, nu och framtiden. Vi férstar ocksa battre om
hur mé&nniskan och naturen paverkat varandra genom tiderna och att val av boplats skett utifran kriterier
som tillgéng till mat, vatten, ved mm. Vi funderar kring sagors uppkomst och tolkar budskapen i sagorna
om relationer, kénsroller, livskunskap mm (saga = berittelse).

Vi arbetar med begreppet stenélder och férklarar varfér de olika perioderna heter som de gér men ocksa
att varje person lever i sin egen nutid oavsett om man lever idag eller f&r 8000 &r sedan.

Vi arbetar med begreppet stenélder och férklarar varfér de olika perioderna heter som de gér. Vi
analyserar lekar utifrdn perspektivet att vissa lekar har sin upprinnelse under stendldern fér att sedan ha
forts vidare frdn generation till generation. Vi ser, kénner och luktar p& féremal for att fundera pd
anvandningsomrdden och materialval. Vi funderar p& om stendldersménniskorna visste att de levde pa
stenaldern

ARSKURS 1-3, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Historia
Att leva tillsammans
o Att flytta inom ett land och mellan lénder. Vad detta kan ha fér orsaker och fa fér konsekvenser.
e Livsfrdgor med betydelse fér eleven, till exempel gott och ont, rétt och orétt, kamratskap,
konsroller, jamstélldhet och relationer.
Att leva i néromrédet
e Forutséttningar i natur och miljé fér befolkning och bebyggelse, till exempel mark, vatten och
klimat.
Att leva i vérlden
e Manniskans uppkomst, vandringar, samlande och jakt samt inférande av jordbruk.
Tidsbegreppen stendlder, bronsalder och jarnalder.
Hur forntiden kan iakttas i var tid genom spar i naturen och i sprakliga uttryck.
Grundliggande ménskliga rattigheter sdsom alla manniskors lika varde samt barnets rattigheter i
enlighet med konventionen om barnens réttigheter(barnkonventionen).
Att underséka verkligheten
e Metoder fér att stka information frén olika kéllor: intervjuer, observationer och métningar, hur
man kan véardera och bearbeta kéllor och information.
e Tidslinjer och tidsbegreppen datid, nutid och framtid

SARSKOLAN ARSKURS 1-3, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Samhillsorienterande dmnen
Att leva tillsammans
o Livsfragor med betydelse fér eleven, till exempel gott och ont, ratt och oratt, kamratskap,
kénsroller, jamstélldhet och relationer.



Att leva i Sverige

o Skildringar av livet férr och nu i barnlitteratur, sdnger och filmer

o Vad narmiljon kan beritta om méanniskors levnadsvillkor under olika perioder
Att leva i vérlden

o Aktuella samhillsfrégor som &r betydelsefulla fér eleven
Att underséka verkligheten

o Tidslinjer. Begreppen datid, nutid och framtid

ARSKURS 4-6, CENTRALT INNEHALL

Historia
Kring forntiden och medeltiden, till cirka 1500
e Norden befolkas. De utmérkande dragen fér stenaldern, bronsaldern och jarnaldern.
e Vad arkeologiska fynd, till exempel myntskatter och fynd av féremal frdn andra kulturer kan
berétta om kulturméten och om likheter och skillnader i levnadsvillkor fér barn, kvinnor och man.
Hur historia anvénds och historiska begrepp
o Exempel pa hur forntiden, medeltiden, 1500-talet, 1600-talet och 1700-talet kan avlisas i véra
dagar genom traditioner, namn, sprakliga uttryck, byggnader, stader och grénser.
¢ Vad begreppen féréndringar, likheter och skillnader, kronologi, orsak och konsekvens, kllor och
tolkning betyder och hur de anvénds i historiska sammanhang.

SARSKOLAN ARSKURS 4-6, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Samhillsorienterande dmnen
Att leva tillsammans
o Livsfragor med betydelse fér eleven, till exempel gott och ont, ratt och orétt, kamratskap,
kénsroller, jamstélldhet och relationer.
o Konsekvenser av egna och andras handlingar och stéllningstagande
Att leva i Sverige
e Skildringar av livet férr och nu i barnlitteratur, sdnger och filmer
e Forntiden och hur den kan iakttas i var tid genom spér i naturen. Tidsbegreppen stenalder,
bronsalder och jarndlder. Barns, kvinnors och méns levnadsvillkor under forntiden.
o Fdrutsattningar i natur och miljo fér befolkning och bebyggelse, till exempel mark, vatten och
klimat.
Att leva i vérlden
o Aktuella samhéllsfragor som &r betydelsefulla fér eleven
Att underséka verkligheten
e Tidslinjer. Begreppen datid, nutid och framtid

FRITIDSHEMMET, CENTRALT INNEHALL

Sprék och kommunikation
e Samtala, lyssna, stélla frégor samt framféra egna tankar, sikter och argument om olika omr&den,
till exempel etiska fragor och vardagliga hindelser

Skapande och estetiska uttrycksformer
e Skapande genom olika estetiska uttrycksformer, till exempel lek, bild, musik, dans och drama.

Natur och samhaélle



o Olika satt att utforska féreteelser och samband i natur, teknik och samhélle, till exempel genom

samtal, studiebesdk och digitala medier. Hur féreteelser och samband kan beskrivas, till exempel

med ord och bilder.

e Matematik som redskap fér att beskriva vardagliga féreteelser och fér att 16sa vardagliga

problem.
¢ Byggande och konstruktion med hjélp av olika material, redskap och tekniker.
o Normer och regler i elevernas vardag, till exempel i lekar och spel, och varfér regler kan behévas.

o Etnicitet, kdnsroller, kroppsideal och konsumtion samt kritisk granskning av hur dessa féreteelser

framstalls i medier och populérkultur.
e Hur ménniskors val i vardagen kan bidra till en héllbar utveckling.
Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse

o Livsstilens betydelse fér hélsan, till exempel hur kost, sémn och balansen mellan fysisk aktivitet

och vila p&verkar det psykiska och fysiska vélbefinnandet



HISTORISKT BESOK

BRONSALDER, VIKINGATID OCH MEDELTID

MALGRUPP: ARSKURS 4-9, FRITIDSHEMMET, SARSKOLAN AK 4-9

PROGRAMINNEHALL

Genom att betrakta historia som en konsekvens av héndelser i Europas historia ges vi méjlighet att férsta
den historiska utvecklingen och de kontakter med omvérlden som var och &r livsviktiga for alla kulturer.
Vi funderar pé vilken bild vi har pa bronsaldern, vikingatiden, medeltiden etc. Vi ser, kdnner och luktar pa
féremal som har med den historiska perioden att géra. Tillsammans funderar vi pa féremalens betydelse
och funktion.

Vi diskuterar religionens och skrivkonstens betydelse.

ARSKURS 4-6, CENTRALT INNEHALL

Historia

Kring forntiden och medeltiden, till cirka 1500

Norden befolkas. De utmérkande dragen fér stendldern, bronsaldern och jarndldern.

Nordens kulturméten med évriga Europa och andra delar av vérlden genom 6kad handel och
migration, till exempel genom vikingatidens resor och medeltiden handelssystem.

De nordiska staternas bildande.

Kristendomens inférande i Norden. Religionens betydelse fér kulturer och stater i Sverige och de
dvriga nordiska landerna samt konsekvenser av dessa féréndringar fér olika ménniskor och
grupper.

Nagra av de europeiska upptécktsresorna, deras betydelse och konsekvenser.

Vad arkeologiska fynd, till exempel myntskatter och fynd av féremal frdn andra kulturer kan
beritta om kulturméten och om likheter och skillnader i levnadsvillkor f&r barn, kvinnor och mén.
Norden befolkas. De utmérkande dragen for stendldern, bronsaldern och jsrndldern.

Hur historia anvénds och historiska begrepp

Exempel pa hur forntiden, medeltiden, 1500-talet, 1600-talet och 1700-talet kan avlasas i vara
dagar genom traditioner, namn, sprakliga uttryck, byggnader, stader och grénser.

Hur historiska personer och héndelser, till exempel drottning Kristina, Karl Xl och
haxprocesserna, har framstillts pa olika s&tt genom olika tolkningar och under skilda tider.

Vad begrepp férandringar, likheter och skillnader, kronologi, orsak och konsekvens, kéllor och
tolkning betyder och hur de anvénds i historiska sammanhang.

Tidsbegreppen vikingatiden, medeltiden, stormaktstiden och frihetstiden samt olika syn pa deras
betydelse.

SARSKOLAN, ARSKURS 4-6, CENTRALT INNEHALL



Sambhillsorienterande dmnen
Att leva tillsammans
o Livsfragor med betydelse fér eleven, till exempel gott och ont, ratt och oratt, kamratskap,
kénsroller, jamstélldhet och relationer.
e Konsekvenser av egna och andras handlingar och stéllningstagande
Att leva i Sverige
o Skildringar av livet férr och nu i barnlitteratur, sénger och filmer
o Forntiden och hur den kan iakttas i var tid genom spér i naturen. Tidsbegreppen stenalder,
bronsalder och jarnalder. Barns, kvinnors och méns levnadsvillkor under forntiden.
o Fdrutsattningar i natur och miljo for befolkning och bebyggelse, till exempel mark, vatten och
klimat.

Att leva i vérlden

o Aktuella samhéllsfragor som &r betydelsefulla fér eleven
Att underséka verkligheten

e Tidslinjer. Begreppen datid, nutid och framtid

o Faltstudier fér att undersdka natur- och kulturlandskap

FRITIDSHEMMET, CENTRALT INNEHALL

Sprék och kommunikation
o Samtala, lyssna, stélla frégor samt framféra egna tankar, asikter och argument om olika omr&den,
till exempel etiska fragor och vardagliga hindelser
Skapande och estetiska uttrycksformer
e Skapande genom olika estetiska uttrycksformer, till exempel lek, bild, musik, dans och drama.
Natur och samhille
o Olika satt att utforska foreteelser och samband i natur, teknik och samhille, till exempel genom

samtal, studiebesdk och digitala medier. Hur féreteelser och samband kan beskrivas, till exempel
med ord och bilder.

e Matematik som redskap fér att beskriva vardagliga féreteelser och fér att 16sa vardagliga
problem.

e Byggande och konstruktion med hjalp av olika material, redskap och tekniker.

o Normer och regler i elevernas vardag, till exempel i lekar och spel, och varfér regler kan behévas.

o Etnicitet, kdnsroller, kroppsideal och konsumtion samt kritisk granskning av hur dessa féreteelser
framstalls i medier och populérkultur.

e Hur ménniskors val i vardagen kan bidra till en héllbar utveckling.



