KARLEK, KROPP OCH SEX

MALGRUPP: ARSKURS 7-9, SARSKOLAN ARSKURS 7-9, GYMNASIET,
GYMNASIESARSKOLAN

PROGRAMINNEHALL

Ett program som tar upp ungdom, sex och karlek i Skane frén 1700-talet till idag. Programmet &r
lampligt som introduktion till teman kring sexualitet och hélsa. Vi kikar in i en skogsbygdsgard frdn
bérjan av 1800-talet dér smutsen tillhér vardagen och trangseln stor. Har handlar det om ungdom,
foralskelse och hemliga métesplatser, om synen pa sex, preventivmedel och giftermal. Fanns det
romantik och vad ansdgs som vackert p& en man eller kvinna? Vi bestker ocks en
hégrestandsmiljé fran 1700-talet dér sinnligheten och sexualiteten bejakades, men dér det ocksa
var viktigt att hélla sig inom sitt sociala skikt. Vi gér jamférelser med dagens Sverige, dar

sexualiteten &r offentliggjord i media och standigt i rampljuset.

ARSKURS 7-9, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Samhillsorienterande &mnen
Att leva i vérlden
o Nagra hégtider och berattelser inom kristendom, islam och judendom.
Att leva i Sverige
® Vad narmiljén kan berdtta om méanniskans levnadsvillkor under olika perioder

Historia

Industrialisering, samhéllsomvandling och idéstrémningar, ca 1700-1900
e Vad historiska killor kan beratta om ménniskors och gruppers strévan att paverka och
forbattra sina egna och andras levnadsvillkor, till exempel genom uppfinningar, bildandet
av fackféreningar och kampen mot slaveri
Demokratisering, efterkrigstid och globalisering, ca 1900 till nutid
o Demokratisering i Sverige. Bildandet av politiska partier, nya folkrérelser, till exempel
kvinnorérelsen, och kampen fér allman réstratt f6r kvinnor och méan. Kontinuitet och
forandring i synen pa kén, jamstalldhet och sexualitet.
Hur historia anvénds och historiska begrepp
e Hur historia kan anvéndas fér att férstd hur den tid som ménniskor lever i paverkar deras
villkor och vérderingar.

Religionskunskap

Identitet och livsfragor



e  Hur olika livsfrgor, till exempel meningen med livet, relationer, kirlek och sexualitet,

skildras i populérkulturen.
Svenska

Sprékbruk

o Sprakbruk genom tiderna. De nationella minoritetsspraken i Sverige och deras stéllning i
samhéllet.

Biologi

e Manniskans sexualitet och reproduktion samt fragor om identitet, jamstélldhet, relationer,
karlek, och ansvar. Metoder fér att férebygga sexuellt dverférbara sjukdomar och
odnskade graviditeter pa individniva, pa global niva och i ett historiskt perspektiv.

SARSKOLAN ARSKURS 7-9, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Naturorienterande dmnen

Kropp och hélsa
e Manniskans pubertet, sexualitet och reproduktion. Frdgor om identitet, relationer, karlek

och ansvar

Samhaillsorienterande dmnen

Att leva i Sverige
e Sveriges historia frén cirka 1850 till nutid. Nagra centrala héndelser och gestalter samt

barns, kvinnors och mans levnadsvillkor.

GYMNASIET, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL
Historia 1a1, Historia 1b och Historia 1a2

o Historiskt kéllmaterial som speglar manniskors roll i politiska konflikter, kulturella
férandringar eller kvinnors och méns férsok att férandra sin egen eller andras situation.
Olika perspektiv utifran till exempel social bakgrund, etnicitet, generation, kén och

sexualitet.
Friskvard och hilsa

e Manniskors livsvillkor och deras halsoeffekter ur psykosociala, socioekonomiska, kulturella,
historiska och internationella aspekter samt genus- och miljdaspekter

e Sexualitet och samlevnad



GYMNASIESARSKOLAN, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL
Historia 1

e Foérandringsprocesserna industrialisering och demokratisering under 1800- och 1900-talen.
Hur dessa férandringsprocesser paverkade samhéllet och levnadsvillkoren fér barn, kvinnor

och mén.
Naturkunskap 1

e Manniskors sexualitet, relationer och sexuella halsa.



