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Vi ger oss ut pa smakrypsjakt fér att hitta de som har &tit pa vra blad. Vi lar kénna vanliga marklevande
organismer i [6vskogsmiljé och tittar pa deras livscykler. Vi funderar éver vad olika djur behéver for att
dverleva i sin miljé och hur de har anpassat sig. Vi studerar hur de rér sig, vad de &ter, var de bor och hur
de skyddar sig mot fiender. Vi diskuterar djurens roll i ekosystemet och vad som skulle hinda om de inte
fanns. Ar det egentligen s3 dumt att det finns djur som &ter blad?

FORSKOLAN ) )
- FORSKOLAN SKA GE VARJE BARN FORUTSATTNINGAR ATT UTVECKLA

Omsorg, utveckling och ldrande

o nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lsra.

o forstdelse for samband i naturen och fér naturens olika kretslopp samt fér hur manniskor, natur
och samhélle paverkar varandra.

o Forstdelse for naturvetenskap, kunskaper om véxter och djur samt enkla kemiska processer och
fysikaliska fenomen.

o fdrmaga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stélla fragor om och samtala om
naturvetenskap och teknik

FORSKOLEKLASSEN, CENTRALT INNEHALL
Natur, teknik och samhaélle
o Olika satt att utforska foreteelser och samband i natur, teknik och samhille, till exempel genom
observationer, métningar och samtal om iakttagelser. Hur elevnéra féreteelser och samband kan
beskrivas, till exempel med ord och bilder eller enklare tabeller och diagram.
e Naturen och ménniskors levnadsvillkor p& hemorten och p andra platser under olika tider, utifrdn
elevernas erfarenhet och intressen.
e Sortering och gruppering av véxter och djur samt namn pa nagra vanligt férekommande arter.
e Hur ménniskors val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling.
Lekar , fysiska aktiviteter och utevistelse
o Fysiska aktiviteter inomhus och utomhus under olika arstider och i olika vider.

ARSKURS 1-3, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL
Biologi, fysik och kemi

Aret runt i naturen
o Arstidsvaxlingar i naturen och hur man kanner igen rstider. Djurs och véxters livscykler och
anpassningar till olika arstider.
e Djur och véxter i nérmiljén och hur de kan sorteras, grupperas och artbestdmmas samt namn pa
ndgra vanligt férekommande arter.
e Enkla néringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystem.

Metoder och arbetssatt



o Enkla faltstudier och observationer i narmiljén.
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Sambhallsorienterande amnen
Att leva i Sverige

o Kristendomens betydelse fér vérderingar och kultur i det svenska samhéllet férr och nu. Kristna
hégtider och traditioner med koppling till kyrkoaret, till exempel sdnger och psalmer.
Svenska och svenska som andra sprak
Beréttande texter och faktatexter

e Berattande texter och poetiska texter for barn: rim, ramsor, sanger, bilderbocker,
kapitelbdcker, lyrik, dramatik, sagor och myter.

Naturorienterande dmnen: biologi, fysik och kemi
Meénster och strukturer i naturen
o Arstidsvaxlingar och kinnetecken fér de olika &rstiderna.
e Djur och véxter i ndrmiljén.

Metoder och arbetssitt
o Faéltstudier och experiment fér att undersdka nérmiljsn.
Amnesspecifika begrepp

e Ord, begrepp och symboler inom de naturorienterande &mnena, till exempel fér att samtala om
manniska, djur och natur.

Rérelse

e Grundldggande motoriska rérelser. Lekar, danser och rérelser till musik, sdvél inomhus som
utomhus
Idrott
Rorelse
o Lekar och deras regler.

Estetisk verksamhet
Estetisk framstallning
o Olika satt att skapa, till exempel imiterande och fritt.

Naturorienterande &mnen: biologi, fysik och kemi
Ménster och strukturer i naturen
o Arstidsvaxlingar och kinnetecken for de olika arstiderna. Vilka konsekvenser arstidsvéxlingarna
far for manniskan.
e Djur och véxter i nérmiljén och hur de kan sorteras.
o Livscykler hos ndgra véxter och djur.
o Overlevnadsstrategier hos ndgra véxter och djur beroende p3 arstid.
Naturvetenskap i vardagen
o Verksamheter i ndrsamhallet som rér naturvetenskap, till exempel odling, djurhallning och olika
former av tillverkningsindustri. Deras betydelse fér elevens dagliga liv.
Kropp och hélsa
e Manniskans upplevelser av ljus, ljud, temperatur, smak och doft med hjslp av olika sinnen.



ARSKURS 4-6, KURSPLANERNAS CENTRALA INNEHALL

Biologi
Natur och samhélle
e Manniskans beroende av och péverkan pa naturen och vad detta innebér fér en hallbar
utveckling. Ekosystemtjénster, till exempel nedbrytning, pollinering och rening av vatten och luft.
o Dijurs, véxters och andra organismers liv. Fotosyntes, férbranning och ekologiska samband och
vilken betydelse kunskap om detta har, till exempel i jordbruket och fiske.
o Ekosystem i nérmiljon, samband mellan olika organismer och namn pa vanligt férekommande
arter. Samband mellan organismer och den icke levande miljén.

Biologin och vérldsbilden

e Livets utveckling och organismers anpassningar till olika livsmiljser.
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Naturorienterande &mnen: biologi, fysik och kemi
Ménster och strukturer i naturen

o Arstidsvéxlingar och kinnetecken fér de olika &rstiderna. Vilka konsekvenser &rstidsvaxlingarna
far fér ménniskan.

e Djur och véxter i ndrmiljén och hur de kan sorteras.

e Ekosystem i ndrmiljén, samband mellan olika organismer och namn pa vanligt férekommande
arter. Samband mellan organismer och den icke levande miljén.

o Livscykler hos nagra véxter och djur.

o Overlevnadsstrategier hos ndgra vaxter och djur beroende p3 &rstid.

Naturvetenskap i vardagen
o Aktuella samhéllsfragor som rér naturvetenskap.

Metoder och arbetssétt
o Faltstudier, experiment och sorteringar. Hur de genomférs och anvénds fér att underséka
narmiljén.

e Dokumentation och redovisning av undersékningar och sorteringar med hjalp av skrift, bild och
andra uttrycksformer, sdvél med som utan digitala verktyg.

Amnesspecifika begrepp

e Ord, begrepp och symboler inom de naturorienterande &mnena, till exempel fér att samtala om
manniska, djur och natur och fér att utvérdera arbetsprocesser.

Idrott och hilsa
Rérelse
o Lekar och deras regler.
Friluftsliv och utevistelse
o Rérelseaktiviteter i skiftande natur- och utemiljéer under olika &rstider. Allemansréttens grunder

FRITIDSHEMMET, CENTRALT INNEHALL,

Sprék och kommunikation
o Samtala, lyssna, stélla frégor samt framféra egna tankar, asikter och argument om olika omr&den,
till exempel etiska fragor och vardagliga handelser.



Natur och samhalle

o Olika satt att utforska foreteelser och samband i natur, teknik och samhille, till exempel genom

samtal, studiebesdk och digitala medier. Hur féreteelser och samband kan beskrivas, till exempel

med ord och bilder.

Narsamhéllets och féreningslivets utbud av aktiviteter och platser fér kultur, fritid och rekreation.
Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse

Utevistelse under olika &rstider, samt nérmiljéns méjligheter till vistelse i naturen och pa andra
platser for fysisk aktivitet och naturupplevelser.



