Under 2009 arbetade pedagogerna
pi Fredriksdal museer och
tridgirdar i Helsingborg med ett
potatisprojekt tillsammans med ett
50-tal elever i 4r 1-2 i grundskolan.
Projektet ingick i det évergripande
utvecklingsarbetet Utsikter i
Helsingborgs stad. Satsningen gar
ut pa att forbittra barns hilsa och
férutsattningar i livet. Ett viktigt
steg i detta arbete dr att oka barnens
kunskaper genom samarbete med en
kulturinstitution. Genom att testa
eleverna fore projektet satte iging och
efter avslutat projekt visade det sig att
deras kunskapsniva 6kade snabbare n
normalt i framfor allt imnet svenska.
Under 2010 har vi fitt nya medel frin
Social- och kulturforvaltningarna for
att fortsatta utveckhngsarbctet med

Isen smdlter och ldmnar jord efter sig jord.

nya klasser pa samma tema.

Att arbeta med ett tema under
en lingre period ir roligt och
stimulerande. Det oppnar vigar till
ett helhetstinkande som gynnar
lirandet. Tillsammans med lirarna p
skolan satte vi upp malen med temat
utifrin kursplanerna och genom att
integrera si minga av skolans imnen
som mojligt. Klasserna kom fem
ganger till Fredriksdal fran mars till
september. Lirarna erbjods en halv
fortbildningsdag som inspiration
till fortsatt arbete med eleverna i
skolan.

Triff 1. Vad ir jord?

1 mars triffar vi eleverna férsta
gingen. Forvintningarna dr stora

nir vi tar oss ut till odlingsytan. Jag
frigar vad jord bestdr av och hur
den kommit hit. De flesta barnen
svarar att jord dr maskbajs. Hir har
skolan verkligen lyckats formedla ett
kretsloppstinkande. Jag kontrar med
att det méste ha varit vildigt minga
maskar hir. Eleverna klurar vidare
och kommer med fler forslag. Kobajs!
Vi har kanske kopt sidckar med jord!
Den kan ha blast hit! Det finns sand
ijorden! Gamla dppelskruttar kan bli
jord! Det ir ingen hejd pa f6rslagen.
Nir vi tittar i luppen hittar vi bide
sandkorn, stenar och vixtrester. Vi
kommer till slut ocksd in pi istiden
och jag visar min hemmagjorda
istid som haller pa att smilta bort.
En ca tvi liter stor snomassa med

Gdselstackar med olika nedbrytningsgrad.
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sten och grus, som jag i forvig lagt
ut pa en tribricka med borrade hal
sd att smiltvattnet rinner bort. Vi
pratar om att jorden miéste gédslas
innan de kommer nista gang for att
sitta sina potatisar och tar oss till
komposterna som befinner sig i olika
nedbrytningsstadier. Pa vigen letar
vi maskbajs. Vi beséker sedan stallet
dir eleverna fir mocka i histarnas
bas. Vi slinger bajset pa godselhégen
utanfor och tittar pi gddselhdgar
i olika nedbrytningsstadier. Har vi
tur kommer var museibonde ut med
arbetshistarna for att sprida godsel.

Nu gir vi inomhus fér att arbeta
vidare med jorden. Vi underséker
om jorden vi ska odla i dr sandig eller
lerig genom att eleverna far salla
torkad jord. De olika fraktionerna
far varje grupp med sig hem i sma
burkar. I skolan kan var och en gora
ett papper ddr sma portioner av de
olika fraktionerna plastas in var for
sig med namn pa lera, sand, grus osv.
Vi rullar ocksé firsk jord fran var
odlingslott och jimfér med ren lera
och ren sand. Hur smal blir korven
som vi kan rulla ut. Liknar det mest
en korv av sandjorden eller leran. Vi
maler ocksd sandstenar mot varandra
for att forstd hur jord blir till.

Innan de tar sig hem fir alla en
potatis som vi undersoker gemensamt.
Vilken form har potatisen? Vilken
firg har skalet? Vad ir 6gonen?
Klassen far med sig 8 olika sorters
potatisar att sitta pd groddning i
skolan. Sorterna har vi valt efter att
de ska vara medeltidiga, ha olika form,
firg, konsistens, alder.

Triff 2. Potatissiittning
I mitten av april 4r det dags att sitta

Ar jorden sandig |
eller lerig? |

potatisarna. Varje elev biir med sig
sex potatisar i en dggkartong. Vi
gir igenom de olika redskapen som
ska anvindas och gér mitévningar.
Hur stor ir odlingslotten, hur lingt
ir det mellan varje potatis, hur langt
mellan raderna? Vi har odlat upp en
potatisplanta i kruka som vi sitter
oss omkring och resonerar om vad
en potatis behéver for att vixa. Vi
dramatiserar fotosyntesen utifrin
sagan om kocken herr Klorofyll. Vi
sitter upp en fagelholk i anslutning till
potatisodlingen for att locka faglar att
dta upp eventuella skadinsekter.

Héir gérs det rarakor.

Eleverna besoker vir 1800-talsgird
och fir se hur det var i den skanska
skogsbygden nir potatisen precis slagit
igenom som groda bland bénderna.
De fir laga egenhindigt tillverkade
rdrakor i den gamla spisen i girden.

Triff 3. Hillbar utveckling
utifrin en 1800-talsgird

Eleverna beséoker 1800-
talsgirden igen for att fi forstielse
tor kretsloppstinkande och
sjdlvhushallning. Ett populirt inslag
ir besoket pd utedasset vars innehll

BLADET 2010-2 5



ingdr i ett av girdens kretslopp. Vi
gor jimforelser med hur vi lever idag
och hur vi ska tinka oss framtidens
samhille utifrin ndrproduktion och
ckologisk odling. De fir tillverka en
potatissticka i luffarsléjd och tova en
grytlapp i ull, efter att de bekantat sig

med faren.

Triff 4. Kupning av potatis,
nyttiga och skadliga djur
I'maj dr det dags att kupa potatisarna
och att gbra 6vningar kring nyttiga
och skadliga djur i odlingarna.

Triff 5. Skordefest

I bérjan av september skérdar vi
potatisarna. Det dr guld virt att se
elevernas miner nir de med stolthet,
férvaning och glidje griver upp
sina potatisar. Eleverna fir leka
potatislekar, rosta fram den godaste
potatisen, vi korar den stdrsta, den
minsta, den tyngsta, den littaste och
den roligaste potatisen. Vi avslutar
med en gemensam festmiltid dir
vi bjuder pi korv med bla eller vit
potatismos. Till efterritt potatiskaka.

by A

Stolta potatisplockare.

Diirefter tar sig barnen trotta och
ndjda hem till skolan med sin stora
skord.

TexT: Karin HyjeLMER, NATURPEDAGOG
FREDRIKSDAL MUSEER OCH TRADGARDAR

Foro: Guniiea Bosson, Karin HieLmer

Naturskolan spelar roll i Sundsvall

I samband med konferensen”Folk och
natur 2010 - Framtidens friluftsliv”
blev Sundsvall den 12 februari
utnimnd till Sveriges Friluftskommun
2010. Miljéminister Andreas
Carlgren och Naturvardsverkets
generaldirektér Maria Agren
overlimnade utmirkelsen till Kultur-
och Fritidsnimndens ordférande i
Sundsvall.

Sundsvall fick i januari 2010
hégsta poing vid en webbenkit.
Bakom enkiten och utmirkelsen
stod en rad myndigheter:
Naturvardsverket, Svenskt Friluftsliv,
Sveriges Kommuner och Landsting,
Sveriges Ekoturismférening,
Friluftsliv i forindring och Sveriges
kultur- och fritidschefers férening.

Sammanfattningsvis kan man siga
att Sundsvall fick utmirkelsen tack
vare bra forutsittningar f6r friluftsliv,
samarbete mellan minga aktorer,
lingsiktigt arbete och inkdp av
titortsndra skog. Sundsvall stod
sida vid sida med Ornskéldsvik och
Kristianstad i kampen om fdrsta
platsen. Med négon poiings marginal
utsdg juryn Sundsvalls kommun som
segrare!

Skidlek

Priset bestir av, utéver dra och
berdmmelse, en summa pi 50 000
kronor. Dessa pengar bestimde
Sundsvalls kommun 1 sin tur att ge till
Naturskolan Kom Ut! atti forsta hand
anvindas i vér skidlek vid Sidsjon!
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Vi pa Naturskolan har linge jobbat
for att alla barn och ungdomar pa
lika villkor ska kunna lira sig att dka
lingdskidor. Med dessa pengar kan
vi nu képa in en uppsittning skidor,
pjéxor och stavar. Detta kan vi sedan
lana ut till barn och ungdomar som
saknar egen lingdskidutrustning
eller kommer till oss med dilig egen
utrustning.

Traditionellt 4r lingdakning en
sjalvklar del av friluftslivet i Sundsvall.
Dirfér har de flesta barnen bra
utrustning med sig till Skidleken.
Dock finns det oftast flera elever per
klass som saknar egen utrustning.
Extra tydligt blir detta da vi tar
emot skolklasser med en hég andel
utlandsfédda ungdomar. Vid dessa
tillfillen &r laneutrustning ett maste.
Om vi di kan lina ut moderna och
vil fungerande skidor i ritt storlek,
blir skidikningen en stor positiv
upplevelse.

TexTt ocn roTo:Pesst LIUKKONEN
ocH Susanne OLoFssoN

Naturskoran Kom Ui 1 SunpsvaLL



