sz HELSINGBORG

Maltidsservice skolprogram

| Helsingborgs skolrestauranger lagar vi mat nara gasten. Vara skickliga kockar lagar maten fran
grunden och pa goda, héllbara ravaror i sdsong. Vi vill att skolmaten ska vara en val integrerad del i det
pedagogiska arbetet och att vara elever ska vara delaktiga i utvecklingen av maten och vara
maltidsmiljcer.

Vara kok erbjuder:

Elever i arskurs 2 ar valkomna att gora studiebesdk i vara kok. Pa ett besok far man se hur
maten lagas och testa olika moment, som att géra nagon av ratterna till gronsaksbuffén eller

hjalpa till att géra dagens mellanmal.

Elever i arskurs 5 ar valkomna att géra en dagspraktik i vara kdk. Under en praktikdag far man
vara med i allt fran forberedelse till servering och lara sig mer om hur det ar att arbeta som
kock.

For arskurs 8 och 9 erbjuder vi praoveckor dar man far en riktig inblick i kockyrket under en

hel vecka. Ak 8 har prao pa varterminen och Ak 9 pa héstterminen.

Infor besok eller praktik:

o Kontakta respektive kdksansvarig for att boka tid for besdk och dagspraktik.
Alla kdkens kontaktuppgifter finns pa:

https://intranat.helsingborg.se/sff/organisation/stodfunktioner/maltidsservice/skolrestauranger/

e For hogstadieelever som vill gora prao finns vara skolkok registrerade som praoplats i
praoverktyget Samverka.nu — kontakta SYV for mer information.

e Eleverna far garna ha med sig uppdrag kopplade till olika @mnen som vi kan planera
studiebesok eller dagspraktik efter.

e Studiebesotk och praktikdag gors pa den egna skolan, prao kan goéras pa vilken som helst av
vara skolkok. Vid studiebesok tar vi emot grupper pa 5-6 elever at gangen, vid praktikdagar och

under praoveckor tar vi emot 1 elev at gangen.




