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LARARHANDLEDNING

FOLK OCH FA PA LILLARYDSGARDEN-Del 2
BARN PA SKANSKA LANDSBYGDEN RUNT 1840

Handledningen &r skriven av Asa Hasslekvist — kulturpedagog p& Fredriksdal
museer och tradgardar.

Malgrupp: Pedagoger i 3k 1-3 som bokat elevprogrammet Folk och
fa pa Lillarydsgarden.

Syftet med handledningen

Den har handledningen vander sig i férsta hand till dig som har bokat
skolprogrammet Folk och fs pa Lillarydsgarden och vill férbereda dig och klassen
infér ert besdk. Men den &r ocksa anvéndbar fér dig som haller pd med teman som
Férr tiden i Skdne och vill veta lite mer om barnens situation pa landet i bérjan av
1800-talet.

Varfor just 18407

Lillarydsgarden flyttades fran sin ursprungliga plats i Perstorp till Fredriksdal p& 1920-
talet. Bdde byggnaden Lillarydsgarden och de olika marktyperna runt grden har
rekonstruerats for att visa 8r 1840. Det artalet &r valt for att gdrden precis gatt
igenom en stor féréndring vad géller &krar och &ngar. Det kallas for Laga Skifte, en
reform som paverkade byarna runt om i Skdne. Féréandringen innebar att varje gard
fick sin jord samlad runt garden. Tidigare 13g byn samlad med gérdarna i centrum
och markerna utanfér. Varje bonde hade lite av varje jordtyp i smategar som l3g
spridda Iangt ifrdn varandra. Fér att kunna bruka jorden behévde gardarna
samarbeta med pl&jning, harvning, s&dd, skérd och slatter. Nér skiftesreformen gick
igenom splittrades manga byar och gérdarna fick ibland flytta ut och ha jorden




samlad runt bostaden. Férdelen var att bonden fick sin jord samlad och kunde bruka
den mer effektivt.

P& Fredriksdal &r inte bara byggnaden Lillarydsgarden rekonstruerad utan ocksa de
olika marktyper som garden hade i Perstorp runt 1840. P& Fredriksdal har vi valt att
terskapa 1/10 av den ursprungliga arealen.

Innehall

Handledningen tar upp lite om den vérldsbild som rddde pa landsbygden och som
var en naturlig vardag fér bade barn och vuxna. Med vérldsbild menas har den syn
pa vérlden som delades av de manniskor som bodde och levde sina liv pa landet.
|dag, tvdhundra &r senare, &r det véldigt mycket som har féréndrats.

Du far ocksa veta lite om vilka som bodde pa Lillarydsgdrden som da lag i Perstorps
socken.

| denna lsrarhandledning fokuseras pa barnets liv de férsta 10 &ren. Fér dig som
|srare i de lagre stadierna blir det relevant eftersom du kan jamféra direkt med dina
elever och deras liv idag.

| slutet finns kallhdnvisningar men ocksd lite mer tips hur du kan férbereda din klass
for besoket pa Lillarydsgarden och hur ni kan arbeta vidare efter besoket.

Lillarydsgarden med kryddtradgarden och portlidret som fungerade som inkérsel till garden.
Fotograf: Ralf Ekvall



Béndernas vérldsbild i bérjan av 1800-talet
Hur sdg livet ut pa landet runt 18407

De flesta g8rdar bestod av ett hushall med tre generationer frén farmor och farfar till
barnbarn men det bodde ocksd pigor och drangar som var anstéllda och arbetade
pa gdrden. Hela storhushushallet hjalpte till efter férmaga i allt som behévde géras
pa garden. Barnen ingick i detta kollektiv och hade manga vuxna runt sig dagligen.
Alla vuxna pa garden férvantades uppfostra barnen gemensamt. Dérfér blev
relationen till féréldrarna kanske inte lika nira som den &r idag.

Kyrkan och religionen hade en central roll i mé&nniskornas liv. Prasten hade en hég

stallning. Han var den som héll husférhér med alla sina sockenbor fér att kontrollera
deras kristna kunskapsnivd men ocksa fér att fa en bild av las-och skrivkunnigheten.
Husbonden pa garden var ansvarig fér att hans hushéllsmedlemmar hade tillrscklig

biblisk kunskap.

|dag hdmtar vi in kunskap och samhéllsinformation varje dag via internet, sociala
medier, TV och radio. | bérjan av 1800-talet hade gardshushallet andra kanaler for
inldrning och samhéllsinformation. Det var fortfarande vanligt att ga i kyrkan de
flesta séndagar och kyrkdagar. Prasterna laste upp kungérelser fran huvudstaden och
berittade senaste nytt fér sina férsamlingsbor.

Hemma p& gérden fanns fa bécker. Det var ofta bara bibeln, psalmboken och
Luthers lilla katekes som fanns i hushallet. Istéllet lyssnade barnen pd de &ldre som
ofta berittade historier och sdgner under kvéllstimmarna nér ljuset inte lsngre rackte
till for att arbeta. Barnen larde sig ofta av far-och morféréldrar vilket gjorde att den
ildre generationens varldsbild férdes dver till de yngre. | vérldsbilden fanns en
dvertygelse om att Gud bestdmde ménniskans 6de och att var och en féddes till den
plats dar man var ténkt att stanna och tréget arbeta i sitt anletes svett. Ett talesstt
som handlar om just detta &r skomakare bli vid din last. Det betyder just att man inte
ska stréva efter ndgot annat utan bli dir man av olika omsténdigheter blivit satt.

Ett viktigt rattesnére som alla fick lara sig tidigt var det som stod att ldsa i Hustavlan,
ett avsnitt i Luthers lilla katekes. Hustavlan som med bibelcitat som grund delar upp
vérlden i olika delar och férklarar hur de ska styras. Den viktigaste uppdelningen &r
mellan de tre stdnden; det andliga, det vérldsliga och hushallet. Varje stand &r sedan
uppdelat i 8verhet och undersatar. Hustavlans tre stand &r alltsd inte samma sak som
den politiska stdndsindelningen mellan adel, praster, borgare och bénder.
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vad ritt

Frén avsnittet Hustavlan i Luthers katekes. Hér ser vi levnadsreglerna fér barnen.

Som vi ser i katekesen ovan tillhérde barnen undersdtarna i hushéllet. De skulle lyda
mor och far och de andra vuxna. Vuxna hade ritt att aga barn som inte uppférde sig.
Det &r inte férrén 1979 som Riksdagen beslutar om ett férbud mot att sl barn.

Far och mor bestdmde pd gérden men det var far som stod hégst i rang. En gift
kvinna var inte myndig och bestdmde inte 6ver sig sjilv som vuxna kvinnor gér idag.
Det var enbart om hon blev dnka som hon fick egen sjélvbestimmanderitt. Pigorna
och dréngarna réknades ocksa till undersatarna i hushéllet och kunde agas eller
straffas om de maskade eller stulit ndgot fran garden.



Handens arbete ansdgs mycket viktigare &n att l3sa sig till kunskaper. Barnen larde
sig genom att félja en vuxen i arbetet och hdrma efter. Att bara sitta och ldsa anségs
som hégfardsfasoner och kunde skada barnet sa det blev konstigt. Det ansdgs som
en stor synd att bara sitta och rulla tummarna och inte f& ndgot gjort.

| det férindustriella samhallet stod svélten och sjukdomar sténdigt pa lur. Det var
ytterst viktigt att ta tillvara pa allt bdde fran de grédor som odlades men &ven frén
djuren pa gérden. Ingenting sldngdes. Allt skulle &teranvindas, lappas, lagas och
anvandas lite till. Familjen at séllan farskmat. Det var vanligt med saltad, rokt, torkad
och syrad mat. Den &ldsta maten ats upp férst. Om radgbrédet var hart revs det ner i
vélling eller soppa for att kunna &tas upp i en annan form.

Synen pa kroppshygien var vildigt olik den vi har idag. Barn och vuxna badade inte
gérnai hav och sjdar. De flesta kunde inte simma och det fanns en skrack fér
vattenvdsen som tex Bickahasten, en magisk hast som troddes lura ner barnen i
vattnet s& de drunknade. Familjen badade i gemensam badbalja ndgra f& gdnger om
aret. Alla badade i samma vatten, en efter en i turordning. Under resten av aret
tvéttade man sig hjalpligt dar man kom at.

Det &r forst i bérjan av 1900-talet som svenskarna bérjar bada karbad en gang i
veckan. Eftersom de flesta inte hade badkar hemma gick familjen till ett badhus och
bestillde ett bad i kar eller balja.

Skolbad &r 1907 pa Nicolai folkskola i Stockholm



Barnen fér 200 ar sedan var omgivna av en varld full av folktro. Bdde vuxna och barn
trodde att naturen runt omkring dem var besjilad och full av troll, vattar, skogsran,
ilvor och spsken. Manga byggnader som kvarnar och gardar var ocksa besjslade.
Hemma pa gérden troddes gardstomten vakta. Det géllde att hélla sig val med alla
dessa varelser sa de inte kastade olycka pa gérd och méanniskor. Genom att félja de
regler som fanns kunde ménniskorna leva sida vid sida med allt oknytt. De vuxna
skrdmde ocksa barnen med historier om hur det gick om man inte lydde de regler
som fanns. De anvinde sig av dessa varelser i uppfostringssyfte. Ett exempel var
tron p& Brunnsgubben. Barnen skulle helst inte ga sjélva och hdamta vatten i brunnen
eftersom det fanns en risk att de trillade ner och drunknade. De &ldre bersttade
hemska historier om att det bodde en gqubbe i brunnen som drog ner barn i vattnet
s8 att de drunknade. Lite av den gamla folktron lever kvar i dag med traditionen att
sitta ut grét till tomten pa julafton.

Naégra dbor p3 Lillarydsgarden

o

Lillarydsgérden p Fredriksdal fran véster med fégatan upp till grden.

Fotograf: Sven-Olov Larsén

Vi vet idag vilka som bodde pa den delen av Lillarydsgarden som &r flyttad till
Fredriksdal. Vi kikar ndrmre p& de boende under den tidsperioden som garden
gestaltar pa Fredriksdal.

Ar 1825 gifter sig drangen Bengt Persson med pigan Pernilla Bengtsdotter fran
Harholma. Bengt &r 29 &r och Pernilla 25. De bosétter sig pa Lillarydsgdrden som



dbor. En dbo arrenderar jord fr&n ndgon annan. Ofta kan dborétten &rvas till nésta
generation. Pernilla far sitt férsta barn vid 26 &rs dlder. Han déps till Pehr.

Ar 1826 brinner det i socknen. Tre hemman, dvs gérdar, brinner ner. Kreaturen fran
gardarna tas om hand av de andra i socknen som ocks& maste bidra med spannmal
tills garna kan féda sina djur p& egen mark igen. 1826 &r dessutom missvéxtdr med
svélt. Men sonen Pehr dverlever. Under varen 1827 l8nar lanet ut kontanta pengar
eller spannmal till de som beh&ver. Socknen Perstorp dar Lillarydsgérden ingér l8nar
48 tunnor spannmal. Varje 3bo som behéver lana lsmnar sin egendom i pant.

Tillsammans far Bengt och Pernilla fem séner och fyra déttrar. Férsta barnet féds
1826 och det sista 1842. D& &r Pernilla 42 &r gammal. De déps till Pehr, Jons, Sissela,
Bengt, Sissela, Tuve, Hanna, Nils och Hanna.

Jons, Sissela, Hanna och Nils avlider fére 1 &rs alder. Féraldrarna valde att dépa tva
senare barn till likadana namn som sina déda syskon. Namligen Sissela och Hanna.
Det var inte alls ovanligt att man gjorde sa.

Det var vanligt att bebisar dog under sitt férsta levnadsar. Det kunde bero pa svilt,
kyla eller sjukdomar. Barnen p& garden var vana vid att se och hantera déd i huset.

Eftersom gudstron var stark fanns det nog en hoppfullhet i tron att den som dog
hamnade i himlen och slapp lida mer.

Barnets forsta ar

P& 1840-talet féddes barnen hemma pa garden. Det fanns kloka gummor, som
kallades fér jordemddrar som skickades efter nér kvinnan skulle till att féda. Det var
betydligt stérre risk fér kvinnan att féda barn f6r 200 ar sedan. Jordemodern gjorde
inga kejsarsnitt. Det var ocksd mycket svarare fér bebisar som féddes for tidigt att
dverleva. En hel del kvinnor dog i barnséng, vilket betyder under eller efter
forlossningen.

P& 1840-talet och l8ngt fram i tiden var det kvinnorna som var narvarande nir ett
nytt liv skulle komma till varlden. Alla man och pojkar skickades ut och fick vénta tills
allt var éver. Sa fort som mdjligt skulle det lilla barnet tas till kyrkan for att dépas. Det
fanns en tro att troll och andra farliga vdsen kunde géra bebisen illa nir den var
odopt. Kanske skulle trollen komma och byta ut méanniskobarnet mot ett trollbarn?

Hemska tanke! Genom att lsgga stdl i vaggan och hidnga vitlsk i stugan kunde
maénniskorna skydda sig mot trollen fére dopet.



Spadbarnen lindades med tyglindor s& att de s8g ut som sma3 paket. De troddes bli
raka i vdxten av att vara lindade. Nér lindan var sur av urin och avféring 8ppnades
den och modern eller ndgon annan vuxen bytte ut mossan eller tyget som fungerade
som en slags blsja. Det hénde att det lindade barnet togs med ut vid
morgonmijdlkningen och fick sta i en hérna medan mor mjélkade. Idag vet vi att
bebisar beh&ver sprattla och réra pa sig fér att utveckla sin motorik.

Men farmor, sldre syskon eller pigan kunde ocksa hjalpa till att se till den som var
liten. De &ldre sliktingarna kunde fa bo kvar pa garden i ndgot som kallas f&r
undantaget. De férvantades ta hand om de sma barnen och hjélpa till med sysslor
som de klarade av p3 3lderns hést. Aven om medellivslangden var kortare p3 1800-
talet fanns det gamla manniskor da ocksa. Vi vet tex att Bengt Perssons far dér 1835 i
bréstsjuka. Da &r han dnkling och 76 &r gammal.

Modern ammade ofta s& lange hon kunde. Det var praktiskt fér bdde bebis och
moder att ha maten med vart man &n gick. Barnet fick tidigt vara med modern och
de vuxna medan de arbetade.
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Interiér frén en stuga i Bohuslén. Oljemalning av Geskel Salomon 1857



Alla vi barn p& garden

Hur var det fér Bengts och Pernillas barn pa Lillarydsgérden? Det &r mycket vi inte
vet om just de barnen men kéllorna beréttar att de fick uppleva att syskon dog. Vi
vet ocksd att dessa barn hade tak éver huvudet och vuxna som kunde ta hand om
dem. Vi vet att dottern Sissela som féddes den 1 mars 1830 blir dépt samma dag
med néddop av Enkan Olu i Bosarps hus. Det var vanligt att ha ett n6ddop om
bebisen var sjuk eller svag. Sissela dér ju ocksd men vi vet inte nar och hur. Fyra &r
senare far Bengt och Pernilla en ny dotter som de déper till Sissela och som
dverlever.

Barnen var vana vid sjukdomar, olyckor, dédsfall, bréander och annat elénde. Men det
fanns ocksé stunder av gemenskap, gillen, gott om mat, vackert vader och ibland
dven tid for lek. Alla barn hade dsremot inte det lika gott stllt som de pd
Lillarydsgarden.

Det fanns barn som fick bo pa fattighuset fér att féraldrarna inte hade rad att ta
hand om dem. Det fanns barn till torpare och backstugusittare som var betydligt
fattigare &n Bengt och Pernillas barn. | kyrkobdckerna kan vi se att barn skrivs in som
oikta barn. Det var en nedsittande titel pd barn som féddes utanfér sktenskapet.
Modern och fadern hade inte gift sig innan de blev med barn. Det hinde ocks3 att
en kvinna och man hade en tillféllig férbindelse som ledde till en graviditet. Fadern
ville kanske inte ge sig till kinna och modern stod ensam med barnet. | vissa delar av
Skane kallades modern da fér hora. Det hande att fértvivlade kvinnor tog livet av
sina nyfédda for att de inte kunde se ndgon annan utvég.



Barn frén fattighuset p4 tiggarrunda. Inget av barnen har skor p4 fétterna.

Barnens sysslor

De forsta 6 &ren efter spadbarnstiden kravde de flesta féraldrar och vuxna ingen
speciell hjélp av smabarnen. Den aldern kallas for koltdldern. En kolt &r ett lsngre
ytterplagg som béde flickor och pojkar gick omkring i. N&r de nddde 7-8 &rs dlder
fick pojkarna sina férsta egna kndbyxor och flickorna fick sérk och kjol. Nu bérjade de
vuxna pa allvar ta med barnen i sina sysslor och lara ut f6r vuxenlivet. Pojkarna féljde
oftast med farfar eller morfar medan flickorna f&ljde med farmor eller mormor.

Medan smépojkarna hjilpte till pa dker och &ng fick smaflickorna tidigt borja passa
smasyskon, laga mat och diska. En vanlig syssla fér bada kénen var att béra ut
matséck till de som arbetade ute pd markerna. En annan gemensam syssla var att
béra in ved. Standigt behévdes det baras in ved till eldstdderna. De fick valla djur pa
sommaren, plocka b&r och springa &renden jamnt och standigt. Om en bonde
saknade en pdqg i passande alder kunde han |&na en sysslepdg av grannen.



Forst nér pojkarna och flickorna konfirmerat sig réknades de mer eller mindre som
vuxna. Nu kunde ocksd mor och far skicka sina &ldre barn att tjsna som lillpiga och
lilldréng pa ndgon gérd i byn. Det betydde en mun mindre att métta och kanske en
extra fortjanst till hushdllet. Hemma kunde de ocksé &ka pa att passa elden. Det var
en ansvarsfull uppgift eftersom det ganska ofta brét ut en eldsvada pa garden. Pa en
skogsbygdsgard som Lillarydsgérden dar viggar och tak &r byggda av tré och taket
av halm maste skricken fér en eldsvada varit stor.

Ar 1842 inférdes obligatorisk skolplikt for barn enligt lag. Skolans syfte var att barnen
skulle befrias frén kroppsarbete och &gna sig &t andliga évningar. Det blev inte fallet.
M&nga barn fick inte gd i skolan fér sina féraldrar nér det var som mest att géra pa
gérden. Fiskarfamiljernas barn var borta fran skolan under fiskesdsongen och
béndernas barn var borta under potatissittningen pa varen och potatisupptagningen
under hésten. Det dar kdnns vildigt 1angt frén skolsituationen 2020 i Sverige.
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Ung flicka pa landet som laser léxan och vallar kon. Fotot taget 1902 i V. Klagstorp



Kallor

e Fataburen - Nordiska museets och Skansens arsbok 1971
Sa levde barnen férr - Dokument om allvar och lek, Géte Klingberg, 1971,

Natur och Kulturs férlag

e Den kultiverade ménniskan, Jonas Frykman och Orvar Léfgren, 1979,
LiberFérlagiLund

e Lutherslilla katekes, 1800-talet

e Bouppteckningar, kyrkob&cker och andra dokument som Lars och
Anna-Greta Timgren plockat fram och sammanstillt.

e Podcasten Frén Brunnsqubben till Slenderman pa
www.kulturmagasinet.helsingborg.se om folktro i bondesamhillet.

Lillarydsgérden p& Fredriksdal, frén norr med hela boningsléngan. Fotograf; Sven-Olov Larsén


http://www.kulturmagasinet.helsingborg.se/

Tips till dig som larare

e Lisbdckerna om Emil Lénneberga av Astrid Lindgren. Handlingen ligger lite
lsngre fram i tiden men mycket &r sig likt.

e Bjudin ndgon éldre slikting som gérna beréttar om nar hen var liten.

e Odla potatis pé skolgérden. Barnen far hjalpa till med groddning, séttning,
kupning och skérd. Laga ndgot gott och &t tillsammans.

e Tillverka en gammeldags leksak som en boll.

e Lek sldre tiders lekar som dragkamp eller Bjérnen sover.

e Skapa ett eget vdsen som bor precis utanfér skolan eller kanske i skolan?

e Beritta om ndgot av de vdsen som fanns pa 1800-talet. Du kan vilja
gardstomten eller &lvan.

e Bygg en bondgard i miniatyr efter beséket pa Lillarydsgarden. Befolka den
med djur och ménniskor.

e Prata om kénsroller. Vad fick flickor och pojkar hjélpa till med pa 1840-talet?



