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Skol- och fritidsforvaltningen

Exempel pa fragestallningar vid utredning av en
elevs franvaro

Forskningen rekommenderar att utredningen ar multidisciplinar, vilket innebar att
franvaron ska undersodkas utifran flera perspektiv - pedagogiskt, psykologiskt, socialt
och medicinskt. Utredningen ska ocksa vara multimodal vilket betyder att information
inhdmtas fran olika kallor sdsom elev, vardnadshavare och skola. Vidare lyfts att
utredningen behover utforas brett och systematiskt vilket innebér att fradgor behéver
stéllas pa samtliga riskomraden- skola, individ, familj och kamrater eller andra sociala
faktorer.

Det dr av vikt att eleven och vardnadshavare (vid omyndig elev) ar delaktiga i
utredningen bade for att fa ett underlag men dven for att starka relationerna mellan
hem och skola vilket i sin tur ldgger grunden for att hjilpa eleven tillbaka i skolgang.!
Nedan foljer exempel pa fragestillningar som stédjer och utmanar narvaro. Vilj
relevanta fragor och utforma dem efter person, situation och férutséttningar.

Faktorer som éar relaterade till skolan

e Nar och hur startade elevens skolfrdnvaro?

e Hur har elevens skolgdng sett ut 6ver tid?

e Hur ser elevens narvaromonster ut? Finns det sarskilda Aamnen, lektioner
eller aktiviteter som eleven alltid respektive aldrig narvarar pa?

e Hur ser elevernas franvaromonster ut pa gruppniva? Finns det fler elever
som har franvaro fran samma lektioner eller samma tidpunkter?

e Hur ser franvaromdnster ut pa organisationsniva? Finns det organisatoriska
faktorer som paverkar t.ex. forflyttningar till andra byggnader eller annan
skola, hdltimmar/schema, personalbyten?

e Finns det en utredning av behov av sarskilt stod och ett atgardsprogram kring
eleven? Vad visar utredningen? Vilka atgarder har skolan provat och vilket
resultat har de gett?

e Hur ar den pedagogiska larmiljon (t.ex. arbetssatt, arbetsmaterial, metoder,
struktur, tydlighet, flexibilitet, extra anpassningar, sarskilt stod,
kompensatoriska hjalpmedel, digitala larresurser, schema, bild- och
teckenstdd) anpassad efter eleven behov och férutsattningar?

e Hur ar den fysiska larmiljon (t.ex. placering, klassrum, matsal, korridorer,
omkladningsrum, skolgard, toaletter, ljud- och ljusmiljo, synintryck,
mobler/moblering och inredning) anpassad efter elevens behov och
forutsattningar?

e Hur ar den psykosociala larmiljon (t.ex. virdegrund, socialt klimat, trygghet
och gemenskap i skolan/undervisningsgruppen, bemétande och relationer
mellan ldrare, 6vrig personal och elever) anpassad efter elevens behov och
forutsattningar?

e Hur ar elevens relationer till vuxna respektive klasskompisar?

1 Ifous rapportserie 2020:3. Att utreda narvaroproblem i skolan. Sammanfattning av forskning och en
praktisk vagledning.
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Vilka vuxna pa skolan har eleven bra relation till?

Finns det forutsattningar for de professionella pa skolan att samarbeta,
utbyta erfarenheter och ha dialog kring elevens larande och utveckling?
Hur fungerar registreringen av narvaro/franvaro pa skolan? Finns det
samsyn kring ndrvaroregistrering pa skolan t.ex. registreras
narvaron/franvaro pa samma satt?

Vilka rutiner finns for hantering av franvaro?

Vem ansvarar for att folja upp franvaro pa individ-, grupp- och
organisationsniva?

Faktorer som ar relaterade till individen

Hur upplevs elevens maende?

Hur upplevs elevens skolsituation (trygghet, trivsel, maluppfyllelse, socialt
natverk etc.)?

Hur 6nskar eleven att en skoldag ska se ut (starttid, sluttid, pauser, innehall,
arbetssitt, bemotande etc.)?

Vad gor att eleven gar till skolan och deltar pa lektionerna?

Vad skulle kunna fa eleven till att bli mer narvarande i skolan?

Vad hjalper eleven att komma ivég till skolan eller ga in pa
lektionerna/stanna kvar pa lektionerna?

Vad i skolan gor att eleven inte gar till skolan eller inte gar in pa lektion, eller
lamnar skolan innan skoldagen ar slut?

Vilken hjalp 6nskar eleven fa fran larare eller annan skolpersonal,
vardnadshavare eller andra aktdrer?

Finns det nagot i elevens hemmiljo som gor att eleven &r hemma i stillet for
att ga till skolan?

Vad gor eleven nar eleven har skolfranvaro och inte ar sjuk eller ledig?

Finns det sarskilda &mnen, lektioner eller aktiviteter som eleven tycker battre
om?

Hur ar elevens formaga att paborja och slutféra uppgifter?

Hur &r elevens formaga att planera och strukturera sitt skolarbete?

Vilka ar elevens framsta styrkor?

Hur ser elevens kognitiva formagor ut?

Hur ser elevens sociala fardigheter ut?

Hur upplever eleven raster?

Har eleven behov av stdd utifran fysiska, psykiska och eller neuropsykiatriska
faktorer?

Finns eller har det funnits kontakt med externa aktdrer sasom Bup, BuH, SoF,
ungdomsmottagningen etc.? Pa vilket sitt har skolan varit delaktig i
samverkan med ovanstdende aktorer?

Sociala faktorer som har samband med familj, bostadsomrade
och kamrater

Var befinner sig eleven nar eleven inte ar i skolan?

Hur ser familjesituationen ut kring eleven? Hur ar relationerna inom
familjen? Hur ser det ut med kompisar? Finns det andra viktiga vuxna?
Hur paverkas vardnadshavarna av elevens problematiska skolfranvaro?
Hur ser vardnadshavarnas forviantningar ut pa sitt barns skolprestationer?
Vad gor vardnadshavarna nar eleven ar franvarande fran skolan (ar de
hemma, pa jobbet eller med barnet)?
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Hur ar relationen mellan skola och vardnadshavare? Finns det ett 6msesidigt
fortroende mellan skola och vardnadshavare?

Hur ser skola och vardnadshavare pa vem som har ansvar for elevens
narvaro?

Hur ar vardnadshavarnas formaga att stodja sitt barns skolgéng?

Hur ser familjens rutiner ut gillande sémn, mattider och aktiviteter?

Har det hdnt nagot i familjen som kan paverka situationen i skolan?

Finns det ndgot hemma som bidrar till att eleven dr hemma i stillet for att ga
till skolan?

Vilket stod/hjalp far eleven hemifran med att komma till skolan och ga pa
lektionerna?

Vilka fritidsintressen finns eller har funnits hos eleven?

Finns det faktorer i bostadsomradet som paverkar den problematiska
skolfranvaron?

Finns det misstankar om att elevens far illa? Har det gjort orosanmalningar
fran skolan? Utéver oro kring skolfranvaro, vilka andra anledningar till oro
for elevens héalsa och utveckling finns? Har orosanmalan lett till utredning?
Har familjen/eleven erbjudits insats? Finns pagdende insats?

Finns eller har det funnits kontakt och samverkan med externa aktdrer sasom
Bup, BuH, SoF, ungdomsmottagningen etc.? Upplever skolan att det finns
behov av samordning av insatser kring eleven? Anvands i sa fall SIP
(samordnad individuell plan) som ett verktyg?

Exempel pa analysfragor

Vad ar orsaken till franvaron 6ver tid? Vilka utlésande faktorer har startat
den problematiska skolfranvaron? Vilka faktorer vidmakthéaller den
problematiska skolfrdnvaron?2

Vilka sarbarhetsfaktorer kan skolan identifiera utifran kartlaggningen?
Vilka faktorer stodjer narvaro (skyddsfaktorer) och vilka faktorer utmanar
narvaro (riskfaktorer) utifran kartlaggningen?

Vilka behov har skolan utifran kartlaggningen? Vilka féorandringsprocesser
kravs och vilket stod behover skolan i detta arbete?

Vilka behov har eleven utifran kartlaggningen och vilka anpassningar och
vilket eventuellt sarskilt stod behdver skolan uppratta for att 6ka elevens
narvaro?

2 Den utlésande faktorn dr den orsak som inledningsvis férklarar skolfranvaron och sedan vidmakthélls
frénvaron ofta av andra faktorer, till exempel upplevelsen av att ha kommit efter i skolarbetet.
Sarbarhetsfaktorer som kan paverka franvaron ar till exempel att elever kan ha hoga krav pa sig sjalva,
brottas med oro, nedstamdhet och &ngest eller ha en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (SOU, 2016:94;
Gren Landell, 2018).
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Faktorer som stddjer narvaro (skyddsfaktorer) och
faktorer som utmanar néarvaro (riskfaktorer)

Att starka skyddsfaktorer och minimera riskfaktorer ar ett effektivt stt att framja
narvaro och férebygga franvaro.

Narvaromodell
Faktorer som far eleven att ga hemifran, Faktorer som lockar eleven till skolan, till exempel:
till exempel: «  Positivt skolklimat
Rutiner + God skolanknytning
Positiv bild av skolan . Ti||géng|ig |érmi|j?:'>

Faktorer som far eleven att stanna hemma, Faktorer som Skar elevens motstand mot skolan, till exempel:
till exempe|: - Dalig relation mellan larare och elev
Ta hand om familjemedlem + Mobbning/krankningar
Separationsgngest — att vara ifran foralder . Persona|byten, évergSngar mellan skolor, klasser och stadier
Fordelar som att spela datorspel, ata det man vill - Ej sammanhiangande skoldagar, haltimmar

Kélla: Att utreda narvaroproblem i skolan, Ifous rapportserie 2020:3

Typiska riskfaktorer

SKOLA FAMIL]
»  Skolbyten *  Psykiska besvar, somatisk
e Haltimmar sjukdom, missbruk hos
*  Bristande uppméarksamhet pa vardnadshavare
narvaro/franvaro *  Ekonomiska faktorer
*  Undervisningen for svar, for *  Svagt stdd for skolgangen fran
latt eller omotiverande vardnadshavare
* Svag/dalig relation larare-elev +  Overbeskyddande foralder
»  Stokig skolmiljo * Ensamstdende forilder
*  Forflyttningar *  Kulturella/religiosa skél
*  Krénkning/mobbning *  Konflikter hemma
ELEV KAMRATER
* Nedstidmdhet, depression *  Grupptryck- bristande
*  Oro, angest samhdorighet/gemenskap
*  Neuropsykiatrisk *  Antisocialt beteende-
funktionsnedséttning identitetsskapande
* Inlarningssvarigheter *  Bristande anknytning till skolan
*  Somatisk sjukdom

Kélla: SOU 2016:94
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