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Handlingsplan vid misstanke om eller uppenbart alkoholpåverkad elev under skoltid
1a. Omyndig elev
Eleven har inte fyllt 18 år.
1b. Myndig elev
Eleven har fyllt 18 år.
1c. Eleven är kraftigt berusad
Går det inte att samtala med eleven, om du är orolig för elevens akuta hälsa och säkerhet eller om situationen är hotfull eller våldsam, ring 112.

2. Informera rektor, mentor och lokala elevhälsoteamet
I detta läge ska kontakt tas med rektor, eller den person rektor har utsett, mentor samt någon personal i det lokala elevhälsoteamet för samråd. Därefter tas beslut om fortsatta åtgärder.

3a. Kontakta och informera vårdnadshavare/förälder
Om eleven är under 18 år kontaktas vårdnadshavare.
Om eleven är över 18 år tillfrågas eleven om föräldrar ska kontaktas.
3b. Informera om och rekommendera externa stödinsatser
Vid stark misstanke om eleven är pågående påverkad och om vårdnadshavare/förälder är orolig för sin ungdoms akuta hälsa, hänvisa elev och vårdnadshavare/förälder till Helsingborgs Lasarett akutmottagning för 
fortsatt bedömning och hjälp. 
Mer information till dig som personal om vilket stöd externa aktörer kan erbjuda finns att läsa om på ANDT startsida.  Förmedla kontaktuppgifter till elev/vårdnadshavare. 

4a. Avvisa eleven från skolområdet med stöd av vårdnadshavare/förälder eller annan person som myndig elev väljer 
Alkoholpåverkad elev ska avvisas ifrån skolan och omhändertas på ett betryggande sätt. För omyndig elev gäller att vårdnadshavare kontaktas omgående för att ta hem eleven. För myndig elev får förälder kontaktas 
under förutsättning att eleven ger sitt samtycke utifrån Offentlighets- och sekretesslagen(2009:400). 
Om det bedöms nödvändigt med hänsyn till risken för andra elever och skolans personal får rektor besluta om omedelbar avstängning av en elev enligt 5 kap. Skollagen (2010:800).
4b. Överväg anmälan enligt 14 kap 1 § Socialtjänstlagen för omyndig elev
Alla som arbetar inom skolverksamhet har en enskild skyldighet att anmäla oro som rör elever under 18 år. Beslut tas om anmälan enligt 14 kap 
1 § Socialtjänstlagen (2001:453). 
Orosanmälan Helsingborg: Gör en digital orosanmälan till Socialtjänsten
Orosanmälan till annan hemkommun: Vänd dig till Socialtjänsten i respektive kommun (för mer information se frågor och svar).

5. Kalla till elevkonferens
Rektor, eller den rektor utser, kallar elev och vårdnadshavare och eventuellt förälder till myndig elev, elevhälsa, mentor och andra berörda (t ex socialtjänst) till ett möte på skolan. Påminn om att orosanmälan till soci-
altjänsten har gjorts samt informera om eventuell polisanmälan. Inhämta om möjligt samtycke från berörda att häva sekretessen i ärendet för det fortsatta samarbetet med socialtjänsten (se mall för samtycke). 
Tillsammans med elev och vårdnadshavare eventuell förälder till myndig elev upprättas en plan avseende både den studiemässiga och sociala tillvaron. Dessa dokumenteras i Prorenata som drogrelaterat ärende. 
Efter önskemål kan Elevhälsans personal erbjuda eleven stödsamtal.  

6. Uppföljning och utvärdering 
Rektor eller den rektor utser sammankallar till möte för uppföljning och utvärdering av insatser och överenskommelser. Eventuellt nya insatser och överenskommelser dokumenteras i Prorenata.


