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Handlingsplan vid väpnat våld i skolan 
 

Nr Åtgärd När Ansvarig Kommentar 

1. FLY 

Ta dig ut från 
byggnaden så snabbt 
som möjligt. 

Ta med dig så många 
människor som möjligt 
på väg ifrån den hotfulla 
platsen. 

Stanna inte förrän du 
känner dig trygg.  

 

Omedelbart. Den som upptäcker 
eller får kännedom 
om händelsen. 

- Varna andra på väg ut.  

- Aktivera INTE brandlarmet och bege dig 
INTE till återsamlings-platsen. 

Alternativt agerande om du redan befinner 
dig utom utomhus: 

- FLY från platsen i den minst farliga 
riktningen. 

- INRYMNING i byggnaden om det är det 
bästa alternativet. Stäng och lås alla dörrar 
och fönster. 

Alternativt agerande om du befinner dig 
inomhus och den hotfulla situationen sker 
utomhus: 

- UTESTÄNGNING. Stäng och lås alla 
dörrar och fönster för att inte få in den 
hotfulla situationen in i byggnaden.  

2. SÖK SKYDD  

Om det inte finns 
möjlighet att fly, sök 
skydd i närmaste 
möjliga utrymme med 
eleverna/barnen. 

- Stäng och lås alla 
dörrar. 

- Var tysta. 

Omedelbart. Den som upptäcker 
eller får kännedom 
om händelsen. 

Ytterligare åtgärder inne i utrymmet om ni 
har möjlighet: 

- Barrikadera dörrar. 

- Släck belysningen i rummet. 

- Skapa insynsskydd genom att dra för 
gardiner/rullgardiner/ 

persienner. 

- Tänk på var och hur ni placerar er i 
rummet. 

- Göm er under och bakom möbler. 

- Säkerställ att telefonen är ljudlös. 

- Skapa en plan B, ex. om det går att ta sig 
vidare. 

- Öppna dörren först när ni känner er 
trygga. 

- Invänta och följ polisens instruktioner. 
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3. LARMA  

Larma SOS genom att 
ringa 112 eller genom 
att använd appen ”SOS 
Alarm 112”. 

Omedelbart, 
när du känner 
dig trygg och 
att det är 
möjligt. 

Den som upptäcker 
eller får kännedom 
om händelsen. 

- Berätta VAD som händer.  

- Berätta VAR du befinner dig.  

- Avsluta inte samtalet förrän SOS 
operatören säger att du kan avsluta 
samtalet. 

- Ju fler som larmar SOS desto bättre. 

4. Aktivera krisgruppen när 
det initiala hotet är 
avvärjt. 

 

Så fort som 
möjligt. 

Skolledare eller den 
som skolledare 
delegerar till. 

 

5. Gör 
kommunikationsplan i 
samråd med polisen.  

Så fort som 
möjligt. 

Skolledare/ 
verksamhetschef. 

Avdelningen kommunikation och marknad 
finns som resurs. Utanför ordinarie 
telefontid via verksamhetschef. En mall 
finns på intranätet. 

6. Information till samtlig 
berörd personal, elever 
och vårdnadshavare. 

Så fort som 
möjligt.  

Skolledare i 
samråd med polis 
och krisgrupp. 

Beroende på situation kan skolledaren 
behöva avlastas.  

7. Frigör skolledaren. Vid behov så 
fort som 
möjligt. 

Verksamhetschef. Beroende på situation kan skolledaren 
behöva avlastas. 

8. Bevaka era sociala 
medier. 

Så fort som 
möjligt. 

Sociala medier- 
ansvarig eller den 
som skolledaren 
utser. 

Här sprids rykten, ställs frågor och 
kommenteras snabbt. 

9. Erbjud professionell 
krishjälp till de berörda. 

Så fort som 
möjligt. 

Skolledare och 
krisgruppen. 

Kontakta företagshälsovården för hjälp till 
personal. För barn/elever och 
vårdnadshavare som är berörda kan 
kontakt med vården vara nödvändig och 
här kan skolans krisorganisation vara 
behjälplig med kontakter.  

10. Förbered stöd för en 
snabb återgång till 
skolan/arbetet. 

Så fort som 
möjligt. 

Skolledare Möjlighet till viss avlastning i 
skolan/arbetet under en tid. 

Beroende på situationens omfattning kan 
andra lokaler behöva användas. 

11. Följ upp barn-/ 
elevreaktioner. 

Vid behov. Skolledare och 
krisgrupp. 
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12. Incidentrapport. 

 

Så fort som 
möjligt 

Skolledare/ 
angripne/angripna. 

DF Respons för elever. 

STELLA för personal. 

Anmäl till Arbetsmiljöverket. 

13. Utvärdering. Med jämna 
mellanrum. 

Skolledare. Samla krisgruppen och gör utvärderingen 
tillsammans. En mall finns på intranätet. 

14.  Hjälp och stöd före, 
under och efter en 
eventuell rättegång. 

Vid behov. Skolledare, kollega, 
mentor. 

Krisgruppen finns som resurs. 
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